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長
なが

かった夏休
なつやす

みも終
お

わり、いよいよ新
あたら

しい学期
が っ き

の始
はじ

まりです。やる気
き

に満
み

ちている人
ひと

、不安
ふ あ ん

を

抱
かか

えている人
ひと

、様々
さまざま

だと思
おも

いますが、焦
あせ

らず、慌
あわ

てず、少
すこ

しずつ自分
じ ぶ ん

のペースをつかみながら、自分
じ ぶ ん

の歩調
ほちょう

で頑張
が ん ば

っていきましょう。この夏休
なつやす

みには熊本
くまもと

で大
おお

きな地震
じ し ん

があり、千葉
ち ば

や北陸
ほくりく

地方
ち ほ う

では

線状
せんじょう

降水帯
こうすいたい

による記録的
きろくてき

豪雨
ご う う

がありました。いずれもたくさんの人
ひと

が被災
ひ さ い

し、今
いま

なお多
おお

くの人
ひと

が

不自由
ふ じ ゆ う

な生活
せいかつ

を強
し

いられています。スイッチを入
い

れれば電源
でんげん

が入
はい

り、水道
すいどう

からは水
みず

が出
で

て、夜
よる

は安心
あんしん

して眠
ねむ

れる。そんな当
あ

たり前
まえ

の日常
にちじょう

が一瞬
いっしゅん

で奪
うば

われました。大
おお

きな災害
さいがい

が起
おこ

こるたびに気
き

づかさ

れることは、その「当
あ

たり前
まえ

」だと思
おも

っていた日常
にちじょう

は本当
ほんとう

はとても尊
とうと

いものだということです。

「当
あ

たり前
まえ

」のことなんか一
ひと

つもなくて、たくさんの人
ひと

の努力
どりょく

や支
ささ

えによって今
いま

の生活
せいかつ

が成
な

り立
た

っ

ている。感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを忘
わす

れてはいけないと思
おも

いました。みなさんは何
なに

を感
かん

じたでしょうか。また、

今回
こんかい

の災害
さいがい

の報道
ほうどう

で伝
つた

えられたのは、人
ひと

と人
ひと

のつながりの大切
たいせつ

さです。一瞬
いっしゅん

で奪
うば

われた日常
にちじょう

…

不安
ふ あ ん

や戸惑
と ま ど

い、やり場
ば

のない 憤
いきどお

りなど心
こころ

が不安定
ふあんてい

になるのは当然
とうぜん

です。それを和
やわ

らげたのが、

人
ひと

とのつながりだったそうです。自分
じ ぶ ん

は一人
ひ と り

ではない、誰
だれ

かとつながっている…。人
ひと

の温
あたた

かさや

優
やさ

しさ、力強
ちからづよ

さに触
ふ

れ、少
すこ

しずつ前向
ま え む

きになれたそうです。これから長
なが

い二
に

学期
が っ き

が始
はじ

まります。

授業
じゅぎょう

や学年
がくねん

・学級
がっきゅう

活動
かつどう

、文化
ぶ ん か

祭
さい

をはじめたくさんの行事
ぎょうじ

もあります。みなさんも一人
ひ と り

ではありま

せん。仲間
な か ま

とのつながりを大切
たいせつ

に絆
きずな

を深
ふか

めながら一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

に過
す

ごしてほしいと思
おも

います。 

 

今年度
こんねんど

も、夏
なつ

の中体連
ちゅうたいれん

大会
たいかい

が 行
おこな

われました。可能
か の う

な限
かぎ

り

各種目
かくしゅもく

の会場
かいじょう

を回
まわ

り、応援
おうえん

させていただきました。どの種目
しゅもく

も、

手
て

に汗
あせ

握
にぎ

る、本当
ほんとう

に想
おも

いのこもった素晴
す ば

らしいプレーを見
み

せてく

れました。もちろん、出 場
しゅつじょう

している選手
せんしゅ

だけでなく、控
ひか

えの選手
せんしゅ

も想
おも

いをひとつに力
ちから

の限
かぎ

りサポートし、ともに戦
たたか

っていました。

中体連
ちゅうたいれん

の大会
たいかい

以外
い が い

でも全日本
ぜんにっぽん

中学校
ちゅうがっこう

通信
つうしん

陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

大会
たいかい

、三重県
み え け ん

吹奏
すいそう

楽
がく

コンクール、NHK全国
ぜんこく

学校
がっこう

音楽
おんがく

コンクールなどが開催
かいさい

されました。これらの大会
たいかい

、コンクールを最後
さ い ご

に部活動
ぶかつどう

を引退
いんたい

した

3年生
ねんせい

のみなさん、お疲
つか

れさまでした。部活動
ぶかつどう

では、たくさんのことを学
まな

んだと思
おも

います。(裏へ) 

この度
たび

の熊本
くまもと

地震
じ し ん

及
およ

び千葉
ち ば

豪雨
ご う う

で犠牲
ぎ せ い

になられた方々
かたがた

のご冥福
めいふく

をお祈
いの

りするとともに、ご遺族
い ぞ く

の方々
かたがた

へ

心
こころ

よりお悔
くや

やみ申
もう

し上げます。また、北陸
ほくりく

地方
ち ほ う

の豪雨
ご う う

も含め、被災
ひ さ い

された方々
かたがた

へお見舞
み ま い

い申
もう

し上
あ

げると

ともに被災地
ひ さ い ち

の一刻
いつこく

も早
はや

い復旧
ふっきゅう

・復興
ふっこう

をお祈
いの

り申
もう

し上
あ

げます。 

それぞれの”熱
あつ

い”夏
なつ

！ 
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技術的
ぎじゅつてき

なことはもちろん、みなさんがこれから生
い

きていくうえで

大切
たいせつ

なことも…。そのかけがえのないものは、これからみなさんの

支
ささ

えになってくれるはずです。また、１、２年生
ねんせい

のみなさんは３

年生
ねんせい

の先輩
せんぱい

が引退
いんたい

した後
あと

、その想
おも

いを引
ひ

き継
つ

ぎ、新
しん

チームづくりに

励
はげ

んでいると思
おも

います。新
あら

たなスタートを応援
おうえん

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大会・コンクール等の結果】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会　バレーボールの部　 女子の部 １位

優秀選手

令和８年度三重県中学校総合体育大会　バレーボールの部　 女子の部 ３位

優秀選手

令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会　サッカーの部　 ２位
優秀選手

令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会　バスケットボールの部 女子の部 ２位
優秀選手

令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会　ソフトテニスの部　 男子団体の部 ３位
男子個人の部 ２位

優秀選手

令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会　体操競技の部 団体の部 ２位
跳馬 １位
ゆか ２位

優秀選手

令和８年度鈴亀地区中学校総合体育大会　バドミントンの部　 女子シングルスの部 １位
女子シングルスの部 ２位
女子シングルスの部 ３位

優秀選手

令和８年度松阪地区中学校総合体育大会　柔道の部 男子個人－５５ｋｇ級 １位

第72回全日本中学校通信陸上競技大会　　 中学女子800m ６位
中学男子200m ７位
中学男子100m ７位
女子走高跳 ８位
中学男子4×100mR ８位

令和８年度三重県吹奏楽コンクール 中学生Ｂ編成 銀賞

第９３回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール 奨励賞

個人情報保護の観点から

名前を抜いてあります。 


