
 

 

 

 

 

 

★３～６年生 ネットトラブル防止教室 ★ 

 ７月２日（火）に３～６年生で、ネットトラブル防止教室を行いました。出前授業には、

鈴鹿警察署の杉谷さんと、椿駐在所の近藤さんに来ていただきました。夏休みに入ると、

家で過ごす時間が増え、ネット環境を利用する機会が多くなると予想されます。オンライ

ンゲームや SNS でのやりとり、動画サイトからの曖昧な情報など、気を付けなければなら

ないことがたくさんあります。インターネットを使用するときのマナーやルール、絶対に

してはいけないこと等について、スライドを使用して分かりやすく説明していただきまし

た。特に「悪口はダメ」「写真は送らない」ということについては、しっかりと話をしてい

ただきました。今後もスマートフォンやオンラインゲームを安全に使うためにも、ルール

をお家の人としっかりと決めようと呼び掛けていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🧶🧵 裁縫の学習 ５年生 🧵🧶♢  
 ５年生の家庭科の授業で、裁縫道 

具の針と糸をつかって、練習布の線 

に沿って縫ったり玉止めをしたりす 

る実習を行いました。多数のボラン 

ティアさんにも来ていただいて、一 

対一で教えていただいたことで、玉 

止めができるようになった児童がた 

くさんいました。 

📚📘📙📒 お話宅配便 📒📙📘📚   
 ７月６日（月）に、１学期最後の 

お話宅配便が届きました。みんなが 

興味をもって聞いてくれるようにと 

学年に応じた本をボランティアさん 

が用意してくださいます。いろいろ 

な本に出会うことができて、とても 

良い機会となっています。２学期も 

楽しみにしていてほしいと思います。 

ボランティアの皆様、２学期もよろ 

しくお願いいたします。 

                          椿小学校通信 2026 年 7 月 14 日 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 



👕👖🏊 着衣水泳 ５・６年生 👕👖🏊 

 ７月１０日（金）５・６年生の水泳の授業で、着衣水泳をしました。消防署の方６名に

来ていただき、服を着たまま池等に落ちた時の対応の仕方について教えていただきました。 

最初に、覚えていてほしいこととして、５つのこと（①ういてまつ ②助けにいかない ③

うくものをなげる ④１１９番つうほうする ⑤大人をよぶ）を教えていただきました。

②の「助けにいかない」というのは、おぼれて亡くなった人の約半数が助けに行っておぼ

れてしまっているということで、いったん落ち着いて地上で③～⑤をするということを話

されました。そのあと、消防署の方３名が入水し、①水着だけの人、②服を着用している

人、③服も靴も着用している人のどの人が一番浮くのかを、実際に見せていただきました。

結果は、③の服も靴も着用している人でした。靴にも浮力があるため、浮きやすくなるこ

とを学びました。そしていよいよ着衣水泳です。入水して、ペットボトル１本を使った浮

き方を学びました。ラッコのイメージで、胸にペットボトルを抱えて、顔が半分水につか

る程度の姿勢で浮かびました。顔を上げたり、腰を曲げたりすると、身体が沈んでしまう

ことを体験しました。また、ペットボトルを使わずに水に身体を浮かせる方法にも挑戦し

ました。服や靴を着用して水に入る経験をしたことがない児童がほとんどでしたので、と

てもよい経験となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


