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​（つ​​く​​り​​か​​た）​

​１​​　​​な​​べ​​に​​しょ​​う​​ゆ、​​さ​​と​​う、​​み​​り​​ん、​​さ​​け、​​み​​ず、​​しょ​​う​​が​​を​​い​​れ​​て​
​　​​ひ​​を​​つ​​け、​​に​​た​​て​​る。​

​２​​　​​さ​​わ​​ら​​を​​い​​れ​​て、​​あ​​じ​​が​​し​​み​​る​​よ​​う​​に、​​ちゅ​​う​​び​​で​​じっ​​く​​り​​に​​る。​


