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 ６月９日（火）に、庄内地区の「鈴鹿市

スポーツ推進委員」川北さんにお世話いた

だき、５・６年生が、体育館で「ティーボ

ール」の体験をしました。「ティーボー

ル」は、野球やソフトボールに似たスポー

ツですが、野球やソフトボールでは、バッ

ターはピッチャーが投げた球を打つのに対

して、ホームベース上にある「ティー」の上に置いたボールを打

つのが最も大きな違いです。他にも得点の入り方や「アウト」の

取り方など、野球やソフトボールになじみのない人でも参加がし

やすいルールになっていて、初心者でもすぐに楽しめるスポーツ

です。 

 こどもたちも、当日は準備運動（「楽しいストレッチ」）の

後、簡単にルールを確認していきなりゲームに参加しました。そ

れでも、すぐにゲームになじむことができ、とても盛り上がり楽

しんでいる様子でした。 

 また、本来は外で行うスポーツですが、今回は天候への配慮や

熱中症予防の観点から体育館で行いました。しかし、壁があるこ

とでかえってなじみやすさが増したように感じました。 

参加したこどもたちにはチラシが配付されましたが、１１月に

は市主催で「鈴鹿いきいきスポーツ大会」も開かれるそうです。

詳しくは配付チラシをご覧ください。 
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「わくわく体験ニュースポーツ」に参加しました  

準備運動中 
みんなでストレッチしています 

はじめのあいさつ 
さあ、ゲーム開始！ 

手前に並んでいる子は守備 
奥の子たちは攻撃側です 

ティーのボールを打った瞬間！ 
守備の子は捕ったボールを 
ホームへ返します。 

スポーツ推進委員のみなさんと 
感想を共有中 



６月１６日（火）に、「出張！スポーツ出前授業」というこ

とで、馬術協会の方にお越しいただき、馬術競技の紹介と乗馬

体験をさせていただきました。 

前半は、音楽室で馬や馬術競技のことについていろいろと教

えてもらいました。特に印象的だったお話は、「馬は人の言葉

は分からない。だからこそ、馬の気持ちに思いを巡らし、コミ

ュニケーションを図ること、信頼関係を築くことが大切」とい

うお話です。人と人との関係づくりにも相通じるものだと感じ

ました。 

後半は、運動場での乗馬体験でした。初めは馬の大きさにビク

ビクしている子もいましたが、他の子が楽しんでいる様子を見た

り、実際に馬の背中にまたがらせてもらったりするうちに、乗馬

の楽しさを実感した様子でした。エサのニンジンをあげる時も、

初めはぎこちなかったのが、徐々に馬に近づき、首のあたりを撫

でている子の姿も見られるようになりました。 

これからも、様々な体験活動を通じて、こどもたちの非認知能

力の育成を進めていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室からのつぶやき ～「６月２３日」について～ 
 

（６月２３日）は、実は私の〇回目の誕生日です。幼いころ、カレンダーの（６月２３日）の欄に「沖

縄慰霊の日」と書かれているのを見つけ、「何の日だろう？」と不思議に思っていました。 

その意味を深く知ったのは大学生の時です（一応歴史学専攻でした…）。１９４５年のこの日、 多くの

尊い命が失われた「沖縄戦」の組織的な戦闘が終わりました。沖縄では、「沖縄戦」で亡くなった方々を

追悼し、恒久平和を願う日として、この（６月２３日）を「沖縄慰霊の日」としています。平和祈念公園

にある「平和の礎（いしじ）」には、国籍や軍人・民間人の区別なく、「沖縄戦」で亡くなったすべての方

の名前が刻まれていて、今もなお、新たに分かった人の名前が追記されています。 

誕生日は、私にとって「命」を考える日でもあります。今ある平和に感謝し、悲しい歴史を繰り返さな

いために「自分にできること」は何か。ご家庭でも、お子さまと一緒に平和について考えてみませんか。 

「出張！スポーツ出前授業」（３・４年） 

音楽室でお話を聞いています 

乗馬体験中！ 

「ありがとう」の気持ちを込め、エサのニンジンをあげています！ 馬とのふれあいタイム 


