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  いよいよ来週末には期末テストが始まります。どの学年も 

全教科テストを実施するため、準備は大変かと思います。特 

に１年生にとってははじめての期末テストなので、「どうした 

らいいの？」と焦っている人もいるかもしれませんが、気持ち 

だけ焦っていても、解決にはなりません。 

  テスト準備のための学習計画を立て、1日の ToDo リス 

トを作って、確実に定着を図っていってほしいです。定着を図 

るためには、教科書を繰り返し読む、授業ノートを見直す、 

問題を解いて答え合わせをして間違った問題を何回も解く 

など、自分なりの勉強方法を試行錯誤しながら見つけてください。 

ところで、みなさんの中で課題提出のためだけに教科のワークに答えを書き込んで終わっている人はい

ませんか？ 

もったいないと思います。お金を出してもらって購入したワークです。授業があったその日に、ワークの該

当箇所の問題を家庭学習で復習する。そして、テスト前にもう一度やり直す、など、自分の力となるように問

題を解きながら提出にも備えることがテストの準備につながりますし、学習内容の定着にもつながると思う

のですが......。 

学習内容を定着させるには、時間もかかりますし、継続的に反復練習も必要です。根気強く取り組んで

いきましょう。   
  

 
 

近年、生成 AIの発達はめざましく、こどもたちの日常生活におい 

て、非常に身近なツールとなりつつあります。こども家庭庁が実施し 

た、昨年度の調査によりますと、高校生の 46.2％、中学生でも 

30.8％が生成 AIを使っていると回答しております。 

こうした現状を受け、鈴鹿市では、児童生徒向けガイドラインを策 

定し、市内の公立小中学校において、生成 AIを適切に活用できる 

力の育成を計画的・系統的に行うことになりました。 

今後は、このガイドラインに基づき、一人 1台端末の活用と情報 

活用能力の育成の一環として取り組んでいきます。 

本校では、技術･家庭科技術分野において、全学年で生成 AI 

の活用について、実習を交えながら理解を深め、正しい活用がで 

きるよう授業を行った後、総合的な学習や他教科でも活用してい 

く予定です。 

児童生徒向けガイドラインを掲載させていただきます。保護者の 

みなさまにおかれましても、このガイドラインを知っていただき、こど 

もの生成ＡＩの学習と利活用についてご理解をお願いするとともに、各ご家庭でも適切な活用方法につい

て、お子様とお話しいただくなど、ご協力いただければ幸いです。 

 

天栄中だより 
鈴鹿市立天栄中学校 
510-0258 鈴鹿市秋永町 1839 
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校長 山中 喜宏 

生成 AIの活用について 
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鈴鹿市からの発表内容および今回紹介したガイドライン等の資料は、鈴鹿市ホームページ（下のＵＲＬ）

から参照できます。  

  https://www.city.suzuka.lg.jp/shisei/mayor/1005122/1016771/1017027.html 

このガイドラインを作るために、沖縄

県にある嘉手納町（かでなちょう）の

進んだ取組を参考にしています。 ま

た、嘉手納町に許可を得て、その内容

を広く取り入れています 

https://www.city.suzuka.lg.jp/

