
 

 

 

 

 

 

 

 10 月に入り、厳しかった暑さもだんだん和らぎ、過ごしやすい季節（秋）になってきまし 

た。この季節は、何をするにしても取り組みやすい季節です。そして、秋といえば「読書の 

秋」、「スポーツの秋」「芸術の秋」「食欲の秋」など、たくさんの「〇〇の秋」があります。 

この「〇〇の秋」と言われる理由は、日本の秋は過ごしやすい気候、新年度の春の温かさ 

から夏の暑さを経て、気候が落ち着き、様々なことに集中しやすい時期であるためです。 

その中でも、おすすめしたいのは「読書の秋」です。読書の効果や意義については、様々 

なことが言われています。文部科学省のホームページに読書の意義が掲載されており、その 

一つに、「他者との関係を築き、自ら納得のできる幸福な人生を切り拓いていく上で不可欠な 

のは言葉であり、より豊かな言葉やイメージによる表現やコミュニケーションの力を養って 

くれるのは読書である」とあります。 

また、読書は先人とのコミュニケーションの場であり、未知の世界への案内もしてくれま 

す。ときには、悩みの解決へのヒントを示してくれたり、疲れた心に栄養を与えてくれたり 

もします。私たちの内面を広げてくれたり、深めてくれたりします。 

さて、生徒のみなさんは、「〇〇の秋」の「〇〇」にどのような言葉をあてはめますか。大 

きく成長できる中学生の今、いろんなことにチャレンジしたり、一つのことに一生懸命打ち 

込んだりすることで、生徒のみなさんにとって「実りの秋」になることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先週末より、鈴亀地区中学校新人体育大会が始まりました。鈴峰中学校体育館・西部体育館 

では、男女バレーボールの大会が行われました。また、陸上部とサッカー部、野球部も、各会 

場において新人大会が開催されました。雨の中での競技（試合）でしたが、最後まであきらめ 

ず、競技（試合）に臨んでくれました。おつかれさまでした。 

 今後、男女ソフトテニス部も新人大会が予定されています。これまでの練習の 

成果を発揮し、最後まで全力でプレーしてください。なお、各競技の結果につき 

ましては、あらためて学校だより等でお伝えさせていただきます。 
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◇◆◇ 〇〇の秋 ◇◆◇ 
 

 

【1月】 

◆◆ 

 

◇◆◇ 新人大会が始まりました!! ◇◆◇ 

 スポーツの秋（体育の授業）  食欲の秋（給食の様子）  読書の秋（図書室へ行こう！） 



 
 

先週３日(金)の５･６限目、体育の授業で練習を重ねてきた３年生によるダンス発表会が行わ 

れました。（REIHO DANCE FES 2025）５限目は２年生、６限目は１年生が観客として参 

加し、オープニングから会場の体育館はとても盛り上がりました。普段は落ち着いた雰囲気の 

３年生ですが、音楽が流れると元気いっぱいに舞台に立ち、素晴らしいパフォーマンスで会場 

は熱気に包まれていきました。仲間と心を一つに、一生懸命踊る姿には、これまでの練習の成 

果とクラスや学年の絆が感じられました。 

 そして、見ている３年生の仲間たちも、いっしょに踊ったり、手拍子を打ったり、曲に合わ 

せて口ずさんだりと、発表を盛り上げてくれました。会場全体が一体となり、温かく、楽しい 

時間となりました。３年生にとっては、学年最後の体育の授業の一環として、自分たちの成長 

や仲間との協力の大切さを実感できる機会になったのではないかと思います。また、１･２年生 

にとっては、先輩たち３年生の輝く姿は大きな刺激となったのではないでしょうか…。 

３年生のみなさん、ありがとうございました。10 月 30 日(木)に行われる「文化祭」では、 

選ばれたチームがダンスを披露することになっています。さらなるパフォーマンスを期待して 

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 昨日６日(月)の５･６限目、２年生は職場体験学習の事後学習として「スライド発表会」を 

行いました。事業所ごとに体験のまとめを行い、端末で作成したプレゼン資料を使いながら、 

各グループ３～４分程度の発表を行いました。発表では「将来、自分が働くことをイメージす 

ることができた」と話す生徒もおり、自分の将来について考えるよい機会となりました。 

◇◆◇ REIHO DANCE FES 2025 ◇◆◇ 

普段はおとなしい３年生が… 

REIHO DANCE FES 2025 最高のパフォーマンスを披露!! 

クラスや学年の絆を感じました 

工夫を凝らした楽しいダンス!? 

◇◆◇ 職場体験学習･スライド発表会 ◇◆◇ 

クイズもあり、楽しい発表になりました 働くことの大変さを学びました… しっかりメモを取り、聞いていました 


