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充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みを 

1学期
が っ き

が終
お

わりました。4月
がつ

の始業式
しぎょうしき

・入学式
にゅうがくしき

から始
はじ

まって、授業
じゅぎょう

参観
さんかん

、遠足
えんそく

、ドッジボ

ール交流会
こうりゅうかい

など行事
ぎょうじ

を安全
あんぜん

に楽
たの

しく行
おこな

うことができました。安全
あんぜん

という面
めん

で言
い

えば、プー

ルでの水泳
すいえい

の学習
がくしゅう

も大きな事故
じ こ

なく無事
ぶ じ

に終
お

えることができました。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

や地域
ち い き

の皆様
みなさま

にはたくさんのご協 力
きょうりょく

、ご支援
し え ん

をいただき、ありがとうございました。 

明日
あ し た

から夏休
なつやす

みとなります。楽
たの

しい有意義
ゆ う い ぎ

な活動
かつどう

が待
ま

っていると思
おも

いますが、何
なに

よりも

健康
けんこう

と安全
あんぜん

に気
き

をつけてお過
す

ごしください。 

 

5･6年
ねん

 出前
で ま え

授業
じゅぎょう

「ラグビー教室」7/16（水
すい

） 
各競技
かくきょうぎ

のトップアスリートが学校
がっこう

に来
き

て指導
し ど う

をしてくださる「スポーツ出前
で ま え

授業
じゅぎょう

」。

今回
こんかい

は、ラグビーの授業
じゅぎょう

を 5・6年生
ねんせい

が受
う

け、HONDA
ホ ン ダ

ヒートのトップ選手
せんしゅ

にラグビーの指導
し ど う

を行
おこな

ってもらいました。 

子
こ

どもたちは腰
こし

にタグをつけ、遊
あそ

びの要素
よ う そ

や勝負
しょうぶ

のかかった対決
たいけつ

の要素
よ う そ

のあるエクササイ

ズに夢中
むちゅう

で取
と

り組
く

み、歓声
かんせい

を上
あ

げていました。この日
ひ

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の参観
さんかん

もあり、ステー

ジ上
じょう

から子
こ

どもたちが嬉
うれ

しそうに教室
きょうしつ

に参加
さ ん か

するのを見守
み ま も

っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
すごい筋肉の人たちの説明を聞く 6 年生    日比先生も参加       5 年生もチームで説明を聞きます 

 

 

 

 
 

 

 

                            
  保護者の方の参観の様子  

6 年生ラインアウト体験に参加        5 年生のパスゲーム       

【 教 育 目 標 】 

自ら学び， 

ともに考えようとする 

子どもの育成 

   

                 

 

 

 

 

 



 

 

5年
ねん

 着衣泳
ちゃくいえい

講習会
こうしゅうかい

 7/11（金
きん

） 

着衣泳
ちゃくいえい

講習会
こうしゅうかい

は、衣服
い ふ く

を着
き

た状態
じょうたい

で溺
おぼ

れたときに、浮
う

いて救助
きゅうじょ

を待
ま

つための「背浮
せ う

き」の仕方
し か た

を学
まな

ぶものです。 

鈴鹿市
す ず か し

消防
しょうぼう

本部
ほ ん ぶ

の方
かた

から、もしも誤
あやま

って池
いけ

などに落
お

ちてしまったときに大事
だ い じ

なこととし

て、次
つぎ

の５点
てん

を教
おし

えていただきました。 

① 浮
う

いて待
ま

つ。 

② 水
みず

の中
なか

に助
たす

けに入
はい

らない。 

③ 浮
う

くものを投
な

げ入
い

れる。 

④ 早
はや

い１１９番
ばん

通報
つうほう

  

⑤ 大人
お と な

を呼
よ

ぶ。 

 

 

長袖
ながそで

、長
なが

ズボンなどの衣服
い ふ く

と靴
くつ

を身
み

に付
つ

けたまま水
みず

に入
はい

り、あおむけで水
みず

に浮
う

く「背浮
せ う

き」や水面
すいめん

に投
な

げられた空
から

のペットボトルを背
せ

浮
う

きの状態
じょうたい

で抱
かか

える練習
れんしゅう

などをしました。 

子
こ

どもたちは、最初
さいしょ

は怖
こわ

くて体
からだ

に力
ちから

が入
はい

ってしまい、うまく浮
う

けなかった子
こ

もいました

が、慣
な

れてくると、「いつまででも浮
う

いていられる。」と言
い

い始
はじ

め、人
ひと

の体
からだ

は浮
う

くように

なっていることを知
し

ることができました。この経験
けいけん

により、慌
あわ

ててバタバタとするのではな

く、「落
お

ち着
つ

いて浮
う

いて待
ま

つ」ことを思
おも

い出
だ

してほしいと思
おも

います。 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境
かんきょう

ボランティア花壇
か だ ん

に苗
なえ

を植
う

えてもらいました6/30（月
げつ

） 
環境
かんきょう

ボランティアのみなさんに、校門前
こうもんまえ

の 

花壇
か だ ん

に 200株
かぶ

の花
はな

の苗
なえ

を植
う

えてもらいました。 

 5月
がつ

に栽培
さいばい

委員
い い ん

が植
う

えたひまわりも大
おお

きく成
せい

 

長
ちょう

しています。 

みんなで大切
たいせつ

に育
そだ

ててきれいな花
はな

を咲
さ

かせて 

いき
  

ましょう。 

 

 

 

 

 


