
 

 

 

 

 

 

      ○わくわく○かがやく子 ○まなび合い○つながる子  

☆１学期間ありがとうございました 
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終業式では、次のような話をしました。ご家庭でも お話して頂けると幸いです。 

始業式で「みんなが仲良く安心して生活すること」と「自分の持っている力を発揮し心と体を成長させる

こと」について話しました。1 年生のみなさん、1 学期楽しかったですか。毎朝の笑顔のあいさつ、うれしかっ

たです。ありがとう。夏休みも健康に気を付けて過ごしましょう。このあと、田辺先生から夏休みの生活につ

いて話をしてもらえます。私が夏休みを前にみんなに伝えたいのは 2 つ目の「自分の持っている力を発揮し

心と体を成長させること」です。自分で決めたことを守り、日頃できないことにチャレンジして頭と心を鍛え、

心と体を成長させてほしいと考えています。 

さて地球上で一番速いものはなんでしょう。それは光です。「いち」と数える間に地球の周りを 7回半回る

速さです。「光が一番速いと気づいた人」や「光の速さはどのくらいだろうと不思議に思って計算した人」が

いました。どのくらいのスピードなのかと思うのが「興味関心」。どうやって測定しようと考えるのが「思考・判

断」、「光が一番速い」というのは「知識」です。ふしぎだなと興味をもって考えるとやがて自分の知識になる

のですね。なので、みんなが昨日もらった「あゆみ」も、興味関心・思考・知識の欄になっています。 

光の速さ一つとっても、昔の学者さんが興味・関心をもったことに、思考をめぐらしいろいろ実験をして確

かめた結果、今私たちが手にしている教科書に知識として載っています。何十年か何百年か前の最先端の

科学などの結果をもとに今、みんなは学習しています。高学年のみんなは、理科で同じように疑問を解決す

るための実験をしていますね。私たちヒトは、自分たちの生活環境をより便利に快適にしようとして思考し続

け、いろいろなものを創作してきました。その結果、昔の人が考えて発見したり利用したりしてきたものを、大

人になるまでに利用できるように学びます。小学校で学習している内容もそうです。日本はかけ算の九九は 

九九 81 までですが、インドでは 19×19＝361 まで覚えるそうです。 

今日伝えたいことは、夏休みを利用して前から興味のあったことを突き詰めたり、あまり関心のなかったこ

とをやってみたりするなど、日頃できないことにチャレンジしてみよう、興味・関心を持って取り組もうというこ

とです。私が一番おすすめしたいのは本を読むことです。本の主人公になって、日常では経験できないような

ことを体験し、一緒に考えたり悩んだりしてみましょう。そこで、考えたり悩んだりしたことは、みんなの今の学

校生活に利用できるかもしれません。１学期に経験したトラブルや「なんであんなことしたのだろう」という悩

みに対するヒントがあるかもしれません。いろいろな主人公の考え方にぜひ出あいましょう。物語だけでなく

いろんなタイプの本を読んだり、お家の人の話を聞いたりして、興味や知識も増やしてほしいなと思います。 

それでは家の人と約束したり自分で決めたりしたことを守って日頃できなかったことにチャレンジしましょう。

健康と安全に気を付けてすごしてください。9 月に元気に会いましょう。 

鈴鹿市立若松小学校 学校だより 
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勝手に何かを買わない 

ルールを守る 

相談する 

 

 

 

☆6年生・出前授業 「SNS の使い方について」 【7 月 14日】   
夏休みに入る前に、鈴鹿警察署の杉谷さんに「SNS の使い方について」の出前授業をしていた

だきました。ご家庭で、夏休み中の約束を話していただくときの参考にしてください。 

インターネットやスマホはとても便利なもの → 使い方をまちがえると とてもキケン 

・国際電話の見分け方  電話番号の表示が ＋〇〇〇・・ 

・「おうちの人のスマホだけど、無料だし内緒で買ってもいいよね」→ 次の月 お金の請求が・・ 

・何をしていてもスマホやゲームのことばかり考えてしまう→ スマホ・ゲーム依存 

 生活のリズムが崩れる・・睡眠不足、体調不良、家族・友だちとの関係が悪くなる 

  ルールを決めよう  

①  使う時間や場所を決める 

      例 1 日 2時間までリビングで使う 

          ② 使わない時間帯を決める           ③ お家の人がいない時は使わない 

           ※6 年 10人以上が一日 5時間以上使用  ④ ルールを破ったら、使えない               

メールでのやりとり・・ケンカになった例                 メールでは気持ちが通じないこと 

A  今度みんなで一緒に映画を見に行かない？         がある。 勘違いしやすい。 

B  あの映画おもしろくない A はなんでくるの          悪口は絶対だめ！   

   インターネット上にのせたものは消えない。そして、悪口は名誉棄損罪、おどしの言葉は脅迫

罪、侮辱罪など大変なことになることもあるので、メールを送る前にもう一度、読み直そう。 

「相手に正しく伝わるか」 「相手の気持ちを考えているか」 「悪口はぜったいにダメ」 

どうして写真を送ることはキケンなのか ・・→ 写真からいろんなことがわかってしまう。 

・個人情報を送ることはキケン ・・自分でとった画像をアップしている人はいませんか。 

・人は忘れても、インターネットは忘れてくれない。  

・「簡単に信用しない・なりすまし」「困ったら、信用できる大人に相談する。」 

☆夏休み中のラジオ体操 
について 

 夏休み中の「ラジオ体操」 

の取組にご協力いただき 

ましてありがとうございます。 

右のようなプリントを以前に 

配布させていただきました。 

プリントにて、地区名と会場、 

期間をご確認いただき、参加 

のほどよろしくお願いします。 


