
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年
ねん

 ECO2
えこつー

プロジェクト 7/2（水
すい

）7/3（木
もく

） 

ECO2
えこつー

プロジェクトとは鈴鹿市
す ず か し

役所
やくしょ

環境
かんきょう

政策課
せいさくか

が毎年
まいとし

６校
こう

程度
て い ど

の学校
がっこう

を対象
たいしょう

に 行
おこな

って

いる授業
じゅぎょう

です。「ECO2
えこつー

」とは、自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

保全
ほ ぜ ん

を意味
い み

する「ECO」と二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

「CO2」を合
あ

わせているそうです。授業
じゅぎょう

では、環境
かんきょう

政策課
せいさくか

の真弓
ま ゆ み

さん、三重県
み え け ん

地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

防止
ぼ う し

活動
かつどう

セ

ンターの落合
おちあい

さんと吉田
よ し だ

さんのお 話
はなし

を聞
き

いて、ごみの分別
ぶんべつ

の

大切
たいせつ

さについて考
かんが

えました。 

鈴鹿市
す ず か し

のごみ処理
し ょ り

には、年間
ねんかん

で 30億円
おくえん

ほどかかっているそう

です。費用
ひ よ う

の問題
もんだい

ばかりではなく、例
たと

えば牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを燃
も

や

せるごみにしたら地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

につながりますが、資源
し げ ん

ごみとし

てリサイクルすればトイレットペーパー等
とう

として利用
り よ う

できます。SDGｓの視点
し て ん

からも、ごみ

の分別
ぶんべつ

にすべての家庭
か て い

が取
と

り組
く

んでいく大切
たいせつ

さを感
かん

じました。 
 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

  

約
やく

４週間
しゅうかん

、水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

を行
おこな

ってきました。１・２年生
ねんせい

は小
しょう

プールで、３年生
ねんせい

からは大
だい

プールで学習
がくしゅう

しました。学習
がくしゅう

領域
りょういき

と

しては、１・２年生
ねんせい

は「水遊
みずあそ

び」で水
みず

に慣
な

れる遊
あそ

びを中心
ちゅうしん

に、浮
う

いたりもぐったりする

遊
あそ

びにも取
と

り組
く

みました。３・４年生
ねんせい

になると「浮
う

く・泳
およ

ぐ運動
うんどう

」となり、 体
からだ

の力
ちから

を抜
ぬ

いて浮
う

く感覚
かんかく

を覚
おぼ

え、泳
およ

ぐ運動
うんどう

に発展
はってん

させていきます。５・６年生
ねんせい

はいよいよ「水泳
すいえい

」と

なり、クロール等
など

の泳
およ

ぎ方
かた

を覚
おぼ

え、泳
およ

ぐ距離
き ょ り

を伸
の

ばすことを目指
め ざ

していきます。どの学年
がくねん

のこどもも、授業
じゅぎょう

を重
かさ

ねるたびに少
すこ

しずつ上達
じょうたつ

がみられ、こどもたちの「できた！」と

いう嬉
うれ

しそうな声
こえ

が響
ひび

いていました。 

年々
ねんねん

暑
あつ

くなり、水泳
すいえい

においても、こどもたちの熱 中 症
ねっちゅうしょう

への心配
しんぱい

が増
ま

すばかりです。

事前
じ ぜ ん

に状 況
じょうきょう

に応
おう

じた対応
たいおう

を全職員
ぜんしょくいん

で申
もう

し合
あ

わせ、暑
あつ

さ指数
し す う

や水温
すいおん

等
とう

の把握
は あ く

をこまめに

行
おこな

い、必要
ひつよう

な措置
そ ち

を取
と

りました。暑
あつ

さ指数
し す う

が高
たか

いときには、更衣
こ う い

場所
ば し ょ

をエアコンのある

教室
きょうしつ

に変
か

えたり、見学
けんがく

児童
じ ど う

をプールサイドから図書室
としょしつ

に移動
い ど う

させたりしました。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には食事
しょくじ

や睡眠
すいみん

の管理
か ん り

、朝
あさ

の体温
たいおん

測定
そくてい

やカードへの記入
きにゅう

等
とう

、ご協 力
きょうりょく

いただきあり

がとうございました。。
。

 

学校
がっこう

だより 
【 学校

がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

 】 

自
みずか

ら学
まな

び、高
たか

めあい 

よりよく生
い

きようとする 

こどもの育成
いくせい

 

令和
れ い わ

７年
ねん

７月
がつ

１７日
にち

  ＮＯ．６ 



６年
ねん

 着衣泳
ちゃくいえい

講習
こうしゅう

会
かい

  7/11（金
きん

） 
着衣泳
ちゃくいえい

講習会
こうしゅうかい

は、衣服
い ふ く

を着
き

た状態
じょうたい

で溺
おぼ

れたときに、浮
う

いて救助
きゅうじょ

を待
ま

つための「背浮
せ う

き」の仕方
し か た

を学
まな

ぶものです。 

鈴鹿市
す ず か し

消防
しょうぼう

本部
ほ ん ぶ

の方
かた

から、もしも 誤
あやま

って池
いけ

などに落
お

ちてしまっ

たときに大事
だ い じ

なこととして、次
つぎ

の５点
てん

を教
おし

えていただきました。①浮
う

いて待
ま

つ ②水
みず

の中
なか

に

助
たす

けに入
はい

らない ③浮
う

くものを投
な

げ入
い

れる ④早
はや

い１１９番
ばん

通報
つうほう

 ⑤大人
お と な

を呼
よ

ぶ 

長袖
ながそで

、長
なが

ズボンなどの衣服
い ふ く

と靴
くつ

を身
み

に付
つ

けたまま水
みず

に入
はい

り、あおむけで水
みず

に浮
う

く「背浮
せ う

き」や水面
すいめん

に投
な

げられた空
から

のペットボトルを背
せ

浮
う

きの状態
じょうたい

で抱
かか

える練習
れんしゅう

などをしました。

最初
さいしょ

は怖
こわ

くて体
からだ

に力
ちから

が入
はい

ってしまい、うまく浮
う

けなかった子
こ

もいましたが、〈腰
こし

を曲
ま

げな

い〉〈顎
あご

を引
ひ

かない〉などのコツがわかってくると、「いつまででも浮
う

いていられる。」と言
い

い始
はじ

めました。この経験
けいけん

により、慌
あわ

ててバタバタとするのではなく、「落
お

ち着
つ

いて浮
う

いて待
ま

つ」ことを思
おも

い出
だ

してほしいと思
おも

います。 
 

２年
ねん

 食育
しょくいく

 6/11(水
すい

) 6/13(金
きん

) 7/4(金
きん

) 
栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

が各学年
かくがくねん

、年間
ねんかん

２回
かい

程
ほど

、食育
しょくいく

の授業
じゅぎょう

を行
おこな

います。２年生
ねんせい

は「野菜
や さ い

のひみつ

を知
し

ろう」の授業
じゅぎょう

でした。今
いま

が旬
しゅん

の夏
なつ

野菜
や さ い

について、クイズ

を取
と

り入
い

れながら花
はな

や種
たね

などにも目
め

を向
む

けさせ、野菜
や さ い

に興味
きょうみ

を

もたせていきました。今
いま

、生活科
せいかつか

の授業
じゅぎょう

で大事
だ い じ

に野菜
や さ い

を育
そだ

てて

いるこどもたちなので、野菜
や さ い

のことをとてもよく知
し

っていて、

終始
しゅうし

、意欲的
いよくてき

に授業
じゅぎょう

に臨
のぞ

んでいました。 

野菜
や さ い

のもつパワーを学習
がくしゅう

した後
あと

、「今
いま

の体
からだ

は今
いま

まで食
た

べてきたものでできており、こ

れからの 体
からだ

はこれから食
た

べるもので決
き

まる」という 話
はなし

がありました。バランスよく食
た

べ

て元気
げ ん き

な体
からだ

にするか、偏食
へんしょく

で弱
よわ

い体
からだ

にするかは自分
じ ぶ ん

次第
し だ い

。今日
き ょ う

の授業
じゅぎょう

をうけて、好
す

き

嫌
きら

いを減
へ

らそうとがんばってくれると嬉
うれ

しいです。 
 

４年
ねん

 タイピング交流会
こうりゅうかい

 7/15（火
か

） 

オンラインで稲生
い の う

小学校
しょうがっこう

の４年生
ねんせい

とつないでタイピング

交流会
こうりゅうかい

を実施
じ っ し

しました。交流会
こうりゅうかい

に向
む

けてタイピングの 力
ちから

を高
たか

め

ようとコツコツと練習
れんしゅう

することで、非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

の一
ひと

つでもある「やりぬく 力
ちから

」を育
そだ

て

ることや、情報
じょうほう

の活用
かつよう

能力
のうりょく

の向上
こうじょう

につなげることをねらって行
おこな

いました。 

各
かく

クラスの代表者
だいひょうしゃ

が「自己
じ こ

ベストを出
だ

したいです。」などの意気込
い き ご

みを述
の

べて始
はじ

まり

各校
かくこう

交代
こうたい

で２回
かい

ずつ挑戦
ちょうせん

しました。素晴
す ば

らしい 集 中 力
しゅうちゅうりょく

でした。また、稲生
い の う

小
しょう

が挑戦
ちょうせん

している時
とき

には、「稲生
い の う

小
しょう

がんばれ」と声
こえ

をかける素敵
す て き

な姿
すがた

も見
み

られました。最後
さ い ご

には

また各
かく

クラスの代表
だいひょう

者
しゃ

が感想
かんそう

を述
の

べ、「難
むずか

しかったけど楽
たの

しかったので、またやりたい

です。」などと、充実
じゅうじつ

した笑顔
え が お

を見
み

せていました。 


