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5 月も下旬に差し掛かりました。九州地方は早々に梅雨入りしましたが、この地 

域でも梅雨のはしりなのか天気が周期的に変わり、雨が降ったり、湿度の高い気 

候になることが多くなりました。カラッと晴れて、過ごしやすい日が続いたほうが気 

分的には前向きになれそうなのですが、天気に逆らうことはできないので、体調に 

は十分注意しながら日々過ごしていきたいですね。 

先日は、家庭訪問にご協力いただき本当にありがとうございました。いただいた 

ご意見等については参考にさせていただき、今後の学校運営に活かしていきたい 

と思っています。 
 

 

 

トイレは、みんなが使う場所です。自分も周りの人も気持ちよく使いたいです。 

トイレを使う時に、スリッパがそろっていると自分も友だちもとても履きやすくて気持ちが良いです。 

逆に、スリッパがそろっていないと、急いでいる時になかなかスリッパを履くことができずに大変困ります。

次にトイレを使う人がスムーズにスリッパに履き替え、自分も友だちもトイレを気持ちよく使えるように、思 

いやりとやさしさを持ってスリッパをそろえたいですね。 

また、スリッパをそろえることは、次にトイレを使う人のためだけでなく、自分も気持ちよくなります。進んで

スリッパをそろえてほしいと思います。 

トイレのスリッパの状態を見るとみんなの心の状態が分かります。 

だれもが次にスリッパを使う友だちを大切に思いながらそろえること 

ができると、気持ちの良いあたたかい学校になり、周りから自分も大切 

にされる、気持ちの良い学校になっていくと思います。そんな学校を自 

分たちで意識しながら創っていけるといいですね。 

そうすることで「友だちを大切に、自分を大切に」できる「つながり」と「まなび」のある学校となるでしょ

う。 

 

はきものをそろえると 心もそろう  

心がそろうと はきものもそろう  

ぬぐときにそろえておくと はくときに心がみだれない  

だれかがみだしておいたら だまってそろえておいてあげよう  

そうすればきっと 世界中の人の心もそろうでしょう  
 

≪長野市円福寺の住職・藤本幸邦（ふじもとこうほう）様の言葉≫ 

 

ご家庭でも、礼儀正しい態度や言葉遣い、所作などについて話題にしていただくなど、引き続きご理解と

ご協力をいただければ幸いです。 
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トイレのスリッパをそろえよう！ 
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 ５月 20日(火)から 22日(木)の 2泊 3日で 3年生が 

東京、横浜など関東方面に修学旅行に行きました。 

 1 日目から 3日目まで、ほとんどの行程が班別の自主 

研修でしたが、事前に下調べをして、計画を立てた行程 

に基づいて同じグループのなかまと一緒にまわりました。 

どの班も計画通りに活動ができ、少したくましく成長し 

たように見えました。駅やホテルのロビーなど「公共の 

場」と呼ばれる場所内でのマナーも学習し、実りのある修学旅行だったと思います。 

 3 日間天候にも恵まれ、3年生のみなさんにとって貴重な体験を積むことができた修学旅行は

中学校生活の中で一番の楽しい思い出となったことと思います。企画や準備をしてくれた担当の

先生方や業者の方など支えてくださったすべての人に感謝するとともに、保護者のみなさまに

は、事前準備やお弁当の準備、送迎など様々な場面でご協力いただき本当にありがとうございま

した。 
 
１日目 ５月 20日(火)  

東京駅から班別自主研修を行い、浅草に集合しました。 

たくさんの人に驚きながら、なかまと一緒に地図や時計 

を気にして行動しました。浅草に集合し、先生やなかまの 

顔を見てほっとしたことでしょう。夜は浅草の寄席ではじ 

めてライブで落語や漫才を聞いた生徒もいたようで、みん 

ながおなかの底から笑うことができました。その後、宿泊 

先のホテルでしっかり 1日の疲れをいやしました。 
 
２日目 5 月 21日(水) 

ホテルの最寄りの海浜幕張駅から、班別に電車でディズ 

ニーランドのある舞浜駅に向かいました。 

ディズニーでは、なかまと楽しくアトラクションに乗っ 

たり、食事をとったり、お土産を買ったりと、大忙しのよ 

うでした。長時間一緒に行動し、楽しく班別行動を行いま 

した。たくさんの修学旅行生やインバウンドの外国人観光 

客も来園しており、アトラクションに並んで待つことも多 

かったようですが、その時間もなかまと楽しく会話を楽し 

んでいるようでした。 

時間になったら各自で再び電車に乗り、ホテルに戻りました。この日も宿泊先のホテルで 1日

の疲れをしっかり癒しました。 

３日目 ５月 22日(木) 

 早朝から素早く身支度をし、ホテルからバスで国会議事堂に向か 

いました。 

国会議事堂では、地元選出の議員から、身近 

な税金と国民生活についてお話をいただいた後、 

衆議院の議場を見学しました。 

 その後は、横浜中華街を散策し、昼食として 

おいしい点心などを食べ歩き、新横浜駅から新 

幹線で名古屋まで戻り、バスで学校まで無事に 

帰ってきました。  

大満足の修学旅行でした 


