
      

２０２５年度  部活動について  

 

１ .活動・時間について 

   平日２時間以内（朝練習含まない）、休日及び長期休業中の平日は３時間以内とする。 

①朝練習＝７時３０分～８時１０分（７時１５分より早くに登校しない。） 

     終了後、着替えを済ませ、８時２５分までに教室に入り、朝学・朝読の準備をしておく。  

     登校時はジャージまたはクラブで認められている服装でもよい。 

   ②放課後＝平中バック等の荷物管理、着替えは活動場所で行い、完全下校時刻を厳守

して、帰宅する。下校時もジャージまたはクラブで認められている服装でもよい。 

平日終了時間は、帰り学活終了時刻から２０分後の始まりとし、最大１２０分後に設定する。

（ただし、日没時間により冬季等はこれよりも短くなる。）   ※別紙参照（学年昇降口に掲示） 

２ .部室の使用について 

   ①部活動以外は使用しない。 

   ②部活動に必要のないものは置かない。 

   ③整理整頓、清掃に心がける。 
   ④部室内での飲食はしない。 
   ⑤施錠、消灯を忘れない。鍵は顧問から受け取り、顧問へ返却する。  
             （平日の放課後練習は、この限りではない。）  

３ .体育館の使用について 

   ①体育館用シューズで体育館から絶対に出ない。 

   ②体育館倉庫に用もないのに入らない。 

   ③練習後はモップをかける。 

   ④最後のクラブは消灯、施錠の上、責任を持って鍵を職員室へ戻す。  

  ⑤土日祝、長期休業中のトイレ掃除は活動クラブが責任を持って行う。  

４ .校舎・教室の使用について 

  ①使用後は消灯、窓等の施錠を忘れずに行う。 

５ .グラウンド使用について 

   ①体育倉庫に用もないのに入らない。 

   ②石灰、ラインカーを大切に使う。 
   ③練習後はレイキ、ブラシをかける。 

   ④土日祝、長期休業中のトイレ掃除は活動クラブが責任を持って行う。  

６ .部活ミーティング（昼食）場所について 

部    名  場    所  部    名  場    所  

野  球  ３－２ 女子  卓球  ３－３ 

サッカー  ２－３ バドミントン  ３－１ 

陸  上  ２年多目的  剣  道  武道場  

女子ソフトボール  １－４ 創  作  第１美術室  

男子ソフトテニス  第２理科室  吹奏楽  第２音楽室  

女子バレーボール  ３－４   

７ .その他 

  ①対外試合等に参加する場合も、平田野中学校生活のきまりを原則とする。 
  ②公共の交通機関を使用する場合は、周りの人に迷惑をかけない。  

  ③他校・公共の施設を使用する場合は、使用規定をしっかり守る。 

＊本校に設置していない部活で、中体連主催の大会に参加を希望する人は、担当先生まで

申し出ること。 


