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 いよいよ今週で 1学期最後となりました。 

 今年はなかなか梅雨が明けず，蒸し暑い日が続いていますが，子どもたちはよく頑

張っていたと思います。７月２９日・３０日にはげみ渡しがあります。1 学期の学習

や生活の様子をお伝えします。1 学期をしっかりふりかえっていただくとともに，新

しい生活様式の中で，柔軟に対応し，最後まで頑張った子どもたちを認めてあげてい

ただきたいと思います。 

1 学期がんばった子どもたち

が終わりです 

JAさん スイカありがとうございました！ 

4年生 ホタルの里の見学へ！ 

７月１５日（水）に JAさんからス

イカをいただきました。今年は臨時休

業中のため，子どもたちは苗植えがで

きませんでしたが，代わりに JAさん

と学校の職員で植え，その後は JAさ

んに見守りをしていただきました。 

甘いスイカを食べ，笑顔いっぱいの

子どもたちでした。JA さん，どうも

ありがとうございました。 

 

７月１７日（金）に４年生が「ホタ

ルの里」の見学に行きました。上野の

大石さんに，できた当時の様子や地域

の人たちの思いを詳しく教えていた

だきました。 

また，防災センターや大きなかまど

も見せていただきました。たくさん話

を聞いた後，「ぼくもここを継いでい

きたい。」と心強い感想を聞くことも

できました。 



「生活習慣・家庭学習」チェックシートの取り組み！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１日から７日の 1週間，チェックシートのご協力ありがとうございました。地域

一体となって生活習慣や家庭学習習慣を振り返り，改善点については見直しを図るもの

で，昨年同様，鈴峰中学校区全体で行っています。 

家庭学習時間のめやすは，１５分×学年です。その他は各家庭で相談しながら設定目

標や約束を決めていただきました。この取り組みは，子どもたちが自分自身の生活を振

り返るとともに，保護者の方々と決めた時間や約束を守るというものでもあります。結

果も大切ですが，ご家庭で話し合いをしながら進めていただけたことに意義があるとと

らえています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左記のグラフは，家庭学習時間の結

果です。目標時間はあくまでもめやす

です。 

能率的に短時間で学習する子，ある

いは時間を区切って学習する子など

さまざまです。とにかく家庭学習を定

着させることが大切だと考えていま

す。 

2か月の休業期間があり，テレビやゲ

ーム・スマホなどを見る時間が増えて心

配という話をよく聞きましたので，左記

のグラフをのせました。私も夜パソコン

で作業をしてからは目に刺激が残り寝

つきが悪くなります。子どもたちの目を

守るためにも寝る前のゲーム等はひか

えましょう。 

 

 

 

 

朝の読書は毎日行っています。雨の日

や授業の合間に読書で過ごす習慣もよ

く身についています。読書で一日をスタ

ートするととても落ち着いた中で始め

ることができます。語彙力や表現力をつ

けるだけでなく，精神面にも影響を与え

ることは日々感じます。ご家庭でも身近

に本のある生活をお勧めします。 


