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■ 食育
しょくいく

1年生
ねんせい

 お箸
はし

の持
も

ち方
かた

 
学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センターの伊藤
い と う

先生
せんせい

に今年度
こんねんど

の本校
ほんこう

の食育
しょくいく

指導
し ど う

を 行
おこな

っていただいています。11月
がつ

20 日
は つ か

(水
すい

)に１年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に「お箸
はし

の持
も

ち方
かた

」を教
おし

えていただきました。 

箸
はし

の持
も

ち方
かた

と鉛筆
えんぴつ

の持
も

ち方
かた

には共
きょう

通
つう

する部分
ぶ ぶ ん

が多
おお

くあり、正
ただ

しく持
も

つことで鉛筆
えんぴつ

の動
うご

きがスム

ーズになり、きれいな文字
も じ

で疲
つか

れず多
おお

くの文字
も じ

を書
か

き続
つづ

けることができますし、お箸
はし

を正
ただ

しく使
つか

う

ことが行儀
ぎょうぎ

よく食事
しょくじ

をすることにつながります。絵本
え ほ ん

で箸
はし

の持
も

ち方
かた

について学習
がくしゅう

した後
あと

、実際
じっさい

に

箸
はし

を使
つか

って小
ちい

さなものをつまんだり、ティッシュペーパーを切
き

ったりしてみました。やはり正
ただ

しく

持
も

てている子
こ

はスムーズにできていました。一度
い ち ど

、お子
こ

さんの鉛筆
えんぴつ

と箸
はし

の持
も

ち方
かた

を確
たしか

かめてみて

ください。気
き

を付
つ

ければ直
なお

すことはできます。 

また、持
も

ち方
かた

だけでなく、「さしばし」「よせばし」「ねぶりばし」「さぐりばし」「まみだばし」

「まよいばし」などの箸
はし

を使
つか

う際
さい

に気
き

を付
つ

けるべきマナーについても教
おし

えていただきました。 

 

■ ４年生
ねんせい

 伊勢
い せ

型紙
かたがみ

体験
たいけん

 
11月

がつ

15日
にち

(金
きん

)の５・６限目
げ ん め

に伊
い

勢
せ

型紙
かたがみ

の職人
しょくにん

さんに来校
らいこう

いただき、ランプシェー

ドづくりの体験
たいけん

をしました。子
こ

どもたちは６月
がつ

の社会
しゃかい

見学
けんがく

で伝統
でんとう

産業
さんぎょう

会館
かいかん

を訪
おとず

れ、

そのときに伊勢
い せ

型紙
かたがみ

の栞
しおり

づくりを経験
けいけん

していたので、手際
て ぎ わ

よく進
すす

めることができて

いました。ただ、今回
こんかい

の図柄
ず が ら

は少
すこ

し難
むずか

しく、細
こま

かな部分
ぶ ぶ ん

も多
おお

くあり慎重
しんちょう

に取
と

り組
く

ん

でいました。職人
しょくにん

さんからマンツーマンで手
て

ほどきをしていただいている子
こ

もいま

した。 

切
き

り終
お

えた子
こ

は、最後
さ い ご

に仕上
し あ

げをしていただいてランプシェードが完成
かんせい

しました。 

＜ 学校教育目標 ＞ 

地域とともに 

明るく元気に生きる 

明生の子 
鈴鹿市立明生小学校 

 

正しい持ち方は・・ 正しく持てていますね。 

少し直した方がいいかも。 



■ 三浦
み う ら

知
かず

良
よし

選手
せんしゅ

(アトレチコ鈴鹿
す ず か

クラブ)来校
らいこう

 
11月

がつ

21日
にち

(木
もく

)の６限目
げ ん め

に三浦
み う ら

選手
せんしゅ

による本校
ほんこう

６年生
ねんせい

を児童
じ ど う

対象
たいしょう

とした特別
とくべつ

授業
じゅぎょう

「夢
ゆめ

で逢
あ

えたら」

を実施
じ っ し

していただきました。三浦
み う ら

選手
せんしゅ

からは子
こ

どものころから現在
げんざい

までの経歴
けいれき

の中
なか

で、夢
ゆめ

をもち続
つづ

け、それを実現
じつげん

するために努力
どりょく

し続
つづ

けることの大切
たいせつ

さを教
おし

えていただきました。 

その他
ほか

にも三浦
み う ら

選手
せんしゅ

とパスの交換
こうかん

をしたり、一人
ひ と り

ひとりが握手
あくしゅ

とともに直筆
じきひつ

のサイン入りポスト

カードを受
う

け取
と

ったりしました。 

日本
に ほ ん

サッカー界
かい

を黎明期
れいめいき

から Jリーグ発足
ほっそく

、そして今
いま

の発展
はってん

へとけん引
いん

してきた偉大
い だ い

な選手
せんしゅ

との

直接
ちょくせつ

の交流
こうりゅう

は、子
こ

どもたちにとって貴重
きちょう

な時間
じ か ん

となりました。三浦
み う ら

選
せん

手ありがとうございました。  

子
こ

どもたちが夢
ゆめ

をもち続
つづ

け、それを実現
じつげん

できることを願
ねが

います。 

 

■ ５年生
ねんせい

 社会
しゃかい

見学
けんがく

でリトルワールドへ 
11月

がつ

22日
にち

(金
きん

)に５年生
ねんせい

は社会
しゃかい

見学
けんがく

で愛知県
あいちけん

犬山市
いぬやまし

の野外
や が い

民族
みんぞく

博物館
はくぶつかん

リトルワールドへ行
い

ってき

ました。 

見学
けんがく

のテーマは「衣
い

・食
しょく

・住
じゅう

」の体験
たいけん

を通
とお

して、さまざまな国
くに

の生活
せいかつ

や文化
ぶ ん か

について学
まな

ぶこと

でした。 

子
こ

どもたちは各班
かくはん

で事前
じ ぜ ん

にどのように行動
こうどう

するか考
かんが

えてあるので、解散
かいさん

と同時
ど う じ

に食事
しょくじ

をとる班
はん

、

建物
たてもの

の見学
けんがく

をする班
はん

、民族
みんぞく

衣装
いしょう

を着
き

る体験
たいけん

をする班
はん

など、広
ひろ

いパーク内
ない

に一斉
いっせい

に散
ち

らばっていきま

した。私
わたし

もあちらこちら移動
い ど う

していたのですが、なかなか子
こ

どもたちに会
あ

うことができませんで

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

の主
おも

な行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

２日
ふ つ か

(月) あいさつ運動
うんどう

 

９日
ここのか

(月) よみきかせ・委員会
いいんかい

 

13 日(金) 学校
がっこう

運営協
うんえいきょう

議会
ぎ か い

 

※教員研修のため５限後下校 

19 日(木) 給 食
きゅうしょく

終 了
しゅうりょう

・あゆみ渡
わた

し 

20 日
は つ か

(金) あゆみ渡
わた

し 

23 日(月) 終 業 式
しゅうぎょうしき

 

 

※本年度の卒業式は３月 19 日(水)とな

りました。 


