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日々
ひ び

の生活
せ い か つ

の中
な か

で育
はぐく

まれる大切
た い せ つ

なもの 
2年生
ねんせい

において「職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

」（9月 10日～12日）が実施
じ っ し

されました。令和
れ い わ

２～３

年
ねん

の２年間
ねんかん

は新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

のために実施
じ っ し

することができませんでしたが、よ

うやく３年前
ねんまえ

から再開
さいかい

できるようになりました。日々
ひ び

の業務
ぎょうむ

でお忙
  いそが

しい中
なか

、本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

にご理解
り か い

いただき，生徒
せ い と

の受け入れ
う  い  

にご協 力
きょうりょく

いただいた皆様方
みなさまがた

には感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちで

いっぱいです。 

さて、「職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

」は，子
こ

ども・若者
わかもの

がキャリア
き ゃ り あ

（生き方
 い   かた

）を形成
けいせい

していくために必要
ひつよう

な能力
のうりょく

や態度
た い ど

の育成
いくせい

を目的
もくてき

としています。では、キャリア
き ゃ り あ

を形成
けいせい

していくために必要
ひつよう

な

能力
のうりょく

や態度
た い ど

とはどのようなものなのでしょうか。そのヒント
ひ ん と

を職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

後
ご

の振
ふ

り返
かえ

り

の中
なか

に見
み

ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 

2年生
ねんせい

だけでなく，他
ほか

の学年
がくねん

の人
ひと

もこの振
ふ

り返
かえ

りを読
よ

んでどのように感
かん

じましたか？  

「あいさつ」「コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

」「気遣
き づ か

い」「言葉遣い
ことばづか   

」「礼儀
れ い ぎ

」「学ぶ
まな  

意欲
い よ く

」「優
やさ

しさ」

「聞く
き  

力
ちから

」など、これらは数値
す う ち

などで測
はか

ることのできない力
ちから

、「非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

」と呼
よ

ばれ 

★職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

では、普段
ふ だ ん

学
まな

べないようないろいろなことについて学
まな

べました。1 つ目
め

は

「敬語
け い ご

」です。担当
たんとう

の方
かた

や他
ほか

のスタッフ
す た っ ふ

さん、お客
きゃく

さんと話
はな

すときに敬語
け い ご

が必要
ひつよう

です。その

場
ば

で自分
じ ぶ ん

が言
い

いたいことを的確
てきかく

に敬語
け い ご

で伝
つた

えるのは、とても難
むずか

しかったです。2 つ目
め

は、

「気遣
き づ か

い」です。お客
きゃく

さんが困
こま

っているときに、相手
あ い て

から言われる
い    

前
まえ

に行動
こうどう

し、荷出
に だ

しなど

の作業
さぎょう

と同時
ど う じ

に行
おこ

わなければいけない大変
たいへん

な仕事
し ご と

だと分かりました。【スーパー
す ー ぱ ー

】 

★1日目
に ち め

は、3才
さい

の子
こ

たちと遊
あそ

びました。そこでは、つるの折
お

り方
かた

を教
おし

えたり、カードゲーム
か ー ど げ ー む

みたいなことをしました。（中 略
ちゅうりゃく

）私
わたし

はつるの折
お

り方
かた

を上手
じょうず

に教
おし

えることができなくて、

自分
じ ぶ ん

はもう少し
すこ  

勉強
べんきょう

しないといけないことが分
わ

かりました。【保育
ほ い く

園
えん

】 

★やらなければいけないことはしっかり聞
き

いて、自分
じ ぶ ん

でやったことは記録
き ろ く

したり、自
みずか

ら行動
こうどう

す

ることができた。相手
あ い て

の目
め

を見
み

てはっきりと挨拶
あいさつ

することを心
こころ

がけました。【保育所
ほいくじょ

】 

★あらためて礼儀
れ い ぎ

というものを学
まな

びました。職場
しょくば

体験中
たいけんちゅう

ずっと意識
い し き

して、横
よこ

を通った
とお    

先生
せんせい

、

児童
じ ど う

、それからボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の方
かた

などに必
かなら

ずあいさつをしました。【小学校
しょうがっこう

】 

★私
わたし

はこの仕事
し ご と

を通
とお

して、社会
しゃかい

の厳しさ
きび    

と同時
ど う じ

に優
やさ

しさを知
し

りました。社会
しゃかい

はこんなに広
ひろ

く、

時
とき

に厳
きび

しく、時
とき

には優
やさ

しく楽
たの

しいときもありました。そんな会社
かいしゃ

を支
ささ

える人
ひと

は〇〇という方
かた

でした。〇〇さんは初めて
はじ    

会
あ

ったとき、少し
すこ  

怖
こわ

そうな人
ひと

だと思
おも

っていましたが、すごく優
やさ

し

い人
ひと

だとわかりました。【教材
きょうざい

販売
はんばい

会社
がいしゃ

】 
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〇石垣池運動公園施設管理事務所 〇三重執鬼株式会社 〇鈴鹿市社会福祉協議会 

〇寿し安 〇株式会社 三蛍 鈴鹿営業所 〇大戸屋 ごはん処 鈴鹿店 〇（有）阪田新聞 

〇HAIR & MAKE GRANARY 〇林建材株式会社 〇鈴鹿市消防本部 中央消防署  

〇インド村 鈴鹿本店 〇Boba Cafe 〇丸源ラーメン 〇ユニクロ イオンタウン店   

〇伊予製麺 イオンタウン鈴鹿店 〇株式会社上州屋 鈴鹿中央店 〇Cotti 菜  

〇楊龍 平田店 〇スーパースポーツ ゼビオ 鈴鹿ラッツ店 〇餃子の王将 鈴鹿中央店  

〇ゆず庵 鈴鹿店 〇中部電力パワーグリッド株式会社 鈴鹿営業所 〇洋服の青山 鈴鹿店 

〇ぎゅーとら ラブリー平田店 〇株式会社ヨシザワ 〇鈴鹿ストーリアホテル 

〇辻井スポーツ鈴鹿店 〇株式会社 鈴友 〇ウェルシア鈴鹿算所店 〇しらさぎ園 

〇ケーズデンキ 鈴鹿店 〇Trattoria YAMAKAWA 〇マリリンの秘め事 〇弥太郎 

〇トヨタカローラ三重 サーキット通り店 〇農業屋 鈴鹿岡田店 〇WORKMAN Plus 鈴鹿算所店 

〇うなぎ 加根古  〇GOLD AGE 三日市デイサービス 〇マックスバリュ鈴鹿住吉店 〇三鈴印刷 

〇嵯峨野珈琲館 〇割烹会席 好広 〇Atelier Courette  〇EDGE PLUS 

〇介護付有料老人ホーム メディカルヴィラ はなみずき 〇ホンダカーズ三重北鈴鹿道伯店 

〇パーマの店トム 〇CLALA Suzuka Central 〇ナフブラン 〇鈴鹿市立図書館 

〇山下印刷紙器株式会社 鈴鹿工場 〇株式会社 鈴鹿ハンター ステップ  

〇鈴鹿中央総合病院  〇はま寿司 鈴鹿中央通店 〇株式会社マルヤス BASIC 西条店 

〇鈴鹿市学校給食センター 〇ハートピア保育園 〇ぐみの木ほいくえん  

〇あかつき保育園 〇トーマスぼーや保育園 〇学校法人古市学園 道伯幼稚園  

〇鈴鹿市立算所保育所 〇鈴鹿市立牧田保育所 〇鈴鹿市立飯野幼稚園  

〇鈴鹿市立飯野小学校 〇鈴鹿市立清和小学校 〇鈴鹿市立牧田小学校  

 

るものです。2年生
ねんせい

は、この体験
たいけん

を通
とお

して「非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

」がいかに大切
たいせつ

であるかを肌
はだ

で感
かん

じ

たのではないでしょうか。 

「人
ひと

は人
ひと

として，人
ひと

の中
なか

で育
そだ

つ」と言
い

うように，非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

は人
ひと

との関
かか

わりの中
なか

で培
つちか

われ

ます。今回
こんかい

は職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

を取り上げ
と  あ  

ましたが，非認知
ひ に ん ち

能力
のうりょく

が育
はぐく

まれるのは特別
とくべつ

な行事
ぎょうじ

だけではありません。日々
ひ び

の学校
がっこう

生活
せいかつ

，家庭
か て い

生活
せいかつ

，地域
ち い き

・社会
しゃかい

の中
なか

で十分
じゅうぶん

鍛
きた

えられます。

そのために，今
いま

何
なに

をすべきか考
かんが

えてみてはどうでしょうか。自分
じ ぶ ん

の未来
み ら い

のために。 

【職場
しょくば

体験
たいけん

学習
がくしゅう

にご協 力
きょうりょく

いただいた皆様方
みなさまがた
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