
 

 

 

  9月
がつ

６日
にち

（金
きん

）と 10日
にち

（火
か

）に 4年生
ねんせい

が

2 クラスずつに分
わ

かれて、人権
じんけん

教育
きょういく

の

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

をしました。 

鈴鹿市
す ず か し

人権
じんけん

センターから萩宗
はぎむね

典
のり

先生
せんせい

を講師
こ う し

に招
まね

き、「いつでも どこでも だれ

もが安心
あんしん

して 自分
じ ぶ ん

らしく すごすために」

というテーマで話
はなし

を聞
き

き、みんなで話
はな

し

合
あ

いました。 

車
くるま

いすの子
こ

どもの写真
しゃしん

から感
かん

じたことや思
おも

ったことを交流
こうりゅう

したり、その保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の

気持
き も

ちから、どうしたら「だれもが安心
あんしん

」できるのか考
かんが

えたりしました。 

これまで以上
いじょう

に、何
なに

かあったときにいつでも相談
そうだん

できる友
とも

だちがいる安心
あんしん

できる 4

年生
ねんせい

になってくれることと思
おも

います。 

 

 

 

9月
がつ

１０日
にち

（火
か

）に 2年生
ねんせい

が食育
しょくいく

の学習
がくしゅう

をしました。今回
こんかい

は、「すききらいなく食
た

べ

よう」をテーマにバランスよく食
た

べる大切
たいせつ

さについて考
かんが

えました。 

  赤
あか

・緑
みどり

・黄
き

に食
た

べ物
もの

を分
わ

けて、それぞれ

どのような特徴
とくちょう

があり、どのような役割
やくわり

を

はたしているのか確
たし

かめていきました。 

  当日
とうじつ

の給食
きゅうしょく

のメニューを例
れい

に、使
つか

われ

ている食材
しょくざい

が赤
あか

・緑
みどり

・黄
き

のどれになるのかクイズ形式
けいしき

で確
たし

かめました。給食
きゅうしょく

がバラン

スよく考
かんが

えて作
つく

られていることが分
わ

かりました。 

学校
がっこう

での給食
きゅうしょく

だけでなく、ご家庭
か て い

でもすききらいなくしっかり食
た

べられるようにしまし

ょう。 


