
  
  
  
  
  
  
１学期も終わりをむかえ，明日から夏休みが始まります。 
入園当初は，初めての園生活，友だちや先生，新しい環境の中で，戸惑ったり，不安を感
じたりする姿もありましたが，今では園にも慣れ，自分の力で動いたり，友だちと遊んだり
する姿がみられるようになりました。夏休みに入り，おうちでの生活になると，甘えておう
ちの人にやってもらおうとするかもしれませんが，自分のできることは自分でしたり，規則
正しい生活をしたりして，身についてきたリズムが崩れないよう心がけてあげてくださいね。
お願いいたします。 
こうして１学期を無事に終えることができるのも，おうちでお子さんの気持ちを受けとめ，
支えてくださるおうちの方がいたからこそです。たくさんのご理解とご協力をありがとうご
ざいました！怪我や病気に気をつけて，元気に夏休みをおすごしください。 
 
 
 

個別懇談会，ありがとうございました！ 

 今年度は例年とは違い短い１学期となりましたが，そ
の中でも一人一人の子どもたちが色々な経験を通して，
大きくなってきているなと感じています。 
 
 幼稚園が楽しいと感じてもらえていること，本当に嬉
しく思っています。それぞれが好きな遊びを見つけて楽
しんでいる子どもたちですが，少しずつ周りのことがみえるようになってきています。“友
だちがしていることを自分もやってみたい”“友だちと一緒にいると楽しい”など，友だちの
存在が大きくなってきているのだなと感じています。 

 
友だちがしているのをみて気持ちが動いている子，

動き方(楽しみ方)は違うけれど同じ場にいることで楽
しい雰囲気を感じている子，友だちと同じ動きをした
り，同じものを持っていることで友だちとのつながり
を感じている子…など友だちとのかかわり方には，そ
れぞれのペースやそれぞれの感じ方がありますが，笑
顔がたくさん見られるようになりました。 

ば ら ぐ み だ よ り 
鈴鹿市立神戸幼稚園 令和２年７月３１日 No.３ 



友だちとのかかわりが増えたり，自分の思いをそれぞれが出せるようになったりすると，
楽しいことばかりではなく，意見の食い違いもでてきます。そんな時はお互いの気持ちを知
るチャンスですね。「どうしたかったの？」「どんな気
持ちだった？」など，お互いの気持ちを聞くことで，
相手の思いがあることに気づいていくのです。“けん
か”や“うまくいかないこと”も子どもたちの成長にと
って大切な経験です。まだまだうまく思いがだせず，
自分の気持ちを表現しにくいこともあります。相手に
も自分と同じように気持ちがあることを知り，聞き入
れることができるように，一人一人の気持ちを丁寧に
聞きとり，言葉が足りないところは補いながら，子ど
もたちの気持ちをつなぐ橋渡しをしてかかわってい
きたいと思っています。 
 

給食おいしいね！ 
一人一人の食べられる量に合わせて配膳をしています。また，おかわりは最初に配膳さ
れたものを全て食べてからしています。(必ずいつも完食したら…というわけではなく，
“これだけ食べたらおかわりしてもいいよ”という時もあります。)子どもたちは，全部食べ
ると「からっぽ！」「食べれた！」とお皿を見せてくれます。「全部食べた！」ということ
が嬉しく，自信にもなっているなと思っています。 
パンをわってジャムを自分でぬった
り，牛乳やゼリーをあけたり，という
ことも自分の力でがんばっています。
うまくできない時もありますが，まず
は自分でやってみて，できない時は先
生に言ってねと声をかけています。正
しく箸やスプーンを持つ，お皿を持っ
て食べる，姿勢に気をつける，お皿に
おかずやご飯粒が残らないように集め
るなどということも伝え，食事中のマ
ナーが身につくようにしてきています。また，だらだら食べず時間を決めて食べる，食事
中はテレビを消す，おもちゃ等の気が散るものは片付ける（視界に入らないようにする）
ということも必要ですね。おうちでも思い切って少なく盛り付けておかわりとすると，達
成感を感じて食べる意欲が増すと思います。 
園では少しずつよい習慣が身についてきているなと感じています。おうちでも引き続
き，よい習慣が身につくように，褒める言葉がけや励ましをしていただきますよう、お願
いたします。 



水遊びたのしかったね！ 
「水遊びの用意するよ～」と声をかけると，「水遊びするって！」と嬉しそうに言いながら
着替えをする姿がありました。自分で着替えたり，脱いだ服をたたんだりするのもがんばっ
ていましたよ。 
 
 
 
 
水鉄砲で友だちや先生と水をかけあ
ったり，的あてをしたり，色水作りを
したり…この時期ならではの遊びを
楽しみました！ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

着替えたら，みんなで 
ディズニー体操！ 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



夏祭り，楽しかったね！ 
先日の夏祭りでは，役員さんにお世話になりました。ありがとうございました！おうちに帰
ってから，楽しかった！とお話をしたり，『踊れ・どれ・ドラ ドラえもん音頭』を踊った
りしているという声も聞かせていただき，嬉しく思いました。 
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大掃除がんばりました！ 
お道具箱やロッカーをごしご 
し！床も雑巾がけをしてピカ 
ピカになりました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おしらせ・おねがい  
●先日お渡しした「なつのわくわくカレンダー」は夏休みの間，記入していただき２学期
になったら，園に提出してください。２学期，カレンダーを見ながら，夏休みの思い出を
お話してもらおうと思います。 
 
●マーカーを持ち帰ります。「なつのわくわくカレンダー」に記入する時などにお使いくだ
さい。 
 
●８月２４日（月）より２学期が始まります。詳しくは配布済みの園だよりをご覧ください。 
 
●夏休み中に幼稚園からハガキが届きます。お楽しみに…！ 

わ
な
げ 


