
陸上競技部

部員数

１年生 ２年生 ３年生 合計

13人 17人 12人 42人

・活動内容
・基本動作

　そこから短距離、長距離に分かれて練習

・部活動紹介（がんばっていることや雰囲気、目標など）

　　頑張っていることは、苦しい練習でも、声をかけ合って

　楽しく練習することと、日々、1人1人の目標に向かって練
　習することです。

　　そして目標は、中体連で優勝することです！！


