
バレーボール部
写真

部員数

１年生 ２年生 ３年生 合計

１２人 １６人 ０人 ２８人

・活動内容
　・コートと顧問の先生に挨拶

　・基礎体力を鍛えたり、可動域を広げるトレーニング

　・バレーボールの基本となるパス、サーブ、アタック

　　　　　　　　　　　　　　　をしている　



・部活動紹介（がんばっていることや雰囲気、目標など）

　頑張っていることはひとつひとつ丁寧に練習することです。

　バレーボール部の雰囲気はたくさん声が出ていて元気で楽し　く活

動しています。

　バレーボール部の目標は大会で鈴鹿市・中勢地区でベスト４　に入

ることです。

　

　顧問の先生は・・・

　・面白い

　・先生の中で腕相撲が一番強い

　・社会の先生でとてもわかりやすい

　・優しく指導してくれる


