
 

 

 

 

 

 

      ○わくわく○かがやく子 ○まなび合い○つながる子 

☆4年生・環境学習の出前授業を受けました  【６月 11日】 
6 月 11日（火）の５・6限目

げ ん め

に 4年生
ねんせい

が、環境
かんきょう

学習
がくしゅう

の出前
で ま え

授業
じゅぎょう

を受けました
う け ま し た

。5
５

限目
げ ん め

の授業
じゅぎょう

の導入
どうにゅう

では、「燃える
も え る

ゴミ
ご み

」

「燃えない
も え な い

ゴミ
ご み

」「プラスチック
ぷ ら す ち っ く

ごみ」「有害
ゆうがい

ごみ」などについて

詳しく
く わ し く

学びました
ま な び ま し た

。「有害
ゆうがい

ごみには４つあります。」と説明
せつめい

を受けた
う け た

あと、どんなものがそれにあたるのか意見
い け ん

を出し合いました
だ し あ い ま し た

。

「有害
ゆうがい

ごみ」は「乾電池
かん でん ち

、蛍光灯
けいこうとう

、 鏡
かがみ

、体温計
たいおんけい

」の４つで、あやま

って体
からだ

の中
なか

に入れる
い れ る

といけないものであること、それは水銀
すいぎん

であることなど、どうして分別
ぶんべつ

した方
ほう

が

よいのかの理由
り ゆ う

まで、理解
り か い

できるようにお話
おはなし

をしていただきました。 

☆4年生・MIE Honda HEAT さんによる出前授業   
ラグビーで身体を思いっきり動かしチームワークを学ぶ！ 【６月 12日】 

4年生
ねんせい

は、6月
がつ

12日
にち

(水)の 1・2限目
げ ん め

に、若松
わかまつ

小学校
しょうがっこう

の

体育館
たいいくかん

にて、「身体
か ら だ

を動かす
う ご か す

楽しさ
た の し さ

を実感
じっかん

、チームワーク
ち ー む わ ー く

を実践
じつせん

で学ぶ
ま な ぶ

」を目標
もくひょう

に、MIE Honda HEAT さんによる出前
で ま え

授業
じゅぎょう

を

体験
たいけん

しました。はじめにスタッフ
す た っ ふ

2名
めい

、選手
せんしゅ

4名
めい

の皆
みな

さんの自己
じ こ

紹介
しょうかい

がありました。そして、ラグビー
ら ぐ び ー

S級
きゅう

コーチ
こ ー ち

の上村さんより

「一生懸命
いっしょうけんめい

にやってほしい。一流
いちりゅう

の人間
にんげん

をみんなで目指して
め ざ し て

ほし

い。チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

した時
とき

に現れます
あ ら わ れ ま す

。失敗
しっぱい

した時
とき

にヘラヘラ
へ ら へ ら

してごま

かすと一流
いちりゅう

になれません。そういう時
とき

に一歩前
い っ ぽ ま え

に出る
で る

ことで成長
せいちょう

があります。今日
き ょ う

は、一生懸命
いっしょうけんめい

にやる。負けた
ま け た

時
とき

にはくやしがって

ください。」といった挨拶
あいさつ

がありました。 

そして、二人
ふ た り

一組
ひとくみ

で向かい合い
む か い あ い

、放送
ほうそう

に合わせて
あ わ せ て

「頭
あたま

、肩
かた

・・」

など言われた
い わ れ た

ところを触って
さ わ っ て

いき、合図
あ い ず

で真ん中
ま ん な か

のマーカー
ま ー か ー

をと

った人
ひと

の勝ち
か ち

といったゲーム
げ ー む

に挑戦
ちょうせん

しました。ラグビーボール
ら ぐ び ー ぼ ー る

を

真ん中
ま ん な か

の選手
せんしゅ

に一人
ひ と り

ずつパス
ぱ す

をしていき、グループ
ぐ る ー ぷ

でスピード
す ぴ ー ど

を

競う
き そ う

ゲーム
げ ー む

では、それぞれのグループで作戦
さくせん

会議
か い ぎ

をして、工夫
く ふ う

し

てチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

しました。輪
わ

になって「パン
ぱ ん

」「パン
ぱ ん

」と順番
じゅんばん

に手
て

を打って
う っ て

いき、一周
いっしゅう

するスピード
す ぴ ー ど

を競う
き そ う

ゲーム
げ ー む

など、夢中
むちゅう

になって新しい
あたらしい

課題
か だ い

にチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

していきました。 
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頭・肩・胸・膝・おしり 

選手を中心にパスをして競争 

しました 



ボール
ぼ ー る

渡し
わ た し

リレー
り れ ー

をしていると赤
あか

チーム
ち ー む

が連続
れんぞく

して勝つ
か つ

ことがありました。すると、他
ほか

のチーム
ち ー む

から

「赤
あか

、めっちゃ強
つよ

いな」と他
ほか

チーム
ち ー む

の頑張り
が ん ば り

を認める
み と め る

声
こえ

とともに「僕ら
ぼ く ら

もがんばろな」と励まし合う
は げ ま し あ う

声
こえ

がありました。上村
うえむら

コーチ
こ ー ち

が最初
さいしょ

に話された
は な さ れ た

、一生懸命
いっしょうけんめい

に取り組む
と り く む

良い
よ い

姿
すがた

だなあと感心
かんしん

しました。 

最後
さ い ご

に、MIE Honda HEAT さ

んが大事
だ い じ

にしている「違い
ち が い

を尊重
そんちょう

すること」「いじめはあかん・・いやなことはしない・させない・ゆ

るさない」の言葉
こ と ば

を若松
わかまつ

小
しょう

4年生
ねんせい

に贈って
お く っ て

いただきました。貴重
きちょう

な体験
たいけん

をありがとうございました。 

☆6年生の雄姿を・・6 月 14日の引継ぎ式に向けて！【6/12】 
6月
がつ

14日
か

の

引継ぎ
ひ き つ ぎ

式
しき

に向けて、

6年生
ねんせい

は体育館
たいいくかん

で、

塩野
し お の

先生
せんせい

、担任
たんにん

の

先生
せんせい

と秘密
ひ み つ

特訓
と っ くん

を

しました。昨年
さくねん

、頑

張って身
み

に着けた
つ け た

技術
ぎじゅつ

とこの半年間
はんとしかん

の心
こころ

と体
からだ

の成長
せいちょう

が音
おと

にのって迫力
はくりょく

の演奏
えんそう

となっていました。 

6 月 14日の 6限目
げ ん め

の引継ぎ
ひ き つ ぎ

式
しき

でも、その実力
じつりょく

をぜひ発揮
は っ き

してほしいと思います
お も い ま す

！ 

☆水泳指導を前に・・救急法講習会を行いました。【6/12】 

来週
らいしゅう

から始まる
は じ ま る

水泳
すいえい

指導
し ど う

に向けて
む け て

、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の

吉川
よしかわ

先生
せんせい

に講師
こ う し

をしていただき、救急法
きゅうきゅうほう

講習会
こうしゅうかい

を

行いました
お こ な い ま し た

。普段
ふ だ ん

の体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

と同じ
お な じ

ように準備
じゅんび

体操
たいそう

をしっかり行って
おこなって

いきます。ご家庭
ご か て い

でも、睡眠
すいみん

不足
ぶ そ く

にな

らないように、体調
たいちょう

管理
か ん り

へのご協力
ごきょうりょく

をお願い
お ね が い

します。  

手拍子リレー ラインアウトを体験させてもらいました タックルに挑戦 


