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                             鈴鹿市立鈴西小学校 

学校教育目標 「夢と笑顔と緑がいっぱいの学校」 

■ ４年 スナック教室 

４年生はカルビー株式会社の方による出前授業を受けました。 

「おやつの量」「おやつの時間」「パッケージ表示の見方」などについて教えていただき

ました。おやつの量としては１日 200kcalくら

い、ポテトチップスなら 35g程度が適切な量で、

夕ご飯の２時間前くらいまでに食べるようにする

ことがよいということでした。育ち盛りの子ども

たちが給食から夕ご飯までの間に適切におやつを

摂ることで心と体の栄養にもなるそうです。パッ

ケージの見方も教えていただいたので、成分など

にも気を使って食べる過ぎることなく、食事との

バランスも考えて食べられるようになって欲しい

ですね。 

 

■ １年 モスビー作り 

１年生が下大久保の「鈴鹿花き」さんにお世話になってモスビー作りを体験させていた

だきました。モスビーは多肉植物とアートミズゴケ(人工ミズゴケ)を三重県産の間伐材を

土台にして作るかわいらしい観葉植物です。 

子どもたちは、準備していただいた材料を思い思いに加工して、自分だけのモスビーを

作りました。 
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■ PTA環境整備 ありがとうございました 
２月１７日(土)に本年度最後の環境整備を実施していただきました。 

本校には落ち葉の集積所が２か所あります。一つはバックネット裏、もう一つが校舎南

側にあります。バックネット裏は集積所近くまで車や重機を寄せられるので、定期的にお

願いして運び出していただいています。しかし、校舎南側は直ぐ近くまでは寄せられない

ので手作業で運搬車に運び込まなけばなりません。当日は多くの方に参加いただいたの

で、運動場の除草作業と集積所の作業に分かれていただきました。 

保護者の方のご協力で子どもたちの環境が維持されています。今後もご協力をよろしく

お願いします。 

 

■ 高学年 サーチ学習発表会 

４～６年生が異学年の縦割り班で調べ学習に取り組みまし

た。 

今年度のテーマは「鈴西小学校のことをもっと知ろう」で

した。このテーマを調べるには資料はインターネットにはあ

りません。実際に地域の方にお話を聞いたり、学校にある資料を探したりしました。保護

者の方に質問した子どももいたのではないでしょうか。 

１年間調べてきた成果をお世話になった地域の方や学校運営協議会の方を招いて発表し

ました。 

発表方法もプレゼンテーションソフトを使う班もあれ

ば、模造紙にまとめる班、リーフレットにまとめる班など

様々でした。自分たちの思いを効果的に伝えられたでしょ

うか。 

情報を伝達するにもいろいろな手段があるので、すべて

を ICT機器に頼るのではなく、適切な手段を選択できるこ

とも大切なことだなあ、と感じました。 

 

 
３月の主な行事予定 

１日(金) 六年生を送る会 

４日(月) 委員会 

６日(水) 地区別児童会 

８日 (金) 避難訓練 

 

 

19日(火) 卒業式 

20日(水) 春分の日 

21日(木) 給食終了 

25日(月) 修了式・離任式 


