
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020.7.1 

健康
けんこう

診断
しんだん

号
ごう

 

鈴鹿
すずか

市立
しりつ

河曲
かわの

小学校
しょうがっこう

 ほけんだより 

【おうちの方
かた

へ】 
異常
いじょう

の疑
うたが

いが見
み

つかった場合
ば あ い

、治療
ちりょう

勧告
かんこく

をお渡
わた

ししますので、病院
びょういん

を受診
じゅしん

してください。 

 

【日程
にってい

】 7月
がつ

２日
ふ つ か

（木
もく

） １・３・５年生
ねんせい

  ８：４５～ 

 

 

 耳
みみ

の中
なか

が赤
あか

くなったり、はれたりして

いないか 

 耳
みみ

の中
なか

がじゅくじゅくしていないか 

こまくはきれいか 

耳
みみ

あかはたまっていないか 

 

 

鼻水
はなみず

が多
おお

すぎないか 

ねばりのある鼻水
はなみず

がでていないか 

鼻
はな

づまりはないか 

のどの奥
おく

が赤
あか

くなったり、 

はれたりしていないか 

 

 

 けん 
じ び か けん しん 

みみ はな 

びょう  き しら 

 
 

 
長
なが

いかみは 
むすんでね 

  

  

 

鼻
はな

は、かんで 

 
おいてね 

 
  

口
くち

を大
おお

きく 

 開
あ

けてね 

 

耳
みみ

そうじを 

してきて 

ください！ 

健 

最初
さいしょ

に耳
みみ

を調
しら

べます 

次
つぎ

に鼻
はな

を調
しら

べます 

最後
さ い ご

に口
くち

をあけて，のどを調
しら

べます 


