
学期 月 単　　元 学　習　内　容 時数 学習のポイント

4 ３年生の家庭科オリエンテーション 大人になるとはどういうことか、考えよう 1

買い物をふり返ろう 1

5 買い物の法律的な意味を考えよう 1

販売方法と支払方法について知ろう 1

6 消費者トラブルを防ぐことについて考えよう 1

消費者を支える仕組みを知ろう 1

7 学びを生かそう（情報を活用して商品を購入することを考えるパフォーマンス課題） 1

9 消費者の権利と責任 消費者の権利について考えよう 1

消費者の責任について考えよう 1

10 消費生活が社会に与える影響を考えよう 1

環境に及ぼす影響を考えて行動しよう 1

11 SDGｓについて知ろう 1

12 学びを生かそう（消費者として責任のある行動、SDGｓについて考えるパフォーマンス課題） 2

1 調理と食文化 間食をつくろう 1

幼児の生活と家族

消費者の権利と責任 エコクッキングをしよう 1

2 家庭分野の学習をふり返ろう 1
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