
 

 

 

 

 

 

 

 

 
今年度も，天栄中学校区の小中学校で「ノーメディアウィーク」の取組を実施します。

１回目は，６月30日(火)～７月６日(月)です。 

※取り組み方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
鈴鹿市立合川小学校 

Ｎｏ．７ 

令和２年６月２９日 

学校だより 

ノーメディアウィーク 

① 下の５つの中から挑戦するレベルを１つ選び，点検表に記入する。 

レベル５ 「１日，まったくテレビもゲームもしない。」 

レベル４ 「テレビやゲームは１日３０分まで。」 

レベル３ 「テレビやゲームは１日１時間まで。」 

  レベル２ 「テレビやゲームは１日１時間３０分まで。」 

  レベル１ 「テレビやゲームは１日２時間まで。」 

② 空いた時間にすること・家庭学習を，〈            〉に記入する。 

（例えば，漢字練習，計算練習，日記，読書など） 

③ 毎日の取組を点検表に記入する。 

（できたら○，もう少しは△に色をぬります） 

（家庭学習の時間を記入します）低学年のお子さんは手助けをお願いします。 

④ 最後に，自分の感想を書き，保護者の方に「お家の方より」の欄に記入してもらって，担任の先

生に提出する。 



お子さんと話し合って挑戦するレベルを決めて，無理なく進めていただけたらと思いま

す。最後に，お子様へのメッセージもお書きください。 

合川小学校では，めやすの家庭学習を「学年×１５分」と設定しています。ノーメディ

アウィークの取組と合わせて，家庭学習の定着にもご協力をお願いします。 

※昨年度の家庭学習時間の平均（７日間）と達成率 

 

※昨年度のノーメディアウィークの目標レベルと達成状況 

レベル １学期 ２学期 ３学期 

レベル５「１日，まったく，テレビもゲームもしない。」 １３人 １７人 ２３人 

レベル４「テレビやゲームは１日３０分まで。」 ５０人 ５２人 ４５人 

レベル３「テレビやゲームは１日１時間まで。」 ２５人 １７人 ２１人 

レベル２「テレビやゲームは１日１時間３０分まで。」  ４人  ９人  ６人 

レベル１「テレビやゲームは１日２時間まで。」  ４人  ２人  ０人 

未提出  ２人  ２人  ３人 

〇の数（７日の内達成できた日の平均） ５．６ ５．６ ５．７ 

  

 

三重県警察から保護者の皆様へ周知していただきたいと依頼がありました。 

三重県警察では，お子さんを交通事故から守るため，お子さん自身で，また，また，保

護者の方を交えて交通安全について学んでいただけるよう，交通安全教育動画の作成，配

信を行っており，６月１９日に第二弾「横断歩道の正しい渡り方」の配信を開始しまし

た。 

 収録時間は約３分で，三重県交通安全協会交通安全アドバイザーが三重県警察マスコッ

トキャラクター「ミーボくん」と一緒に横断歩道を渡りながら安全確認の方法などを説明

する内容となっており，小学生低学年の方でもご覧いただける内容となっています。 

〇交通安教育動画は 

 You Tube 三重県警察公式チャンネル→「動画で学ぶ 横断歩道の正しい渡り方」  

 もしくは https://youtu.be/wKS19ZbP をクリック！ 
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  １学期 ２学期 ３学期 

１年生 １５分 ３２分 ７８％ ４６分 ８８％ ４６分 ７６％ 

２年生 ３０分 ３２分 ４６％ ４５分 ７７％ ３７分 ６２％ 

３年生 ４５分 ７０分 ６７％ ６１分 ７３％ ７４分 ７３％ 

４年生 ６０分 ９３分 ６７％ １０３分 ７５％ １１８分 ９１％ 

５年生 ７５分 １０１分 ５４％ １１４分 ７１％ １１５分 ６７％ 

６年生 ９０分 １００分 ６４％ １０４分 ６４％ １０３分 ７９％ 

三重県警察から 

https://youtu.be/wKS19ZbP

