
 

 

 

〇２学期が終了しました。  
１２月２２日（金）の１限目に体育館にて「２学期終業式」を行いました。 

ドラえもん募金の贈呈式，全校児童での校歌斉唱，表彰式，校長講話，生活指導からの話を

行いました。 

校長からは，年末に向けて，「令和５年（２０２３年）の反省をしっかりしましょう」，年始には

「令和６年（２０２４年）の目標を立てましょう」，また，「冬休みは，家族と過ごす時間がたく

さんあるので，お家の手伝いなどを積極的に行いましょう」等の話をしました。 

１７日間の冬休みが有意義に過ごせるようにしてほしいと思います。 

 
〇米の授業・おにぎりパーティー（５年）  
１２月１５日（金），１９日（火）に５年生が「米の授業・おにぎりパーティー」を実施しました。５

年生では，稲作の勉強（田植えや収穫）を地元の湯淺さん所有の田をお借りして行っていま

す。今回は，玄米を精米機にて白米にして，それを炊飯して「おにぎり」を作り，みんなで食

べるという授業です。「米の授業」では，籾米をもみ殻と玄米に分けたり，玄米を精米して白

米と糠になることを学びました。みんなで作ったおにぎりはおいしかったようです。 
 

 
〇カルビースナック授業（４年） 
 
１２月１９日（火）の午後，４年生がカルビースナック出前講座

を受けました。ポテトチップで有名な㈱カルビーから講師を

お招きして行いました。日頃，口にするお菓子の塩分の量や

適正な量を食べる必要性などを教えていただきました。最

後に，お土産もあり，とても楽しい授業でした。  
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【１月の予定】１２月２８日（木）～１月４日（木）は学校閉校日・休業日です。 
 

１月 ４日（木）～８（祝・月）ノーメディア週間 

  ９日（火）始業式 １１：３０下校 給食なし 

１０日（水）地区別児童集会(３限目) １１：２０一斉下校・下校指導 給食なし 

 １１日（木）給食開始 

 １２日（金）ＰＴＡ役員会 １９：００ 

 １５日（月）小中あいさつ運動 

 １７日（水）天栄中学校入学説明会(６年・１３：００下校) お茶のお話会(３年) 

 １９日（金）ふれあい班遊び練習 業間 

 ２０日（土）～２１日（日）鈴鹿市書写展 

 ２３日（火）出前授業 音楽アウトリーチ（３年４年） 

２５日（木）スポーツ出前授業 ハンドボール５年 

２６日（金）ふれあい班遊び練習 業間 

３０日（火）出前授業 お花（４年） 

３１日（水）授業参観日（５限目） 
 

☆特集 保護者に向けた 「親塾シリーズ１１」 
 
家庭での子どもへのかかわり方 家庭生活（お手伝い等） 
 
家庭で子どもに役割をもたせ、その役割を果たす体験を重ねさせることで、子どもは生き

ていく上で必要な生活技能を獲得するとともに、家族の一員としての意識や責任感を身に

つけていきます。 

また、自尊感情や規範意識を高めることにもなります。 

文部科学省の調査によると，日頃から家庭でのお手伝いをしている子どもたちは，自尊感

情が高くなる傾向があり，道徳観・正義感が高くなるとの結果が出ています。 
 

今回は、家庭での取組として、子どもの家庭での役割、特にお手伝いについてのポイントを

紹介します。 
 

お手伝いや家庭での役割を続けさせるポイント 
 
○ 簡単で、毎日できることからはじめましょう。自然に習慣が身につきます。  
 
○ はじめは、要領やコツを教えながら親子で一緒に楽しみながらやってみましょう。  
 
○ うまくいかないときは、どうしたらうまくいくか一緒に考えてみましょう。  
 
○ 多少時間がかかっても、最後まで待ち、達成感を感じさせましょう。  
 
○ 「ありがとう」「助かった」など、感謝の気持ちを伝え、家族の役に立っていることや必

要とされていることを感じさせましょう。 

 

子どもがお手伝いをしてくれたら、「ありがとう」「助かったよ」など、親として「うれしい」と

いう気持ちを率直に言葉や態度で表現しましょう。 

たとえ、少し中途半端だったとしても「まだ、できていないじゃないの！」ではなく「ここま

でしてくれたのね。ありがとう。」などやったことを認め、「次もやってくれるとうれしいな。」

というように、やる気を持たせることが大切です。 
 

【 注 意 】 親の都合だけでお手伝いを決めることはできるだけ控えましょう 


