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                             鈴鹿市立鈴西小学校 

学校教育目標 「夢と笑顔と緑がいっぱいの学校」 

■ 花いっぱいに 

９月
がつ

１４日
じゅうよっか

(木)にふれあい委員会
いいんかい

が，「少
すこ

しでも地域
ち い き

に花
はな

を増
ふ

やして，憩
いこ

いになればいいな

あ」，ということを願
ねが

ってプランターに花
はな

の苗
なえ

を移植
いしょく

しました。移植
いしょく

の指導
し ど う

には NPO鈴
すず

花
はな

の方
かた

にお

世話
せ わ

になりました。お陰
かげ

様
さま

で，昼
ひる

休
やす

みという時間
じ か ん

でしたが，手早
て ば や

く丁寧
ていねい

にポットからプランター

に移植
いしょく

することができました。 

今後
こ ん ご

，深
ふか

伊沢
い ざ わ

・久間
く ま

田
だ

地区
ち く

市民
し み ん

センターにプランターを置
お

かせていただきます。 

子
こ

どもたちが植
う

えた花
はな

を見
み

て，ひと時
とき

，和
なご

んでいただければ幸
さいわ

いです。 

   

■ 運動会練習 

運動会
うんどうかい

に向
む

けて，各学年
かくがくねん

が練習
れんしゅう

に励
はげ

んでいます。今年
こ と し

は，かつてないほどの残暑
ざんしょ

が続
つづ

いていており，熱 中 症
ねっちゅうしょう

には十分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

けていますが，ご家庭
か て い

でも早寝
は や ね

早
はや

起
お

き・

朝 食
ちょうしょく

を食
た

べるなど体調
たいちょう

管理
か ん り

にご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いしま

す。 

写真
しゃしん

は６年生
ねんせい

が体育館
たいいくかん

で練習
れんしゅう

しているときの姿
すがた

で

す。ペアで互
たが

いの動
うご

き

をクロムブックで撮影
さつえい

し，自分
じ ぶ ん

の動
うご

きを振
ふ

り返
かえ

る，という場面
ば め ん

です。自分
じ ぶ ん

の動
うご

きのイ

メージと実際
じっさい

の体
からだ

の動
うご

きは意外
い が い

に違
ちが

うものです。自分
じ ぶ ん

ではし

っかり動
うご

けているつもりでも，客観的
きゃっかんてき

に見
み

るとそれほど動
うご

け

ていない，ということはよくあります。動画
ど う が

に撮影
さつえい

するという

のは客観
きゃっかん

視
し

するためにもいい方法
ほうほう

です。このことをきっかけ

に動
うご

きの質
しつ

が向上
こうじょう

するといいですね。 
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■ 運動場クリーンタイム 
９月

がつ

２０日
は つ か

に「運動場
うんどうじょう

クリーンタイム」として全校
ぜんこう

で

運動場
うんどうじょう

の整備
せ い び

をしました。 

この日
ひ

までに保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に砂
すな

を入
い

れていただいたり，そ

の砂
すな

を均
なら

したりしていただきました。おかげで運動場
うんどうじょう

の

凸凹
でこぼこ

もなくなりました。しかし，自分
じ ぶ ん

たちが演技
え ん ぎ

をする

運動場
うんどうじょう

の整備
せ い び

を自分
じ ぶ ん

たちで行
おこな

うことも大切
たいせつ

なことだと思
おも

います。子
こ

どもたちは，たくさんの石
いし

や草
くさ

を取
と

っていました。なかには，バケツ一杯
いっぱい

に石
いし

を拾
ひろ

っているグループもありました。 

 

■ 鈴峰中学校 制服検討委員会 

 ９月
がつ

１５日
にち

（金
きん

），校
こう

区内
く な い

の４つの小学校
しょうがっこう

からも PTA代表
だいひょう

が出席
しゅっせき

し，鈴峰
れいほう

中学校
ちゅうがっこう

で制服
せいふく

検討
けんとう

委員会
いいんかい

が行
おこな

われました。昨今
さっこん

の制服
せいふく

変更
へんこう

への流
なが

れや，多様性
たようせい

の時代
じ だ い

に生
い

きる子
こ

どもたちがより良
よ

い選択
せんたく

をできるようにするという参加者
さんかしゃ

の一致
い っ ち

した考
かんが

えにより，今後
こ ん ご

，制服
せいふく

を変更
へんこう

していく方向
ほうこう

で進
すす

めることになりました。制服
せいふく

の変更
へんこう

には，まだまだ時間
じ か ん

がかかりますが，取
と

り急
いそ

ぎ，保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまには方向性
ほうこうせい

が決
き

まりましたことをご報告
ほうこく

させていただきます。変更
へんこう

時期
じ き

等
など

の詳細
しょうさい

につ

きましては情報
じょうほう

が入り次第
し だ い

お知
し

らせさせていただきます。 

 

■ 動画視聴と学力 

 先日
せんじつ

ニュースで，昨年度
さくねんど

の全国
ぜんこく

学力
がくりょく

学習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の結果
け っ か

からの記事
き じ

で次
つぎ

のようなものを見
み

ました。 

「平日
へいじつ

に 1日
にち

『1時間
じ か ん

以上
いじょう

』も SNSや動画
ど う が

視聴
しちょう

などを行
おこな

う小学
しょうがく

6年生
ねんせい

は、全体
ぜんたい

の 50.6％、中学
ちゅうがく

3

年生
ねんせい

は全体
ぜんたい

の 75.6％を占
し

める。そして『4時間
じ か ん

以上
いじょう

』も動画
ど う が

を見続
み つ づ

けている小
しょう

6は全体
ぜんたい

の 10.9％

もおり、中
ちゅう

3には 15.4％もいるのだ。4時間
じ か ん

も動画
ど う が

を見続
み つ づ

けられるのは『集 中 力
しゅうちゅうりょく

があるので

は?』と勘違
かんちが

いしそうになりますが、彼
かれ

らは 4時間
じ か ん

ずっと何
なに

か一
ひと

つの動画
ど う が

を見続
み つ づ

けているわけでは

ありません。彼
かれ

らは、15秒
びょう

程度
て い ど

の『ショート動画
ど う が

』と呼
よ

ばれるものがどんどん目
め

の前
まえ

で移
うつ

り変
か

わ

っていくのを 4時間
じ か ん

見続
み つ づ

けているので、『集 中 力
しゅうちゅうりょく

』は養
やしな

われるどころか、失
うしな

われていっていま

す。その証拠
しょうこ

に、動画
ど う が

視聴
しちょう

などのアプリの利用
り よ う

時間
じ か ん

が長
なが

いほど教科
きょうか

ごとの正答率
せいとうりつ

は低
ひく

くなり、『4

時間
じ か ん

以上
いじょう

』は『30分
ぷん

未満
み ま ん

』より、小
しょう

6で 17～18点
てん

、中
ちゅう

3では 13～19点
てん

も低
ひく

い成績
せいせき

をマークして

いた。小 中
しょうちゅう

とも、算数
さんすう

・数学
すうがく

の点数差
て ん さ

が最
もっと

も大
おお

きかった。」というものです。 

 現代
げんだい

の生活
せいかつ

でメディアに全
まった

く触
ふ

れないというのは難
むずか

しいと思
おも

いますし，子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

の判断
はんだん

で管理
か ん り

するのも難
むずか

しいと思
おも

います。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

で時間
じ か ん

を管理
か ん り

してあげてください。 

10月の行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

２日
ふ つ か

(月
げつ

) 運動会
うんどうかい

係
かかり

打合
うちあわ

せ 

５・６年
ねん

15時
じ

45分
ふん

頃
ころ

下校
げ こ う

 

６日
む い か

(金
きん

) 運動会
うんどうかい

準備
じゅんび

 

  １～４年 13時 25分頃下校 

  ５・６年 14時 20分頃下校 

７日
なのか

(土
ど

) 運動会
うんどうかい

 

８日
ようか

(日
にち

) 運動会予備
よ び

日
び

 

10日
と お か

(火
か

) 運動会代 休
だいきゅう

 

23日(月
げつ

) 委員会
いいんかい

 

2 4 日
にじゅうよっか

(火
か

) ４年生
ねんせい

 社会
しゃかい

見学
けんがく

 

26日(木)27日(金) ６年生修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 


