
 

 

 

〇２学期始業式！ 
 
長い夏休みも終わり，９月１日（金）に２学期の始業式を
行いました。２学期のスタートです。 
暦の上では「秋」ですが，まだまだ暑さが残っており，「熱
中症等」が心配される中での始業式でしたので，簡素化
した内容で体育館で全校児童が参加して行いました。 
校長からの話では，①まだまだ暑さが残っているので，
こまめな水分補給を取ること，②授業等の学校生活では
人の話を「目＋耳＋心」で聞（聴）くこと，③話を聞いた

ら，自分で考えて行動をとることの３点を簡単にしまし
た。 
子どもたちはとても真剣に正面を向いて話を聞（聴）い
ていました。 
元気で明るい子どもの笑顔を見てとても安心しました。 
２学期もしっかり頑張っていきましょう。 
 
〇夏休み登校日 
 
８月２５日（金）は，「夏休み授業日」でした。 
平和学習や宿題の提出などの授業を中心に行いました。 
５年生は，毎年恒例の「稲刈り」を行いました。五祝町の湯淺さんの所有の田をお借りして，
稲刈り体験です。５年生は，鎌（のこぎり鎌）を使って，上手に稲を刈っていきました。 

刈り取った稲を脱穀・籾摺り・精米をして白米にします。その白米を調理して授業では「おむ
すびパーティー」を行う予定です。 
 

 

〇PTA 美化活動 
 
９月２日（土）の早朝に毎年恒例の「PTA 美化活動（除草
活動）」を行っていただきました。 
暑さが残る中，たくさんの方に参加していただき運動場
の除草作業をしていただきました。１時間程度作業で，た
くさんの草をとっていただき，運動場が見違えるほどきれ
いになりました。 
きれいな運動場で，月末に開催予定に運動会の練習がで
きるようになりました。 
土曜日の早朝より，参加していただいた保護者・児童のみ
なさんに感謝申し上げます。 
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【９月の予定】  
７月 １日（金）始業式 
   ２日（土）PTA 美化運動 
   ４日（月）地区別児童集会３限目 一斉下校１１：２０ 
   ５日（火）給食開始 
   ６日（水）避難訓練（火災）５限 
   ７日（木）読み聞かせボランティア（１年） ブックトーク（６年・３限目） 
   ９日（土）科学作品展（～１１日１４：００） 

天栄中学校区における学校再編計画説明会（天栄中）１０：００～ 
１１日（月）ＣＴＬ 中学校区あいさつ運動 
１２日（火）校区４校交流会（５年） 
１４日（木）読み聞かせボランティア（２年） 
１５日（金）スクールカウンセラー来校日 PTA 役員会１９：００～ 
１８日（祝・月）敬老の日 
１９日（火）ネットトラブル防止教室（６年・３限目） 
２０日（水）租税教室（６年・３限目） 
２１日（木）読み聞かせボランティア（６年）委員会（５・６年・６限目） 

（１～４年 ５限授業 １４：２５下校） 
２２日（金）キッズウィーク（学校閉校日）←お休みです！！ 

   ２３日（祝・土）秋分の日 
   ２５日（月）運動会係活動（５・６年・６限目） 

２９日（金）運動会準備（５年・６年１４：４５～１５：１５） 
下校予定時間 １～４年１３：２５ ５～６年１５：３０ 

３０日（土）運動会（雨天順延） 人権フェスタ in すずか 
 
☆特集 保護者に向けた 「親塾シリーズ８」 
 
9 月 10 日はＷＨＯ（世界保健機関）が定めた世界自殺予防デーです。 
 
WHO では，9 月 10 日から 16 日までの一週間を自殺についての誤解や偏見をなくし，正し
い知識を普及啓発する期間として自殺予防週間と定めています。  
大切な人の「いのち」を守るためには，周囲の人の気づきや声かけが大きな支えとなります。 
各ご家庭の皆様におかれましては，日々の生活等で気づきがありましたら，早期に相談窓口
等を活用いただきますようお願いします。 
 
＜大切な人の「いのち」を守るための行動＞ 
①気づき 家族や仲間の変化に気づいて声をかける 
②傾聴  本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける 
③つなぐ 早めに専門家に相談するよう促す 
④見守り 温かく寄り添いながら、じっくりと見守る 

 
相談先を探す 
まもろうよこころ（厚生労働省）「生きる支援の総合検索サイト」です。 
https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/ 

 
相談窓口、ゲートキーパー、自殺対策の取り組みなどの情報をまとめたサイトです。 
http：//lifelink-db.org 

 
電話相談（特に記載のない場合は、土日祝日年末年始を除きます） 
こころの悩みの相談（鈴鹿保健所）☎059-382-8673 
（月曜～金曜 8時 30分～17時 15分） 

 
こころの悩みの傾聴（こころの傾聴テレフォン）☎059-223-5237☎059-223-5238 
（月曜～金曜 10時～16時） 

 
医療と福祉に関する相談（三重県立こころの医療センター）☎059-235-2125 

（月曜～金曜 8時 30分～16時 30分） 


