
★　剣道部　★

・日々の活動内容
武道場での稽古基本

練習内容・

切り返し、足さばき、基本打ち、応じ技、掛かり稽古、地稽古

・がんばっていること
声を出すよう、返事の仕方、日常生活での挨拶

厳しい指導のときも乗り越える

・目標
県大会ベスト4、東海大会出場
克己廉正…自分に甘えることなく清く正しい心で行動しようという意
味


