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臨時休業中に 体力づくりを！ 

 
休業期間が長くなり，どうしても家の中で過ごす時間が多くなり，運動不

足になりがちです。そこで，今回は体力づくりにも取り組んでいただきたい

と考え具体例を紹介しました（別紙「臨時休業中に体力づくりを！」）テレビ等でた

くさんのスポーツに関する動画が発信されているので，すでに取り組んでい

るご家庭もあると思います。もちろん，散歩やジョギングもいい運動です。

いろいろな運動を組み合わせることも効果的だということなので，ぜひ挑戦

してみてください。だいぶ暑くなってきたので，熱中症にはくれぐれも気を

つけてください。 

学校図書館を開館します！ 

休業中にも読書ができるように，学校図書館を開館し，

本の貸し出しを行います。 

たくさんの情報があふれるこの時代に，大切なものを見

極める力をつけるためにも読書は欠かせません。 

学校生活の中でも，スタートはいつも「朝の読書」です。

ご家庭でもそんな時間をもっていただけたらと思います

（別紙「図書館だより」）。 

開館日は 

５月１４日 ２１日 ２８日です 

オンライン学習で 家庭学習の充実を！ 

ICTを活用したオンライン学習を進めていきます。今回「児童生徒個人 IDとパスワード」

と「オンライン家庭学習についての保護者あて文書」も配付しますので，ご協力お願いし

ます。初めての取り組みで，まだ準備中です。準備が整ったらメール配信等でお知らせし

ますのでしばらくお待ちください。 

 

休校が続きます 引き続き ご協力お願いします 

  先日，非常事態宣言が５月３１日まで延長になり，新型コロナウイルスの感染拡大の防止に

向けて，改めてみんなで協力していくことの大切さが訴えられました。自粛生活が続きますが，

学校の方は，６月１日の学校再開に向けて準備を進めているところです。 

 さて，長引く休業で，子どもたちの学習意欲を維持させることが大変になっていると思われ

ます。学校では，これまでのように，５／８（金）１５（金）２２（金）に家庭訪問を計画し

ています。これからも教科書に基づく家庭学習の課題を出していきます。既習学習だけでなく，

未習学習からも一人で取り組みやすい内容を選んで作成していますので，これからも学習する

時間を守って，引き続きしっかり集中して取り組んでほしいと思います。 
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５年 松尾 龍志

二教頭 樋口裕康 

教頭 樋口裕康 

３年 佐野 博司

教頭 樋口裕康 

ゆりのき 山下 洋美 ゆりのき 加藤 麻衣 

養護 高山 未来 事務 村田 晴奈 

今年度 新しく赴任された先生方です 

６月１日に子どもたちと再会できる 

のを楽しみにしています。 

４年 中村 順子

教頭 樋口裕康 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


