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長雨
ながあめ

の季
き

節
せつ

，子
こ

どもたちは外
そと

で思
おも

いっきり遊
あそ

べず，室内
しつない

で過
す

ごす時
じ

間
かん

も多
おお

くなると思
おも

います。そこで，今回
こんかい

は，室内
しつない

で楽
たの

しめる読書
どくしょ

についてお伝
つた

えしたいと思
おも

います。 

読
どく

書
しょ

は，知
ち

識
しき

が増
ふ

えることはもちろん，語
ご

彙
い

力
りょく

や読
どっ

解
かい

力
りょく

が身
み

につくと言
い

われていま

すね。さらに， 想
そう

像
ぞう

力
りょく

も育
はぐく

まれると言われます。読書
どくしょ

を通
とお

して，書
か

かれている場
ば

面
めん

の

状
じょう

況
きょう

や，登
とう

場
じょう

人
じん

物
ぶつ

の心情
しんじょう

を想像
そうぞう

することができ，そういうことを繰
く

り返
かえ

すことによ

って，人
ひと

の気持
き も

ちを想像
そうぞう

したり，色々
いろいろ

な立場
た ち ば

の人
ひと

の気持
き も

ちに寄
よ

り添
そ

ったりすることがで

きるようになるのだと思
おも

います。また，お気
き

に入
い

りの本
ほん

に出合
で あ

うと，心
こころ

の支
ささ

えや心のエ

ネルギーにもなりますし，読書
どくしょ

には，リラックス効
こう

果
か

もあると言われています。 

心
こころ

が育
そだ

ち，人格
じんかく

が形成
けいせい

される小学生
しょうがくせい

時代
じ だ い

にこそ豊
ゆた

かな読書
どくしょ

体験
たいけん

をし，できるだけ読書
どくしょ

習慣
しゅうかん

を身
み

につけてほしいと思
おも

います。そのために，まずは本
ほん

に触
ふ

れる機
き

会
かい

をたくさんつ

くってあげることが大
だい

事
じ

ではないかと思
おも

います。ご家
か

庭
てい

でも，ちょっとお出
で

かけや買
か

い

物
もの

のついでに，図
と

書
しょ

館
かん

や本
ほん

屋
や

によってもらったり，親
おや

子
こ

で一緒
いっしょ

に本
ほん

を読
よ

む時
じ

間
かん

をとって

もらったりするなど，子どもが本
ほん

に触
ふ

れるきっかけをつくってあげてください。 

学校
がっこう

では，学
がっ

校
こう

図
と

書
しょ

館
かん

巡
じゅん

回
かい

指
し

導
どう

員
いん

さんや読
よ

み聞
き

かせボランティアさん，図書室
としょしつ

の環
かん

境
きょう

整
せい

備
び

にかかる図
と

書
しょ

ボランティアさんなどの活躍
かつやく

により，子
こ

どものたちの読書
どくしょ

活動
かつどう

を支
ささ

え

ていただいております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学校
が っ こ う

教育
き ょ う い く

目標
も く ひ ょ う

＞ 

心
こころ

豊
ゆた

かで，明
あか

るく，実行力
じっこうりょく

 

のある子
こ

の育成
いくせい

 

 

学校
がっこう

図書館
としょかん

巡回
じゅんかい

指導員
しどういん

によるブックトーク 

１年生
ねんせい

・・・図書室
としょしつ

の本
ほん

の分類
ぶんるい

，本
ほん

の扱
あつか

い方
かた

について，１年生におすすめの本
ほん

の紹介
しょうかい

 

２年生・・・図書室の本の分類，本の扱い方について，雨
あめ

の日
ひ

におすすめの本
ほん

の紹介
しょうかい

 

３年生・・・調
しら

べ学
がく

習
しゅう

の参考
さんこう

図書
と し ょ

に関
かん

するアドバイス，参考図書の紹介
しょうかい

 

４年生・・・４年生におすすめの本
ほん

の紹介
しょうかい

 

５年生・・・防災
ぼうさい

に関
かん

する本
ほん

の紹介
しょうかい

，物語
ものがたり

の本の紹介 

６年生・・・「自
じ

分
ぶん

を大切
たいせつ

にする」テーマの本
ほん

の紹介
しょうかい

 

テーマにそって，いくつか

の本
ほん

を幅
はば

広
ひろ

く，楽
たの

しく紹介
しょうかい

してもらいました。 



 

学校
が っ こ う

図書館
と し ょ か ん

巡回
じゅんかい

指導員
し ど う い ん

 

大泉
おおいずみ

宏子
ひ ろ こ

さんの紹介
しょうかい 

学校
がっこう

司書
し し ょ

の大泉
おおいずみ

です。毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

に図書室
としょしつ

で

仕事
し ご と

をしています。読
よ

みたい本
ほん

をさがすお手伝
て つ だ

い

もしています。みなさん，どんどん図書室
としょしつ

に来
き

て

くださいね。待
ま

っています。 

☔ 雨
あ め

の季
き

節
せ つ

におすすめの本
ほ ん

 ☔ 

＜低学年
ていがくねん

＞ 

・あめあめふれふれ ねずみくん    なかえよしお／作   ポプラ社 

・かえるのかさやさん         戸
と

田
だ

和
かず

代
よ

／作     岩崎書店 

・みずいろのながぐつ         もりひさし／作    金の星社 

・ちいさなきいろいかさ        もりひさし／作    金の星社 

＜中学年
ちゅうがくねん

＞ 

・あめあがりの名
めい

探
たん

偵
てい

         杉山
すぎやま

 亮
あきら

／作    偕成社 

・冥界
めいかい

伝説
でんせつ

・たかむらの井戸
い ど

      たつみや章
しょう

／作   あかね書房 

・千年
せんねん

ぎつねの春
はる

夏
なつ

コレクション    斎藤
さいとう

洋
ひろし

／作     佼成出版社 

・雨
あめ

ふりマウス            竹下
たけした

文子
ふ み こ

／作     アリス館 

＜高学年
こうがくねん

＞ 

・天
てん

気
き

の子
こ

              新
しん

海
かい

誠
まこと

／作      角川文庫 

・雨
あめ

ふる本
ほん

屋
や

             日向
ひむかい

理恵子
り え こ

／作       童心社 

・ふしぎ駄菓子屋
だ が し や

 銭天堂
ぜにてんどう

 10巻
かん

      廣
ひろ

島
しま

玲
れい

子
こ

／作     偕成社 

・あした話
はな

したくなるたのしすぎる科学
か が く

の世界
せ か い

 金子
か ね こ

丈夫
た け お

／監修
かんしゅう

    朝日新聞出版社 

 

大泉
おおいずみ

さん，おすすめの本
ほん

です。

図書室
と し ょ し つ

の窓際
まどぎわ

に並
なら

べてもらって

ありますので，ぜひ一度
い ち ど

手
て

にとっ

て見
み

てくださいね。 


