
やっと・・・再スタート！！
さ い

５月１１日（月）と１２日（火）に久しぶりにみんなに会えて、先生たちはうれしかったです。
ひさ あ せんせい

元気そうな姿を見てホッとしました。
すがた

そして、今日から少しずつ学校が再開します。
さいかい

休校期間が長くなるにつれて、だんだんと生活リズムが崩れてしまった人もいるのではないでし
きゅうこうきかん せいかつ くず

ょうか。先生たちは、みんなの健康面や生活面がとても心配です。
けんこうめん しんぱい

生活リズムが崩れた人は、少しずつもとにもどしていきましょう。

まずは、夜早く寝る、朝早く起きる、朝 食をちゃんと食べることから始めましょう！
よるはや ね あさ お ちょうしょく た はじ

そして、手洗い、マスク着 用など今後も気をつけていきましょう。
ちゃくよう こ ん ご

今後の予定
５月１８日（月）～２２日（金）の週

５月１９日（火） 偶 数 番 号

２０日（水） 奇 数 番 号

２１日（木） 偶 数 番 号

２２日（金） 奇 数 番 号

５月２５日（月）～２８日（木）の週

５月２５日（月） 偶 数 番 号

２６日（火） 奇 数 番 号 ←１限目視力検査、３限目自転車点検
しりょくけんさ じてんしゃてんけん

２７日（水） 偶 数 番 号 ←１限目視力検査、３限目自転車点検

２８日（木） 奇 数 番 号

☆１８日～２８日の期間は分散登校となり、毎日３限です。
ぶんさんとうこう

下校は１１時４０分です。５月中の部活動はありません。
げ こ う ぶかつどう

６月１日（月）～５日（金）の週

☆毎日５限授業、簡易給食開始
かんいきゅうしょくかいし

毎日当たり前のように過ごしてきた日々が、いかに貴重かを感じる
まいにち あ まえ す ひ び きちょう かん

日々でしたね。しばらくの間、以前のようにグループ活動などが
あいだ い ぜ ん かつどう

できない状 況ですが、今できることを精一杯やり、
じょうきょう いま せいいっぱい

気持ちを新たに、授 業に取り組みましょう。
き も あら じゅぎょう と く
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各クラスの時間割
か く じ か ん わ り

５月１９日（火）２０日（水）

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組 ８組

１限 学 活

２限 英語 英語 社会 国語 美術 数学 体育 体育

３限 国語 社会 理科 社会 理科 国語 音楽 数学

５月２１日（木）２２日（金）

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組 ８組

１限 数学 理科 体育 体育 国語 英語 数学 社会

２限 社会 美術 国語 数学 音楽 数学 理科 国語

３限 音楽 数学 英語 英語 数学 理科 国語 理科

５月２５日（月）２８日（木）

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組 ８組

１限 体育 体育 数学 美術 社会 理科 理科 英語

２限 数学 国語 理科 理科 体育 体育 英語 音楽

３限 理科 音楽 社会 数学 英語 社会 数学 理科

５月２６日（火）２７日（水）

１組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組 ８組

１限 視 力 検 査

２限 英語 理科 音楽 理科 数学 美術 社会 数学

３限 自 転 車 点 検

☆体育の授業で身体測定（身 長＆体 重）を行います。
たいいく しんたいそくてい しんちょう たいじゅう

☆最初の授業の持ち物を裏面にのせてありますので、確認してください。
さいしょ も もの り め ん かくにん


