
いよいよ最高学年に！そして最「光」学年に！ 

                        最「幸」学年に！ 

 早いもので明日，修了式を迎えます。４月からは６年生として新学期がスタートします。この一年を

振り返ると新型コロナウイルスの影響で行事の精選や見直しなどありましたが，たくさんの行事を経験

したり，日々の授業にしっかり取り組んだりし，たくさんの学びを重ねてきました。これも保護者のみ

なさんに御協力いただいたおかげだと感謝しております。１年間，本当にありがとうございました。 

              （５年生担任・なごみ担任、杉村伸一・北川和子・谷上哲也・川村博美） 

 

 

 

 

 

 

 

４月の主な行事予定 

４月 ６日（木）始業式・着任式 入学式準備 11:30 

   ７日（金）入学式 ６年生出席 11:00ごろ下校 

１０日（月）給食開始 

   １２日（火）発育測定・視力検査（２～４限め） 

  １７日（月）火災避難訓練（雨天 4/26） 

         委員会（６限め） 

  １８日（火）２、３、４限め（国・算・質問紙） 

全国学力・学習状況調査 

尿検査 

   １９日（水）地区児童会（５限） 

みまもりたい一斉下校 

２１日（金）授業参観・学級懇談会 

（２６日（火）火災避難訓練予備日） 

２７日（木）歯科検診 

２８日（金）遠足（予備日５/２） 

２９日（土）－昭和の日－ 

 
教室・昇降口について 
 新年度，６年生教室は３階東側です。昇降口はいちばん東側になります。（１年生のとなりです） 

６日（木）は，昇降口に新しいクラス名簿が掲示されますので，自分のクラスを確認し，教室に入りま

す。出席番号の靴箱に靴を入れましょう。 

 

新年度 始業式・着任式 
 ４月 ６日（木） 

 持ち物 クロムブック・上靴・体育館シューズ・筆記用具・連絡帳・雑巾２枚・色鉛筆 

     国語・算数のしあげパワーアップ ＆ 漢字・計算完全マスター 

＆全国学力・学習調査にチャレンジ by校長先生（国・算）【答えあわせもします】 

※新しい教科書をもらいます。ランドセルで登校します。 

 

１１：３０頃下校 

春休みに持ち物点検！！ 

記名・補充・整とんをしておこう！ 

□のり   □はさみ   □色鉛筆 

□上靴   □習字セット □裁縫セット 

□赤白帽子 □引き出し  □三角定規 

□分度器  □コンパス  □鉛筆 

□下敷き  □絵の具セット   

□名前ペン（油性）□赤・青鉛筆 

□体育館シューズ  

６年生用の新しいノートは学年で購入します。 
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春休みの宿題  □ 国語・算数のしあげパワーアップ 
□ 漢字・計算完全マスター 

□ 全国学力・学習調査にチャレンジ by校長先生（国・算） 

□ クロムブックで学力テストの練習（スタディ・チェックの「今日の一問」など） 

 
◎春休み期間のクロムブック（パソコン）持ち帰りについて 
 春休み期間、クロムブックを持ち帰ります。管理方法や利用方法については、各ご家庭でご留意いただ

きますよう、お願いします。 

 

◎検温について 
 春休み中も検温の継続をお願いします。検温カードにつきましては、４月分の配付はしませんので、

クロムブックの検温フォームに入力をお願いします。 

 
◎フェイスシールドについて 
 フェイスシールドは一度持ち帰りとなります。４月から使用を継続するか、今後の情勢によりますの

で、しばらくはご家庭で保管をお願いします。 

 

◎全国体力・運動能力調査の結果 
 ○体力調査の結果 

男子…〇反復横跳びが全国より優れていて、三重県とほぼ同等でした。 

    ・反復横跳び     本校 40.62   （三重県 40.98 全国 40.36） 

   △ソフトボール投げ、立ち幅跳び、２０ｍシャトルランが課題です。 

    ・ソフトボール    本校  17.29  （三重県 20.28  全国 20.31） 

    ・立ち幅跳び     本校 137.43  （三重県 150.26 全国 150.83） 

    ・２０ｍシャトルラン 本校  36.77  （三重県 46.47  全国 45.92） 

女子…◎上体起こしと反復横跳びが全国や三重県よりも優れていました。 

    ・上体起こし     本校 18.57    （三重県 17.39 全国 17.97） 

    ・反復横跳び     本校 42.73    （三重県 39.48 全国 38.66） 

     △握力、立ち幅跳び、２０ｍシャトルランが課題です。 

      ・握力        本校 14.87    （三重県 16.14 全国 16.10） 

      ・立ち幅跳び     本校 136.17    （三重県 144.43 全国 144.55） 

      ・２０ｍシャトルラン 本校 34.3    （三重県 37.26 全国 36.97） 

 

○質問紙調査では、「運動が好き」と答えた子どもたちが大変多かったです。「運動は大切」

であると答えた男子児童は１００％でした。 

▲しかし、１週間の総運動時間は、男女とも全国・三重県よりかなり少ない結果となってい

ます。普段の運動量を増やす取組を進めていきたいと思います。 

〇▲「朝食を毎日食べる」では、男子は６０％とかなり低くなっています。逆に、女子は

86.7％と高くなっています。朝食は、一日のスタートであり学習にも影響するので、これ

からも朝食の大切さを子どもたちに伝えていきたいと思います。 

○「体育の授業は楽しい」と答えた子どもたちは、ほぼ１００％でした。特に男子は１００％

でした。 

〇「体育の授業で ICTを使って学習することで『できたり、わかったり』することがある。」

では、全国・三重県をかなり上回っていました。１学期にマット運動で、クロムブックを

活用して、自分の動きを撮影して確認したり、仲間の動きを撮影して参考にしたりした結

果です。反省点は、２学期、３学期は活用できなかったことです。例えば、運動会のエイ

サーの表現を撮影して後から振り返りをさせたり、ハードル走のフォームを撮影させて自

分のフォームを見直しさせたりして、活用させればよかったと感じました。今後も、体育

の授業で ICTを活用していきたいと思います。 

自分にきびしく答え合わせもします。 

まちがったところは、なっとくがいく

までしっかりと直しましょう。 


