
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月１１日（土），東日本大震災から 12 年目を迎え，東北地方では各地で被害者の

方を悼む追悼行事が営まれました。 

未だ捜索活動が続けられ，避難生活を余儀なくされているなど，12年が過ぎようと

する中にあっても多くの人々の痛みは消え去ることがありません。 

その一方で，復興道半ばにありながらも前を向き，歩み続けている東北の方々の姿

から目を背けることなく，東日本大震災での教訓を生かしていくことが求められてい

ます。 

 

鈴鹿市では，３月１１日を“防災学習の日” 

として各小中学校で防災学習を実施し，東日本 

大震災を風化させることなく大地震への対処や 

備えについて考えることとしています。 

 今年は，３月１１日が週末となり３月１０日 

（金）に防災学習を実施しました。 

緊急地震速報訓練放送により机の下に身をか 

がめる一次避難後、グラウンドへの二次避難を 

実施しました。 

 二次避難訓練は，新型コロナウイルス感染予防や天候不良により，１・２年生にと

っては中学校で初めての実施となりました。しかし，会話を控え，慌てず，押し合うこ

となく避難指示の放送から３分３６秒で全員の点呼を完了することができました。 

 避難に要する時間は，素早いことにこしたことはありませんが，“落ち着いて，静か

に，押し合わず，安全に”避難することが大切です。その上で，火災の場合などは“身

を低く，口元をハンカチなどで覆う”といったことを心がけることが必要です。 

 大地震などの災害は，学校外での生活時に発生する場合も十分にあり得ます。 

 どのような場合でも“自分の命は自分で守る”ための対処方法や備えを心がけてい

くことが大切です。 
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今回の「神戸中通信」は，「大地震に備える防災学習」「校区 

小学校 6 年生への中学校紹介」「学年末を迎えた１・２年生学び 

の姿」についてお伝えします。 

 

大地震に備える“防災学習”！ 
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生徒会役員の皆さんが，神戸中学校入学を 

控えた校区小学校６年生に神戸中学校を紹介 

するプロモーションビデオを作成してくれま 

した。 

これは，昨年度の生徒会で実施し，小学校 

の皆さんから好評を得たことで本年度も実施 

したものです。 

 中学校生活や部活動の様子，部活動部員か 

らのメッセージ，中学生へのインタビュー形 

式による中学校生活での“楽しいこと・大変 

なこと・勉強の仕方・中学校生活で頑張って 

いること”などが１５分程にまとめられたビ 

デオとなっているものです。 

また１年生が，各学級で生活班ごとに“学 

校生活・学習内容・学校行事等”について紹 

介する掲示物も作成しました。 

 生徒会役員や１年生による手作りの中学校 

プロモーションビデオと学校生活紹介掲示物 

は，３月６日（月）に各小学校に届けられ， 

中学校への入学準備に活用されます。 

 

 

 

３年生の卒業式を終え，１・２年生にとっては学年末を迎える時期となりました。 

この時期，どちらかというと少し気が緩みがちになることが心配されますが，１・

２年生の各授業では，学習課題や問題に集中して取り組む姿が見られ，とても感心さ

せられます。 

日々の授業を大切にし，毎日の生活にけじめとメリハリをつけて過ごす姿は，これ

からも大切にし続け，４月には１年生の良き見本となってほしいと思います。 

今学習していることをしっかり身に着け，今後の学習に生かしてください。 
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校区小学校 6年生への“中学校紹介”！ 

学年末を迎えた１・２年生“学びの姿”！ 


