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元気
げ ん き

みなぎるポジティブ
ぽ じ て ぃ ぶ

・ワード
わ ー ど

 
今
い ま

，1
１

年生
ねん せい

の教室前
きょうしつまえ

廊下
ろ う か

には3
３

学期
が っ き

当初
とう しょ

に取り組ん
と  く  

だ「今年
こ と し

の漢字
か ん じ

」が掲示
け い じ

されています。

「どんな思い
おも   

でこの漢字
か ん じ

を選
え ら

んだのかな」と興味津々
きょ うみしんし ん

に読
よ

ませてもらいました。 

「挑
ちょう

」「寛
か ん

」「笑
しょう

」「超
ちょう

」「本
ほ ん

」など選んだ
えら     

漢字
か ん じ

は様々
さま ざま

ですが，共通
きょうつう

して言
い

えることは，

そこに込
こ

められている思
お も

いがどれも「前向き
ま え む   

」「意欲
い よ く

」「挑戦
ちょうせん

」「感謝
かん しゃ

」など肯定的
こう ていて き

である

ことです。よって，読
よ

んでいるうちに私
わたし

自身
じ し ん

がうれしい気持
き も

ちになってきました。 

言葉
こ と ば

には力
ちから

があります。例
た と

えば，あなた達
た ち

が歌
う た

を聴
き

きくことで，元気
げ ん き

が出
で

たり，気持
き も

ち

が落
お

ち着
つ

いたり，また誰
だ れ

かに励
は げ

ましの言葉
こ と ば

をかけられると力
ちから

が湧
わ

いたりするのも言葉
こ と ば

の力
ちから

によるものです。逆
ぎゃく

にマイナス
ま い な す

な言葉
こ と ば

は人
ひ と

を傷
き ず

つけたり，悲しい
かな     

気持
き も

ちにさせたりします。 

さて，うれしい気持ち
き も  

を独占
どく せん

するのも申し訳
もう   わ け

ないので，一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

したいと思
お も

います。 
 

※ 選んだ
え ら   

漢字
か ん じ

と2023年
ね ん

はこんな年
と し

にしたいという思
お も

い 
 

「礼」－毎日
まい にち

，目上
め う え

の人
ひ と

やいろんな人
ひ と

に対して
た い    

礼儀
れ い ぎ

を忘
わ す

れずに，そして誰
だ れ

にでも敬う
うやま   

心
こころ

を持
も

つようになりたいです。礼儀
れ い ぎ

だけではなく，ささいなことでも何
な に

かしてもら

ったら感謝
かん しゃ

の気持
き も

ちや敬意
け い い

を表す
あらわ  

ことをモット
も っ と

ーにしたいと思
お も

います。だから，

2023年
ね ん

は礼儀
れ い ぎ

，敬う
うや   

心
こころ

，感謝
かん しゃ

の気持ち
き も  

を大切
たい せつ

にしたい。 

「制」－私
わたし

は初対面
しょ たいめ ん

の人
ひ と

などは緊張
きんちょう

してしっかり自分
じ ぶ ん

を制御
せい ぎょ

できますが，慣
な

れてく緊張
きんちょう

し

なくなって自分
じ ぶ ん

を制御
せい ぎょ

できなくなることが多
お お

く，怒
い か

りなどの感情
かんじょう

を黙
だ ま

っ自分
じ ぶ ん

の中
な か

におさえこむことができずに人
ひ と

にぶつけてしまうことがあるので，緊張
きんちょう

していな

くても自分
じ ぶ ん

の中
な か

に感情
かんじょう

を抑
お さ

え込
こ

めるように数値
す う ち

で表
あらわ

せないことを成長
せいちょう

させる年

にしたいです。 

「助」－去年
きょ ねん

は，友達
とも だち

や先生
せん せい

，家族
か ぞ く

に体調
たいちょう

が悪
わ る

いときや悩
な や

みがあるときに話
はなし

を聞
き

いてもら

ったり助
た す

けてもらったりしたので，今年
こ と し

は友達
とも だち

が体調
たいちょう

が悪
わ る

かったり悩
な や

みがあった

ら話
はなし

を聞
き

いてあげ，先生
せん せい

が重い
おも   

荷物
に も つ

を持
も

っていたりしたら助
た す

けて，家族
か ぞ く

が困
こ ま

って

いたりしたら，お手伝
て つ だ

いをしていきたいと思
お も

って「助」という漢字
か ん じ

にしました 

「無」－なぜ無
む

にしたかというと，授業
じゅぎょう

での無駄
む だ

な話
はなし

を無
な

くしたいです。今年
こ と し

は授業
じゅぎょう

はし

っかりと参加
さ ん か

して，無駄
む だ

な話
はなし

を無
な

くして取り組み
と   く み  

たいです。部活
ぶ か つ

も最初
さい しょ

から最後
さ い ご

まで頑張
が ん ば

りたいです。未提出物
みて いしゅつぶ つ

をできるだけ無
な

くしたいです。休み
やす   

時間
じ か ん

には次
つ ぎ

の

用意
よ う い

と復習
ふくしゅう

をしておきたいです。今年
こ と し

も勉強
べんきょう

，部活
ぶ か つ

，学校
がっ こう

生活
せい かつ

を頑張り
が ん ば   

たいです。 
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「挑」－私
わたし

がなぜこの漢字
か ん じ

にしたかというと，勉強
べんきょう

，スポーツ
す ぽ ー つ

，私生活
し せ い か つ

の中
な か

で色々
いろ いろ

な      

挑戦
ちょうせん

をしていきたいと思
お も

ったからです。2022年
ね ん

はあまり物事
もの ごと

に挑戦
ちょうせん

できていな

かったから，今年
こ と し

こそは，失敗
しっ ぱい

してもいいから挑戦
ちょうせん

していきたいです。他
ほ か

には，

結果
け っ か

として残
の こ

せるように，努力
どり ょく

をおこたらずがんばります。今年
こ と し

も体調
たいちょう

に気
き

を

つけて安全
あん ぜん

で健康
けん こう

な一年
いち ねん

にしたいです。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆
み な

様
さ ま

，アンケート
あ ん け ー と

調査
ち ょ う さ

へのご協力
きょうりょく

ありがとうございました 
 

※創
そ う

徳
と く

中学校
ちゅうがっこう

通信
つう しん

23号
ご う

に続
つ づ

き，残
の こ

りの 24～33 までの結果
け っ か

を掲載
けい さい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

学校行事，情報発信などについて 本校 鈴鹿市

25
学校は，授業や行事への参観，保護者会などを通して，保護者の意見を聞こうと

している
65.6% 72.2%

26
学校は，通信，ホームページ，メール配信などで，情報を家庭へ積極的に提供し

ている
81.9% 85.2%

24
学校で子どもの様子を見る機会(参観授業，保護者会，保護者参加の各種行事な

ど)は十分に用意されている
50.8% 67.4%

29 学校は，教育方針を保護者にわかりやすく伝えている 71.3% 70.0%

30 子どものことについて，学校に気軽に相談している 61.0% 59.0%

27 学校は，進路についての情報を適切に発信している 72.3% 70.8%

28 学校は，学校での子どもの様子を保護者にわかりやすく伝えている 75.8% 73.2%

33 PTA活動など，学校の取り組みにはできるだけ協力している 70.8% 67.8%

31 通信，ホームページ等を通して提供される学校の情報には目を通している 81.3% 82.4%

32 授業参観，体育祭など，学校行事にはできるだけ参加している 79.4% 78.2%

2学期
が っ き

に行
おこな

った「学習
がくしゅう

や生活
せい かつ

習慣
しゅうかん

等
な ど

に関
か ん

する質問
しつ もん

調査
ちょ うさ

」で「普段
ふ だ ん

ＴＶゲーム
げ ー む

，スマホ
す ま ほ

等
と う

を

使
つ か

ってゲーム
げ ー む

を 3時間
じ か ん

以上
いじ ょう

する」の数値
す う ち

が１学期
が っ き

に比
く ら

べてすべての学年
がく ねん

で減少
げんしょう

しました。  

※ 2/14～2/23は No!メディア
め で ぃ あ

週間
しゅうかん

です 

【1 学期】1年 56.8%  2 年 48.2%  3 年 39.8% 

【2学期】1年 30.2%  2 年 38.2%  3 年 31.1% 

 


