
 

 

 

 

 

 

 

昔
むかし

の遊
あそ

び“お手玉
て だ ま

”を体験
たいけん

しました！ 
１/２４(火

か

)の３限目
げ ん め

，市内
し な い

にお住
すま

いの松林
まつばやし

さんと小林
こばやし

さんに来
き

ていただき，１年生
ねんせい

にお手玉
て だ ま

の

遊
あそ

び方
かた

を教
おし

えていただきました。幼稚園
ようちえん

で体験
たいけん

した児童
じ ど う

もいますが，ほとんどの児童
じ ど う

は，初
はじ

めての

体験
たいけん

で，みんな興味津々
きょうみしんしん

でお話
はなし

を聞
き

かせていただきました。 

お手玉
て だ ま

体験
たいけん

の一歩目
い っ ぽ め

は，一
ひと

つのお手玉
て だ ま

を上
うえ

にあげ，手
て

を一回
いっかい

たたいてキャッチ，次
つぎ

に二回
に か い

たたい

てキャッチすることから始
はじ

まりました。そして，いよいよ二
に

個
こ

のお手玉
て だ ま

を使
つか

い，利
き

き手
て

で一
ひと

つ目
め

の

お手玉
て だ ま

を上
うえ

にあげ，二
ふた

つ目
め

のお手玉
て だ ま

を，もう一方
いっぽう

の手
て

から利
き

き手
て

に移
うつ

す動
うご

きを加
くわ

え，二個
に こ

のお手玉
て だ ま

を使
つか

っての動
うご

きを試
こころ

みました。最後
さ い ご

は，童謡
どうよう

「桃
もも

太郎
た ろ う

」や「もしもしかめよ かめさんよ」に合
あ

わ

せながら，お手玉
て だ ま

を楽
たの

しみました。 

最初
さいしょ

は，思
おも

うようにできませんでしたが，何度
な ん ど

も練習
れんしゅう

を重
かさ

ねるうちに，「○○さん上手
じょうず

～」とい

う声
こえ

も聞
き

こえ，楽
たの

しく昔
むかし

遊
あそ

びの体験
たいけん

ができました。 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

ヘルメットの着用
ちゃくよう

と防犯
ぼうはん

ホイッスルの携帯
けいたい

を！ 
冬
ふゆ

本番
ほんばん

で，まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが，日
ひ

の入
い

りは少
すこ

しずつ遅
おそ

くなってきました。それに

伴
ともな

い，放課後
ほ う か ご

の遊
あそ

びからの帰宅
き た く

時刻
じ こ く

も遅
おそ

くなってきているのではないでしょうか。夕暮
ゆ う ぐ

れ時
どき

は，

事故
じ こ

や事件
じ け ん

に巻
ま

き込
こ

まれやすいです。自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は必
かなら

ずヘルメットを着用
ちゃくよう

し，一列
いちれつ

走行
そうこう

し，

交差点
こうさてん

では安全
あんぜん

確認
かくにん

をし，決
けっ

して飛
と

び出
だ

さないようにしましょう。また，できるだけ複数
ふくすう

で行動
こうどう

し，

見
み

ず知
し

らずの人
ひと

からの声掛
こ え か

けには絶対
ぜったい

に応
こた

えず，『おかしい！危
あぶ

ない！』と思
おも

ったら， 

すぐに逃
に

げて，“子
こ

どもを守
まも

る家
いえ

”や大人
お と な

の人
ひと

に助
たす

けを求
もと

めましょう。 

その際
さい

，大
おお

きな声
こえ

を出
だ

すよりも，防犯
ぼうはん

ホイッスルを使
つか

った方
ほう

が，効果
こ う か

 

があります。外出
がいしゅつ

時
じ

は，必
かなら

ず防犯
ぼうはん

ホイッスルを身
み

につけるようにしまし 

ょう。事故
じ こ

や事件
じ け ん

から自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

るための準備
じゅんび

や心
こころ

がけが大切
たいせつ

です。 

鈴鹿
す ず か

市立
し り つ

箕田
み だ

小学校
しょうがっこう

             令和５年
ねん

２月
がつ

６日
む い か

（月
げつ

） 

みだっ子
こ

 ＮＯ２７ 
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心
こころ

豊
ゆた

かで，明
あか

るく，実行力
じっこうりょく

のある子
こ

の育成
いくせい
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家庭
か て い

学習
がくしゅう

・読書
どくしょ

の取組
とりくみ

への協力
きょうりょく

有難
ありがと

うございました！ 
“家庭

か て い

学習
がくしゅう

・読書
どくしょ

の取組
とりくみ

強化
きょうか

週間
しゅうかん

”へのご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。ゲームや動画
ど う が

視聴
しちょう

など，楽
たの

しい時間
じ か ん

を減
へ

らして，学習
がくしゅう

や読書
どくしょ

に取
と

り組
く

むことはつらいことですが，小学生
しょうがくせい

の段階
だんかい

か

ら良
よ

い習慣
しゅうかん

を身
み

につけておくことは，非常
ひじょう

に大切
たいせつ

です。イソップ寓話
ぐ う わ

「アリとキリギリス」のア

リのように，毎日
まいにち

こつこつと続
つづ

けることが，後々
のちのち

，自分
じ ぶ ん

のためになります。良
よ

い習慣
しゅうかん

を身
み

につけ

る事
こと

は，今後
こ ん ご

の大
おお

きな財産
ざいさん

となります。今回
こんかい

の取組
とりくみ

結果
け っ か

は以下
い か

のとおりです。個人差
こ じ ん さ

はありますが，

一人
ひ と り

ひとりが自覚
じ か く

を持
も

って，少
すこ

しずつでも良
よ

い習慣
しゅうかん

に向
む

かってもらえれば嬉
うれ

しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  応援
おうえん

の声
こえ

  ～   自由
じ ゆ う

記述
きじゅつ

から 

 

・このような期間
き か ん

があり，少
すこ

しでも読書
どくしょ

に取
と

り組
く

 

むことができたのでよかったと思
おも

います。 

・家
いえ

でも読書
どくしょ

の時間
じ か ん

を取
と

り入
い

れようと思
おも

います。 

・この取
と

り組
く

みをきっかけに読書
どくしょ

が出来
で き

た日
ひ

も 

あり良
よ

かったと思
おも

います。 

・なかなか読
よ

みなさいと言
い

ってできるものじゃ 

ないから親
おや

も勉強
べんきょう

タイムにした 

・ちょうどいい内容
ないよう

の本
ほん

を選
えら

びに行
い

こうね 

・子供
こ ど も

だけではなかなか難
むずか

しいので，大人
お と な

も 

勉強
べんきょう

タイムにした 

・読書
どくしょ

出来
で き

るように，準備
じゅんび

したいと思
おも

います。 

・読書
どくしょ

をする事
こと

で静
せい

の時間
じ か ん

が流
なが

れ，リラックス 

する中
なか

で，心
こころ

が豊
ゆた

かになるのだろうなと感
かん

じ 

ました。 

・もっと読書
どくしょ

出来
で き

るように，本
ほん

を準備
じゅんび

したいと 

思
おも

います。 

・本
ほん

はなかなか読
よ

もうとしませんが，興味
きょうみ

のある 

ゲームの攻略本
こうりゃくぼん

を熟読
じゅくどく

しています。興味
きょうみ

の 

あることから取
と

り組
く

み，文字
も じ

を読
よ

んで欲
ほ

しい 

と考
かんが

えています。 

・テレビの時間
じ か ん

がなかなか守
まも

れなかったけど， 

読書
どくしょ

はすすんでしていてえらかったね。 

・本人
ほんにん

も意識
い し き

して、読書
どくしょ

する時間
じ か ん

が長
なが

くなった。 


