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 昼夜の寒暖差が少しずつ大きくなり，服装の調整が難しいですね。昼間は，体を動かして

遊ぶことが多く汗をかくこともあります。上着を着たり脱いだりして調整できる服装をお願

いします。 

 さて，遅くなりましたが運動会では，朝早くからお越しいただきありがとうございました。

全員がそろってできたことを嬉しく思っています。たくさん感想をいただきましたので，抜

粋して一部紹介させていただきますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一生懸命おどっている姿，堂々と踊って

声を出している姿に，すごいなぁ〜，こ

の期間にたくさん練習して覚えたんだな

〜っとウルウルしながらビデオをまわし

ていました。徒競走もまっすぐ頑張って

走る姿を見て，ばら組さんの時よりも力

強く走っていることにとても成長を感じ

ました。お友達と楽しそうにしている姿

も見る事ができて，私も嬉しかったで

す。 

帰りの車の中では，「少しだけ緊張し

た」と言っていました。入場の時

は，そんな顔つきをしていました

が，かけっこもニコニコ笑顔で最後

までしっかりと走り，ダンスもすご

くサマになっていました       

楽しみにしていた運動会，ダンスもかけっこも

頑張っていてとても感動しました‼︎帰宅してか

らも「楽しかったー‼︎」と嬉しそうに話してく

れて嬉しかったです。 

かけっこもお遊戯も頑張っている姿

が見られて嬉しかったです‼︎家に帰

ってから，ばぁば，パパにも見せて

ほめてもらって照れた様子でした。 

帰ってからは踊りのビデオをみながら，

また踊りを見せてくれました。すごく成

長したなと思う１日でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自分たちでポーズを考えたり，友だちとタイミングを合わせてウェーブをしたり，踊り

を見せ合って友だちのいいところを見つけて伝えたり，どうやって踊ると素敵なダンスにな

るか考えあったり…みんなでひとつずつ楽し

みながら考え，積み重ねてきました。当日，そ

のことが発揮できた運動会だったと思います。 

 

前日に，運動会がんばるぞと思っている子ど

もたちに，どんな運動会にしたい？どんなふう

にがんばる？とたずねると「楽しく！」「みん

なで」「ばらぐみさんも」などの声が聞かれ，こ

のような目標も考え，当日をむかえました。→ 

 

←当日，運動会前の子どもたち。 

 「えい・えい・おー！！」 

 

友だちと一緒に気持ちを合わせ充実感を味

わうことができた子どもたちは，またひとま

わり大きくなったと

思います。ありがとう

ございました！ 

 

昨年より成長した姿，真剣な表情にじーんとし

てしまいました。家でも運動会の話題がよく出

ていました。最近特に，お友達とものびのびす

ごせている様子だったので，運動会の練習楽し

みながらやっているんだろうなと思っておりま

した。 

慣れた様子でディズニー体操をして，か

けっこでは長くなった距離を最後まで走

り切り，はきはき自信を持ってよさこい

を踊れていました。一生懸命頑張る姿に

感動しました！ 

出番の前に声を掛け合っている姿は昨

年からの成長をすごく感じました‼︎か

けっこもダンスもとても楽しそうにし

ていて，いつも人前で緊張し，もじも

じすることの多い◯◯なので，練習を

頑張ってきた自信からの笑顔だなと感

じました。 



運動遊び いろいろ 

運動会前から，「玉入れしたいな〜」「つなひきしたい！」という声が聞かれていたので，

運動会後にみんなで“運動会ごっこ”と称して楽しみました。玉入れは，なかよしタイムの

ペアの子とも一緒にしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスの活動では，リレーや障害物競争もしました。また，運動会のごほうびのなわとび

にも挑戦している姿もあります。 
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チ
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ム
に
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か
れ
て
対
決
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ど
ち
ら
も 

が
ん
ば
れ
‼︎ 

障害物競走 

平均台→ ケンケン

パ→ あみをくぐる

→ 玉入れ→ ジャ

ンプでタンバリンに

タッチ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー教室もありました。加藤コーチに来ていただき，たくさん体を動かしてサッカーを

楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動遊びを通して，「体を動かして遊ぶのが楽しい！」と感じたり，「諦めずにやってみよ

う！」とがんばったりする経験ができるようにしていきたいと思います。 

が
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ま
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サッカー教室の翌

日から，自分たち

でチームを決めて

サッカーを楽しむ

姿が見られていま

す。 



遠足，たのしかったね！ 

 電車に乗るのも，おやつも，お弁当も楽しみでワクワクしながら待っていた遠足！当日は，

遠足日和，いいお天気でしたね。さわやかな秋空のもと楽しんできました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

電車，来たー！ 

この電車に乗って行くよ 

電車の中は，ちょっと

緊張気味の子も…みん

な静かに乗れました。 

なかよしペアの子と手を

つないで，しっかり歩い

ていました。 

「気持ちい〜！」芝生に寝転ん

で，心地よさを感じたり 

遊具で遊んだりして楽しみ

ました。ターザンロープに

挑戦する子もたくさんいま

した。 

楽しみにしていた，お弁

当とおやつタイム！嬉し

そうに中身を教えてくれ

る子もいました。２日間

のお弁当作り，ありがと

うございました！ 



さつまいも いつほる？ 

 すぐーるでお知らせしましたが，芋掘りの日が決まりました！子どもたちが芋畑にグルー

プごとに観察に行き，報告をし合って，みんなで話し合って決めた日です。おいもがたくさ

んとれるといいな〜と子どもたちは楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きなおいもがいいな。

どうしたら大きくなった

ってわかるかな？ 

↓ 

少しほってみて，大きく

なったか調べてみよう！ 

いろいろなところを見

て，大きくなっていたら

ほっていいかも！ 

「今日のおいもはね…」 

見に行ったグループの子が報

告し，聞きたいことがある子

は質問をして，話し合い。紫

や穴の空いている葉っぱを見

つけて，おいもは大丈夫なの

か？と心配する姿も。 

ここほってみよう！ 

おいもはできている

かなぁ 

でてきた！おっきい‼︎ 

実際にとってみると，これだけのおい

もがとれました。大きいね。小さいの

もあるけどあわせたら，いっぱい！と

いうことで，そろそろほろう！という

ことに。カレンダーで予定を見て，天

気も考えて，３１日に決定しました。 

ばら組さんにお知らせ 

３１日に，いもほりす

るよ！ 


