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 人間の脳が働くのはアナログな学習方法 
脳が働くのは「読書をしたとき」「音読したとき」「紙に文字を書いたとき」「人と対面で

話したとき」という報告も出ていますが、本誌第 18 号でお伝えしましたように、椿小学校では、

10 月から以下のような取り組みを行っていきますので、趣旨をご理解いただき、ご協力いただけ

ればと思います。 

■「読む・書く」ワークシートの取組（市内一斉） 

鈴鹿市全小学校で、全学年週に 1 回「読む・書く」ワーク

シート活動に取組むこととなりました。これは、活字に慣れ

させるとともに、文の基本構造を理解

したり、語彙を増やしたりすることで、

話や文章の中で使いこなし、深い理解

を促すことを目的とします。低学年は

昔話を音読・試写することで文の構成

を学習し、中・高学年は新聞記事を読

み取ることで読解力を養います。 

今練習をしていますが、椿小学校では、慣れてきたら朝のチャレンジタイ

ムに行う予定です。 

■小学生新聞の導入 
10 月から、朝日小学生新聞をとることになりました。新聞を読

む時間と学力には相関関係があるともいわれています。新聞をとっ

ているご家庭も少ない状況ですし、小学生新聞は子ども向きにわか

りやすい解説がしてあり、世界に目を向けるよい機会となればと思

います。漢字にはフリガナがふられ、全国・世界の時事問題や天声

人語から、あらゆるジャンルの記事が載っています。クイズや漫画

もついているので、どの学年の子も楽しめるよう工夫されています。子どもの昇降口に置く予定で

す。興味を持ったり、気になった記事を自由に見たり、学習に役立つとよいと思います。 

■朝読書活動の開始 
登校してから、朝の会までの間に、全校で「朝読書活動」をはじめます。毎朝 8 時 20 分

から 10 分間、自分で選んだ本を静かに集中して読む活動です。担任も同様に読書をします。読書

は読解力、想像力を養います。静かに取組むことで落ち着いた 1 日の始まりとします。 

 

お家の方へお願い 
朝読書活動にあたって、学年の発達段階や個人の興味関心にあ

った本を読ませたいと思います。お家の方に準備していただいたも

のを持たせていただいてもかまいませんし、学校の図書館での貸し

出しもこれまでと同様に行っています。ただし、迷路、図鑑、漫画、

クイズなどの絵が中心となるものは避けてください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 
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各種メディアでも取り上げられましたが、9

月 29 日（木）「キングカズ」こと、三浦知良

選手が、小学校訪問授業で椿小学校にやってき

てくれました。6年生 20 人と「夢」を語り合

う授業です。子どもたちは、あらかじめ自分の

「夢」についての作文を書いて、知良選手に渡

していました。それをもと

に、自分の経験やこれまで

の道のり、また、今後の夢

を語り、子どもたちにも、

「夢はなくてもかまわない、

夢ができたときに心の中で

じっくり育てていくもの」

「夢をかなえるための努力は惜しまない」ことを自分の生きざまと重ねて熱く

語ってくれました。また、リフティングを披露してくれたり、プレゼントをく

ださったり、夢のような時間を過ごすことができたようです。勇気と努力の大切さを子どもたちは

受け取っていました。子どもたちの目はキラキラ輝

いていました。 

知良選手は、15 歳で単身ブラジルに留学し、自

分の力で道を切り開いてきた人です。20 年前神戸

で活動している際、勝利が遠のき、サッカー人気が

下火になった際、地域との交流の大切さを実感し、

自分から子どもたちに授業をしたいと申し出たこと

が、この授業のき

っかけだと、校長

室でお話をしてく

れました。そして、

知良選手の夢は、

死ぬまでボールを蹴っていることだそうです。最高にかっこいい

です！！私も見習いたいと思います。 

残念ながら6年生以外がお話を聞くことができませんでしたが、

お出迎えとお見送りの歓迎をすることができました。保護者の皆

様も、この行事に際しまして、ご協力いただきありがとうございました。 

■鈴鹿市音楽会の準備も着々と… 

まだまだ先のお話ですが、11 月 25 日

（金）の鈴鹿市音楽会に向けての準備が始

まっています。先日楽器選びのオーディシ

ョンが行われました。残念ながら希望の楽

器が演奏できない子もいますが、自分の音

色で、全員の演奏で一つの曲を作っていく

という達成感や楽しさ、感動を味わってほ

しいと思っています。練習の過程で、あき

らめずに自分に向き合って、一つの成長としてほしいです。残念ながら当日

保護者の方は入ることができませんが、1 週間前には、校内で発表会を行い

ますので、楽しみにしていてください。 

いよいよ明日に運動会本番です！！気合が入っています。 

皆様、温かい眼差しとご声援をよろしくお願いいたします！！ 


