
 

 

 

  

 10月
がつ

20日
にち

（木
もく

）21日
にち

（金
きん

）に2
ふ

日間
つかかん

とも大変
たいへん

よいお天気
て ん き

に恵
めぐ

まれて，修学
しゅうがく

旅行
りょこう

に行
い

って

きました。子
こ

ども達
たち

は，この２日間
ふつかかん

，見学先
けんがくさき

では説明
せつめい

していただく方
かた

の話
はなし

をしっかり聞
き

き，

お世話
せ わ

になった方
かた

へ感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを言葉
こ と ば

にして伝
つた

え，マナーを守
まも

って楽
たの

しむなど桜島
さくらじま

小学校
しょうがっこう

のリーダーとして素晴
す ば

らしい姿
すがた

を見せてくれました。旅館
りょかん

の方
かた

や，講演
こうえん

をいただい

た志摩
し ま

自然
し ぜ ん

学校
がっこう

の方
かた

から，お褒
ほ

めの言葉
こ と ば

をいただきました。日
ひ

ごろから，授業
じゅぎょう

に真摯
し ん し

に取組
と り く

み，友達
ともだち

の思
おも

いを大事
だ い じ

にした学級
がっきゅう

づくりを目指
め ざ

しているから身
み

についていく姿
すがた

だと感
かん

じま

す。小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

で身
み

についた様々
さまざま

な力
ちから

を発揮
は っ き

できた 2日間
にちかん

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生
ね ん せ い

 修学
し ゅ う が く

旅行
り ょ こ う

に行
い

ってきました 

令和
れ い わ

４年
ねん

１０月
がつ

２７日
にち

  ＮＯ１７ 

 



  

 4月
がつ

に行
おこな

われた全国
ぜんこく

学力
がくりょく

学習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の結果
け っ か

を受
う

け，子
こ

どもたちの「ＳＮＳやメディ

アに関
かか

わる時間
じ か ん

が多
おお

く，家庭
か て い

学習
がくしゅう

に向
む

かう時間
じ か ん

が短
みじか

い」という課題
か だ い

が明
あき

らかになりました。

そこで，今年度
こんねんど

より，白子中
しろこちゅう

校区
こ う く

でノーメディアデーの取組
とりくみ

をしています。中学校
ちゅうがっこう

で行
おこな

わ

れる定期
て い き

テスト期
き

間
かん

に合
あ

わせて実施
じ っ し

します。2学期
が っ き

は 9月
がつ

28日
にち

から 30日
にち

までの3
みっ

日間
か か ん

で

取組
と り く

みました。取組後
とりくみご

の子
こ

どもたちの感想
かんそう

や保護者
ほ ご し ゃ

のみなさんの感想
かんそう

を紹
しょう

介
かい

します。 

 

【低学年
ていがくねん

】 

・テレビを見
み

なくても，もっと楽
たの

しいことがあることに気
き

づきました。ノーメディアデーで

なくても，あまりテレビを見
み

ないようにします。 

・何度
な ん ど

か動画
ど う が

を見
み

たくなったけど我慢
が ま ん

した。その時間
じ か ん

を使
つか

って家族
か ぞ く

みんなとお話
はなし

ができた

のでとっても良
よ

かったと思
おも

います。 

【高学年
こうがくねん

】 

・この3
みっ

日間
か か ん

で暇
ひま

なときにメディアをたくさん使
つか

ってしまうんだとわかりました。家族
か ぞ く

との

時間
じ か ん

を増
ふ

やしたり，勉強
べんきょう

したり，本
ほん

を読
よ

んだりすることでメディアを使
つか

う時間
じ か ん

を減
へ

らして

いこうと思
おも

います。 

・メディアを使
つか

うと目
め

が疲
つか

れていたことが分
わ

かった。たまにはメディアを使
つか

わないことが

大事
だ い じ

だとわかった。 

【保護者
ほ ご し ゃ

】 

・いつもテレビを見
み

る時間
じ か ん

に，本
ほん

に集 中
しゅうちゅう

して読
よ

む姿
すがた

に，とてもうれしく思
おも

いました。こ

れからもそんな時間
じ か ん

を時々
ときどき

作
つく

っていけたらいいなと思
おも

います。 

・私
わたし

たち親
おや

がつい忘
わす

れてテレビをつけたりしてしまうと，「ノーメディア」と自
みずか

ら言
い

って

テレビを消
け

して気
き

を付
つ

けていました。テレビの音
おと

もなく静
しず

かに読書
どくしょ

したりする時間
じ か ん

，とても

良
よ

いなと思
おも

いました。 

・ノーメディアということで，いつも以上
いじょう

に勉学
べんがく

に励
はげ

んでくれました。また，お手伝
て つ だ

いも進
すす

んでしてくれました。貴重
きちょう

な時間
じ か ん

だと思
おも

いました。 

 

 また，10月
がつ

12日
にち

（水
すい

）から 18日
にち

までの7
な

日間
のかかん

を家庭
か て い

学習
がくしゅう

強化
きょうか

週間
しゅうかん

として取組
と り く

みました。自分
じ ぶ ん

でめあてを設定
せってい

して，一週間
いっしゅうかん

チャ

レンジしました。今
いま

，振
ふ

り返
かえ

りをそれぞれの学年
がくねん

でデータとして

集計
しゅうけい

しています。家庭
か て い

学習
がくしゅう

の習慣化
しゅうかんか

につながっていけばと考
かんが

え，

3学期
が っ き

にも取組
とりくみ

を予定
よ て い

しています。 

ノーメディアデーの取組
と り く み

を終
お

えて 


