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5/20（金）中間テスト後の３限目，１年生対象に「インターネット

の安全・安心な使い方」と題して，ＣＴＹ ｅ-ネットキャラバンの稲垣

さんと眞弓さんをお招きして，誰もが加害者にも被害者にもならないた

めに以下のような内容でお話していただきました。 

①ネット依存について      

・ゲーム，動画，音楽等に夢中になる → 夜遅くまで → 朝起きられない，体調不良 

・ＳＮＳで未読がないか，自分のことを書かれていないか気になる 

・ゲームにお金をかける(課金) 

【どうすれば】 

◆ルールを決める・・・使用時間，使用時刻，使用場所，内容，課金額等を保護者と相談する 

           ※フィルタリングも必要 

②ネットいじめについて     

・悪口の書き込み  ・脅し  ・嫌がることをする，させる  ・仲間はずれ 

【どうすれば】 

◆いじめを見つけたら，見て見ぬふりをせず，相談をする 

◆相手を否定したり，傷つけたりした文章になっていないか確認して送信する 

1◆感情に任せて書き込むのではなく，一旦冷静になる 

1◆いじめにあったら，証拠を残し，相談する 

 

 

 

 

③怪しい情報の拡散について  

・デマやフェイクニュース → 時にはパニックを引き起こす 

・良かれと思って友達に転送 

【どうすれば】 

◆うのみにせず，真実かどうか見極める・・・情報の出どころを確認し，信用できるかどうか

判断する → 判断できないものは信じない，

転送しない   

 

④誘い出し・なりすましについて 

・年齢，性別，身元等をいつわっている人とつながってしまう 

・実際に会って，暴力を受ける，性被害にあう，金銭を要求されるなど 

【どうすれば】 

◆ネット上の人は正体が全く分からない，やり取りが真実とは 

限らないことを念頭におく 

◆自分や友達の写真などは絶対送らない 

◆絶対に会いに行かない 
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インターネットの安心・安全な使い方講座が開かれました！ 

伝えなきゃ 顔見て 目を見て 声にして 
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⑤個人情報について 

・名前，住所，電話番号，血液型，星座，学校名，ID，PW，写真などは個人情報 

 → 単独情報でも過去のものを検索してつなぎ合わせると個人にたどり着くこともある 

・ＧＰＳなど位置情報も注意！ 

【どうすれば】 

◆個人情報は絶対ネットに上げない → 一度上げると消去はほぼ不可能 

 

⑥ネット詐欺について 

・ワンクリック詐欺 → 無料サイトにあるバナーをクリックすると金銭を請求されるなど 

・ウソ情報 → ウイルス感染したと思わせる警告を出して，サポートセンターを装った番号

に電話させたり，アクセスさせたりする 

【どうすれば】 

◆知らないルメールは開かない 

◆金銭を請求されても慌てて誘いにのらず，相談する 

 

⑦著作権・肖像権について 

 ・画像・動画や音楽等，他人の作品をネットに上げると罪になる場合がある 

 ・友達など自分以外の人物が写っている写真・動画をネットに上げると罪になる場合がある 

【どうすれば】 

 ◆他人の作品である動画・画像・音楽をネットに上げない 

 ◆自分以外の人物が映っている写真，動画をネットに上げる場合は，その人たち及びその保護

者の許可が必要になる場合があります ※基本的にはこのような行為はやめましょう 

   

 

 

 

 

 

 

 

図書ボランティアの古野さんが毎年本館，

東館の踊り場に季節感あふれる掲示物を作

成し，貼ってくれています。 

 

 

ＰＴＡ主催のバザーは，

新型コロナウイルス感染

拡大防止の観点から今年

度も中止となりました。 


