
 

 

 

 

 

 

 

７月
がつ

１１日
にち

（月
げつ

）に 6年生
ねんせい

が，食育
しょくいく

の授業
じゅぎょう

をしまし

た。各
かく

クラスごとに前田
ま え だ

栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

が授業
じゅぎょう

をしました。

今回
こんかい

は，「感謝
かんしゃ

して食
た

べよう」をめあてに学習
がくしゅう

しまし

た。 

  まず，松阪
まつさか

市立
し り つ

天白
てんぱく

小学校
しょうがっこう

の 6年生
ねんせい

が作
つく

った

「松阪
まつさか

牛
う し

物語
ものがたり

」の版画
は ん が

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをしても

らいました。兵庫県
ひょうごけん

で生
う

まれた一頭
いっとう

の子牛
こ う し

が松阪
まつさか

に運
はこ

ばれ，大切
たいせつ

に育
そだ

てられ，松阪
まつさか

牛
う し

として食肉
しょくにく

にな

るまでのお話
はなし

です。牛
う し

の目線
め せ ん

と育
そだ

てる畜産
ちくさん

農家
の う か

の方
かた

の目線
め せ ん

からの思
おも

いを綴
つづ

っています。 

  そのあと，何
なに

に感謝
かんしゃ

して食
た

べるのか，実際
じっさい

の給食
きゅうしょく

の

献立
こんだて

をもとに考
かんが

えました。野菜
や さ い

や米
こめ

を育
そだ

てる農家
の う か

の方
かた

，

魚
さかな

を獲
と

ってくる漁師
り ょ う し

さん，給食
きゅうしょく

を作
つく

ってくれる調理員
ちょうりいん

さ

ん，食
た

べ物
もの

を運
はこ

んでくれる運転手
うんてんしゅ

さん，そのほかにもた

くさんの方々
かたがた

によって毎日
まいにち

の給食
きゅうしょく

やおうちでのごはん

が食
た

べられることを改
あらた

めて考
かんが

える時間
じ か ん

になりました。 

  「いただきます。」の意味
い み

を再確認
さいかくにん

できたことと思
おも

いま

す。 

 

「松阪
まつさか

牛
う し

物語
ものがたり

」の版画
は ん が

絵本
え ほ ん

をご覧
らん

になりたい方は， 

一般
いっぱん

社団
し ゃだん

法人
ほう じん

三重県
み え け ん

畜産
ち く さ ん

協会
きょうかい

が運営
う んえい

している「三重
み え

の畜産
ち く さ ん

広場
ひ ろ ば

」のホームペ

ージの「畜産
ち く さ ん

を見
み

よう！ふれあおう！」のコーナーにありますのでそちらをご覧
らん

くだ

さい。 

「松阪
まつさか

牛
う し

物語
ものがたり

」で検索
け ん さ く

しても表示
ひょうじ

されます。 
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  ７月
がつ

１4日
にち

（木）に 5年生
ねんせい

が，食育
しょくいく

の授業
じゅぎょう

をしました。

今回
こんかい

も前田
ま え だ

栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

が授業
じゅぎょう

をしました。今回
こんかい

は，「お米
こめ

について知
し

ろう」をめあてに学習
がくしゅう

しました。 

  5年生
ねんせい

は，社会科
し ゃ か い か

「米作
こめづく

りのさかんな地域
ち い き

」の単元
たんげん

で

お米
こめ

についての学習
がくしゅう

をしています。 

  まず，食品
しょくひん

表示
ひょうじ

の内容
ないよう

からお米
こめ

が使
つか

われている食
た

べ

物
もの

について考
かんが

えました。「あられ」と「せんべい」の違
ちが

い

は，お米
こめ

の種類
しゅるい

がちがうことや給食
きゅうしょく

で食
た

べているご飯
はん

だけでなく，おかずを作
つく

る調味料
ちょうみりょう

にも

たくさん使
つか

われていることがわかりました。 

  次
つぎ

に，伝統的
でんとうてき

な行事
ぎょ うじ

のときや特別
とくべつ

な日
ひ

にお米
こめ

を使
つか

った食
た

べ物
もの

が食
た

べられてきたことを確
たし

かめ

ていきました。 

最後
さ い ご

に，お米
こめ

の生産
せいさん

農家
の う か

さんの米作
こめづく

りに対
たい

す

る思
おも

いを語
かた

った動画
ど う が

を見
み

ました。苦労
く ろ う

すること，

作
つく

る喜
よろこ

びなど， 短
みじか

い動画
ど う が

でしたが思
おも

いを確
たしか

かめることができました。 

  1学期
が っ き

の給食
きゅうしょく

も終
お

わりますが，これからも残
のこ

さず，きれいに食
た

べてほしいと思
おも

います。 

 

 

  飯野
い い の

小学校
しょうがっこう

の東門
ひがしもん

（給食
きゅうしょく

センター跡地
あ と ち

）で毎朝
まいあさ

，子
こ

どもたちの登校
と うこ う

時
じ

の見守
み ま も

りボランテ

ィアをしていただいていた 黒田
く ろ だ

 千
ち

恵
え

さん が，1学期
が っ き

いっぱいでご勇退
ゆうたい

されることになりまし

た。 

  飯野
い い の

地区
ち く

の民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

を 3年
ねん

務
つと

められ，同時
ど う じ

に，見守
み ま も

りボランティアをして

いただくようになったそうです。それから，12年間
ねんかん

，お世話
せ わ

になりました。 

これから，東門
ひがしもん

の風景
ふうけい

がさみしくなりますが，これまでと同
おな

じように交通
こうつう

安全
あんぜん

にこころがけて登校
と うこ う

しましょう。 

本当
ほんとう

にありがとうございました。 

 

長
な が

きにわたり，ありがとうございました 


