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続けることで成長しよう 

 
 「継続は力なり」という言葉があります。よく聞く言葉なので皆も意味は知ってい

ると思います。改めて，説明すると「どんなことでも継続し続けていくことが成功の

重要な要因で，コツコツと努力を続けていけば，いつか必ず目標は達成できる」とい

う意味です。つまり，続ければ自分の力になり何らかの成果が得られ，成長につなが

るということです。 
なぜこのような話をするかというと，最近この「継続は力なり」を実感したからで

す。とは言っても，私の事ではありません。ある生徒の事です。 
 先週の昼休み，校舎を巡回しているとある生徒が「校長先生，初段取りました!」
と声をかけてくれました。私は柔道の指導者として小学 3 年生頃まで彼に関わって
いました。 
本校に柔道部はないので中学入学後どうするのかなと思い，入学当初彼に尋ねた

ことがありました。そうすると，中学校の部活にも参加しながらも今まで通り外部で
柔道は続けるとのことでした。柔道を続けてくれることに嬉しさを感じながらも，
「両立は大変だろうな」「大丈夫だろうか」と心配にもなりました。 
 彼は，小学生の時大会に出場してはいましたが，なかなか勝ちに恵まれませんで
した。しかし，真面目に黙々と練習に取り組んでいた姿が印象に残っています。 
 そんな彼が，初段（黒帯）を取ったことを報告してくれたことが非常に嬉しかっ
たとともに，当時は気づかなかった彼の芯の強さと成長を感じました。 
 あなた達にはそれぞれに目標があると思います。そして，学年で，年度初め，学
期はじめ，年の始まりなど区切りとなる節目で目標を立てる取組を実施します。今
振り返って，どうですか？掲げた目標を達成するために地道な努力を続けています
か。目標が絵にかいた餅になっていませんか。大きな成果は得られないかもわかり
ませんが，続けることが確実に自分自身の成長につながります。 
あと２週間足らずで始業式を迎え，学年が一つ上がります。この機会に，この１

年を振り返り，来年度自分はどうありたいか，何を達成したいかを考え，掲げた目
標に向かって少しずつでもいいので確実に歩み続けてほしいです。あなた達の更な
る成長を願っています。 
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夢や目標を達成するには 一つしか方法はない 
 

それは，小さなことを積み重ねること 
 

                   イチロー ※２年生の人，朝学の積み重ね大切やぞ！ 
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令和３年度「いじめ防止川柳」と「温もりの一言」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 
 

令和４年度前期生徒会役員が決まりました 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

毎年１１月の「いじめ防止月間」の取組として，生徒の皆さんには「いじめ防
止川柳」を，保護者の方には「温もりの一言」の募集を行っています。この度，令
和３年度の最優秀作品の横断幕が出来上がり納品されました。 
本校には令和元年，２年度の最優秀作品の横断幕もフェンスに貼られています。

どの作品も「いじめをなくしたい」「みんなが楽しく学校生活を過ごすためには」
「大人たちはあなた達のことを見守っているよ」といったメッセージが伝わって
きます。こんな思いに包まれている天栄中学校は幸せだな～と思います。 

【いじめ防止川柳】 

救うのは 一人ひとりの 認め合い 

【温もりの一言】 

我慢せず つらいときには SOS 

 3 月 14日（月）に令和４年度前期
生徒会役員選挙が行われました。 
演説会は，今の状況を考えオンラ
インで実施しました。 
今回の選挙は生徒会長（定員 1名，
立候補者 2名），執行役員（定員 5名，
立候補者 6 名）とも決選投票となり
ました。投票結果は以下の通りです。
演説にあったように，意欲を持って
頑張ってください。 
また，惜しくも当選を逃した人。よ
くぞ，チャレンジしてくれました。あ
りがとう。違った形で天栄中学校の
ために力を貸してください。 

 
【会長】片山征範  
【執行役員】坂ひなの 中西花奏 
       増田茂起 髙本夏帆 

小野寺柊音  
 

【4 月の主な予定】○4/6（水）始業式 ○4/７（木）入学式 ○４/８（金）2，3 年給食開始・対面式 

〇４/１１（月） 身体測定，１年給食開始  ○４/１３（水） 部活紹介  ○４/19 （火）3年全国学調 

○４/２１（木）授業参観，3年修学旅行・進路説明会  ○４/２８（木）２９（金･祝）1年集団宿泊学習 


