
                     

 

 

 

  

 

 

３学期が始まりました。今学期も子どもたちが充実した日々を送れるようにしていきたいと思って

います。 

 冬休み，ご家族でゆっくりと素敵な時間を過ごされたことと思います。大好きな家族や親戚の方と

楽しい時間を過ごし，おいしいものを食べたりして，充電たっぷりの子ども達。また 3学期からさらに

パワーアップして園生活を楽しみ，自分らしさを十分に発揮して，一人一人が自信をもって進級できる

ようにしていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

「カルタ，何枚取れたかな？」楽しいお正月遊び 

今，クラスでは昔ながらのお正月遊びが楽しめるように，カ

ルタ，コマ，すごろくなどの遊びが置いてあります。家でも楽し

んだ糸引きゴマを友だちとやってみる子，少し難しい木芯ゴマ

に挑戦する子，友だちと一緒にすごろくやかるたを楽しむ子の

姿が見られています。 

すごろくは，サンタさんにもらった『おすしすごろく』をお家で

楽しんできた子が，「サイコロ振るんだよ！」「順番を決めなくち

ゃ！ジャンケンで決めよう」「次は○○ちゃんだよ」と仕方を思

い出しながら，子ども同士で話し合って進めて楽しんでいま

す。 

一方，畳の上に並べられていたカルタには，関心を示す子が

少なく・・・なかなか家庭で楽しむことも少なくなってきている

のかもしれませんね。どのように遊ぶのか説明し，いざ始めて

みると，みんなカルタを取るのに夢中！先生の読み札を読む声

に集中し，一生懸命に絵札を探しています。読み札の『内容を

よく聞いて絵を探す』『頭文字だけを聞き取って文字を探す』，どちらにしても集中力の必要な遊びだ

なと，子どもたちの様子を見て感じています。また，楽しみ

ながら文字に触れることのできる遊びです。  

幼稚園ではこのようなお正月の伝承遊びに触れる機会

も大切にしています。昔ながらの遊びを知り，「こんな遊び

もあるんだな」「友だちや先生と一緒にやってみると楽し

いな」と感じられる

ようにしていきた

いと思います。 
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さくらぐみだより さくらぐみだより 

あまり密にならないよう，“ござの外

から”と決めて楽しんでいます！ 

着こなしもお店屋さんです！ 



 

寒さに負けず！サッカー教室を行いました 

２１日，２回目のサッカー教室を行いました。雪のちらつく寒い

日でしたが，寒さに負けず！外で思いきり体を動かしました。や

すコーチと，かいとコーチに挨拶をし，まずはウォーミングアップ

からです！ラダー・ハードル・コーン・フープを使い，走ったり，跳

んだりと様々な動きをして，体を温めました。 

 

 

 

次は，ドリブルとシュートの練習です。２回目ですが，子どもた

ちが上達していて，コーチもビックリ！「お，前より上手くなって

るぞ～！」と褒めてもらっていましたよ。初回は，ボールを手で

拾ってしまう子が多くいましたが，今回はほとんどの子が足で

なんとかボールを軌道に戻そうとしていました。“ボールと友だ

ち”になれてきたかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後は，お待ちかねの試合です！ビブスを付けて，も

うすっかり気分はサッカー選手♪整列して「よろしくお願

いします！」の挨拶もしっかり行いました。自分のチームが

狙うべきゴールを理解するのも難しいし，大人数で一つの

ボールを蹴るのも難しい・・・それでも，一生懸命ボールを追

いかける姿がたくさん見られました。そして，試合が終わる

と，「あ～楽しかったー！！」という声も聞こえてきました。 

 

面白くて優しいコーチのお二人と最後に記念写真も撮り

ました。「次のサッカー教室を楽しみにしているね！」と言わ

れ，子どもたちも今からワクワクしています。 

シュート決まったよ！！ 

着こなしもお店屋さ

んです！ 

ボールに夢中です！！ 

着こなしもお店屋さ

んです！ 


