
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年１１月２６日 

                      第１９号       

http://www.edu.city.suzuka.mie.jp/jhreiho      鈴鹿市立鈴峰中学校  
 

１１月９日  １・２年生社会見学 －伊勢忍者キングダム－ 

！ 

食育 １・２年生 プラトンホテル四日市 近藤総料理長をお招きして 

―  

！ 

「食べるときの意

識を変えるだけ

で、脳は活性化さ

れます！」と近藤

シェフ 

一人 1パックの実際

に食べてみる「教材」 

授業の最後に、シェフの高度な

技術が詰まったご褒美プリン 

実習を伴う授業を、感染対策を行ったうえで積極的に再開していま

す。中学校は３年間。学びの時間は貴重です。１１月２日と４日の２

日にわたって、家庭科の時間に特別講師による授業を実施しました。 

            近藤シェフは甘味・旨味などを感じる６種類の実食教材を準備してきてくださり、味覚や嗅覚、

舌の味を感じる部位、脳との関係など、食に関する専門的な講義を聴くことができました。 

            

お弁当の日！   

！ １１月４日は「お弁当の日」でした。

生徒自作（完全に？なるべく？）の力作お弁

当には工夫がいっぱいで、黙食 

でも心は和気あいあいでした。 

            

稲垣先生のチャーハン

は今年もおいしい！ 

日程の都合などにより、今年は１・

２年生が同日・同じ場所への社会見学

実施となりました。パーク内では、「忍

者なりきりコスチューム」を借りる生

徒が多く、広いパークが初々しい鈴峰

者（れいほうもの）忍者でにぎわいました。 

            ３年生の登下校に配慮して行き帰りとも２年生が先発し、３０分の間を

空けて１年生が出発しました。現地に到着したら、希望者は誇り高き青

ジャージから忍者衣装に着替えます。忍者衣装は赤と黒の２色から選べ

ます。１日限りの忍者修業は中学生にとってもなかなか大変でした。 

            



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

学校外での学習活動を大きく制限せざるを得なかっ

た状況から、現在は少しずつ好転してきました。この日

の子どもたちの生き生きと屈託のない様子から、どうぞ

学びの場が以前にも増して広がってゆきますようにと

祈らずにはいられませんでした。対策を継続しながら、

学校外との交流もさらに進めて行きたいものです。 

 

 ハーネス着用で挑むジップライン

修行。難所では「絶対無理～！！」

の叫びがこだまする・・・。 

            

百両クーポンなど、軍資金

を使うことができる。お菓子

やジュースで体力を維持。 

キャスト忍者と戦って

勝つとレベルアップ！ 

本校出身の四日市農

芸環境造園科の先輩

が、プロが使うような

道具を携え、高校の先

生方とともに鈴峰中の

環境整備に力を貸して

くれました。当日は、 

お弁当の席は班でまとま

って。昼食会場内は忍者学

校の学食のよう・・・ 

            

１１月１０日  四日市農芸高校実習 ボランティア環境整備 

！ 

農業や造園業に関心のある本校の３年生も一緒に作業を行いました。先輩から色々とアドバイ

スを受ける場面もあり、進路を考える上でもよい経験になったと思います。短い時間でしたが、

敷地内の樹木も随分きれいになりました。四日市農芸の皆さん、ありがとうございました。 

１１月８日   救急法入門講座    – ２年生 – 

！  
鈴鹿市消防署の方々を

講師に、心肺蘇生法などの

実習を中心とした救急法

講座を実施しました。AED

のパットの当て方や模擬

救助の実習に２年生が真

剣に取り組みました。 

「はい！私が 

連絡します！」 

「どなたか

救急車を！」 


