
 

 

 

 

 

 

１学期も終わりをむかえ，明日から夏休みが始まります。 

入園当初は，初めての園生活，友だちや先生，新しい環境の中で，戸惑ったり，不安を感

じたりする姿もありましたが，今では園にも慣れ，自分の力で動いたり，友だちと遊んだり

する姿がみられるようになりました。夏休みに入り，おうちでの生活になると，甘えておう

ちの人にやってもらおうとするかもしれませんが，自分のできることは自分でしたり，規則

正しい生活をしたりして，身についてきたリズムが崩れないよう心がけてあげてくださいね。

お願いいたします。 

こうして１学期を無事に終えることができるのも，おうちでお子さんの気持ちを受けとめ，

支えてくださるおうちの方がいたからこそです。たくさんのご理解とご協力をありがとうご

ざいました！怪我や病気に気をつけて，元気に夏休みをおすごしください。 

個別懇談会，ありがとうございました！ 

 先日の個別懇談会(希望者のみ)や，おたより帳などでお子さんの姿を教えていただいた

り，１学期の姿をふり返ったりする中で，どの子も様々な経験を通じて心も体も大きくなっ

てきているなと感じています。 

幼稚園が楽しいと感じてもらえていること，本当に嬉しい

ことだなと思っています。自分の好きな遊びを見つけて動

き出せるようになり，少しずつ友だちの存在が大きくなっ

てきて“友だちがしていることを自分もやってみたいな”

“友だちと一緒にいると楽しい”などの気持ちを感じるよ

うになってきています。 

 

自分のしたい遊びにじっくり取り組んでいる子，楽しみ方は

違うけれど同じ場にいることで楽しい雰囲気を感じている子，

友だちと同じ動きをしたり，同じものを持っていたりすること

で友だちとのつながりを感じている子など，遊びの中で見られ

る姿はそれぞれです。友だちとのかかわり方もそれぞれのペー

ス，それぞれの感じ方がありますが，遊ぶ中でたくさんの笑顔

や大きな声で話す姿が見られるようになりました。 

ば ら ぐ み だ よ り 
鈴鹿市立神戸幼稚園   

令和３年７月２０日 No.４ 



友だちのかかわりが増えてくると，うまくいかな

いことも経験しますね。自分の思いをそれぞれが出

せるようになるほど，意見が食い違うこともありま

す。そういった意味での“けんか”がでてくるので

す。そんな時はお互いの気持ちを知るチャンス！

「どうしたかったの？」「どんな気持ちだった？」な

ど，お互いの気持ちを聞くことで，相手の思いに気

付くことを学んでいくのです。“けんか”や“うまく

いかないこと”も子どもたちの成長にとって大切な経験です。まだまだうまく思いがだせず

「遊んでくれない」「けんかした」という言葉で自分の嫌だった気持ちを表現することもあ

るでしょう。子どもたちの言葉の裏にある気持ちを丁寧に受け止め，言葉が足りないところ

は補いながら，子どもたちの気持ちをつないでいくようにしていきたいと思っています。そ

して，相手にも自分と同じように気持ちがあることを知って聞き入れたり，自分の思いを相

手に伝わるように表現したりできるように，かかわっていきたいと思います。  

 

給食おいしいね！ 

自分で給食をとりにきて，食べる量も自分で決めています。また，おかわりは最初に配

膳されたものを全て食べてからしています。(必ずいつも完食したら…というわけではな

く，“これだけ食べたらおかわりしてもいいよ”という時もあります。)「あとご飯だ

け！」「こっちのは全部食べたよ」などと言いながら，全部食べると嬉しそうにしている姿

があり，食べられたということが自信になっているんだと思います。 

パンをわってジャムを自分でぬったり，牛乳

やゼリーをあけたり，ということも自分の力で

がんばっています。うまくできない時もありま

すが，まずは自分でやってみて，できない時は

先生に言ってねと声をかけています。正しく箸

やスプーンを持つ，お皿を持って食べる，姿勢

に気をつける，お皿におかずやご飯粒が残らな

いように集めるなどということも伝え，食事中

のマナーが身につくようにしてきています。 

苦手な食べ物に対して，少しは食べてみようとする気持ちが見られるようにもなってき

ています。食べないから盛り付けないではなく，少し（例えば人参ひとかけらなど）盛り

付けてみて一口でも食べられたらほめる，思い切って少なく盛り付けておかわりとするな

どにしていくと，達成感を感じて食べる意欲が増すと思います。 

園では少しずつよい習慣が身についてきているなと感じています。おうちでも引き続

き，よい習慣が身につくように，褒める言葉がけや励ましをしていただきますよう、お願

いたします。 



絵の具遊び，楽しかったよ！ 

大きな透明のシートに，絵の具をぬりぬり…色を混ぜ

たり，オクラを使ってスタンプをしたり，水でっぽうで

シートに描かれたオバケをうったりして楽しみました。 
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夏祭り 先日の夏祭りは，役員さんにお世話になりました。ありがとうございました！ 

すいかわり・つり・わなげ・ロケットとばしの４つのゲームをして楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしらせ・おねがい  
●先日お渡しした「なつのわくわくカレンダー」は夏休みの間，記入していただき２学期
になったら，園に提出してください。 
●マーカーを持ち帰ります。「なつのわくわくカレンダー」に記入する時などにお使いくだ
さい。 
●幼稚園の畑の野菜がまだ収穫できそうです。よかったら夏休み中に収穫しに来てください
ね。 

『
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