
 

 

 

 

 

 

入園式から２週間。幼稚園を楽しみにしたり，緊張したり，不安を感じたり，様々な姿が

見られる子どもたちですが，少しずつ園での生活のことがわかりはじめ，どの子も好きな遊

びを見つけて動きだす姿があります。「先生！」とお話をしてくれる姿も見られるようにな

ってきました。 

幼稚園ではりきったり，がんばったりしている分，疲れもたまってくるかと思います。ま

た，いつもより甘える姿もでてくるかもしれません。そんな時は，お子さんをギューっと抱

きしめてあげてください。いつも見守っているよ，どんな姿も大好きだよという気持ちが子

どもたちの支えとなり，パワーになると思います。 

一人一人の子どもたちに寄り添い，おうちの方と一緒にお子さんの成

長を支えていけたら…と思っています。何か感じられたり，気になった

りしたこと，お子さんのおうちでの様子，嬉しかったことなどなど，ど

んなことでも構いませんので，いつでもお知らせくださいね。どうぞ，

よろしくお願いいたします。 

 

幼稚園の１日 〜こんなふうに すごしています〜 

登園 

帽子，靴，水筒，タオル，おたより帳，かばんを自分の場所に片付けます。自分のマーク

や場所，やることを少しずつ覚えてきています。一つずつできた姿を認めながら，自分の

力でできる喜びを感じられるようにしたいと思います。 

↓ 

自ら選んでする活動（好きな遊びをする） 

室内では粘土・ままごと・おえかき・ブロック・絵本など。戸外ではブランコ，滑り台な

どの固定遊具，砂場，虫探しなどをしています。うさぎの『ふわふわ』と『くっきー』

に，ごはんをあげることもありますよ。 

↓ 

片付け 

みんなで片付けをします。「お片づけするよ」「おもちゃをおうちにかえしてあげようね」

と声をかけると片付けはじめてくれます。きれいになると心地よいことを感じられるよう

にしたいと思います。片付け後は，トイレ・手洗いをし，お茶を飲んだりします。 

↓ 

 

ば ら ぐ み だ よ り 
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学級全体活動（ばら組みんなで集まってする活動） 

絵本を見たり，歌をうたったり，手あそびをしたりするところから始めています。制作活

動，運動遊び，リズム遊び（音楽に合わせて体を動かす）などもします。 

「みんな（友だち）と一緒にすると楽しいな」と感じられるようにすす

めていきたいと思います。 

 

←うさぎの“うーちゃん”もばら組の一員！いつも楽しいものを持って

きてくれます。 

 

↓ 

給食 

楽しみだったり，心配だったり…色々な思いがあると思いますが，焦ら

ずにすすめていきたいと思います。今は少量ずつ配って，様子を見てお

かわりをしています。食事中のマナーや箸の持ち方，座る姿勢なども声

をかけています。おうちでも良い習慣が身につくように声をかけてあげ

てくださいね。 

↓ 

降園活動 

給食後，自分の好きな遊びをし，片付けになったら帰る用意をします。朝の準備と同様

に，自分のことは自分でできるように，一つずつ声をかけています。 

帰る用意ができたら，絵本や紙芝居を見たり，今日 1日を振り返ったり，明日の予定を聞

いたりします。「今日も楽しかったな」「明日も来たいな」と感じられる時間にしたいと思

っています。 

 

行事などがある日は違う流れになりますが，基本的にはこの流れで生活をしています。今

は，園生活に慣れていけるよう，繰り返し同じ流れですごしています。 

 

保育参観ありがとうございました！ 

朝からお越しいただき，ありがとうございました。前日

の子どもたちには，「おうちの人が来てくれるよ！」と

いう話をしてありました。♪おおがたバスにのってます

〜の『バスごっこ』という歌を一緒にすることを楽しみ

にしていて，「一緒にバスのるの〜！？」「（おうちの人

が乗るのが）前か後ろ，どっちがいいかなぁ」といった声が聞かれていました。当日は，い

つもよりも緊張気味…でしたが，おうちの人の膝の上にいる子どもたちは，嬉しそうな表情

でした。短い時間でしたが，こんなふうにすごしているんだなと，お子さんの園での様子を

少しでも感じていただけていたら嬉しいです。ありがとうございました！ 



遊び色々，楽しんでいます！  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

 


