
 

 

２月２４日（水）から１年生としては最後となる定期テストがスタートします。範囲表をもとに計画表を作りましたが、テ

ストに向けた勉強は計画通りに進んでいますか。順調に進んでいる人がいる一方で、ゲームやスマートフォンをつい

手にしてしまい、なかなか進んでいないという人も見受けられます。テスト勉強をしなくてはならないことはわかってい

るができずにいる人へのアドバイスを紹介します。ぜひ参考にしてください。 

 

１． 帰宅後に、まずは勉強する 

帰宅後に最初に勉強する教科をあらかじめ決めておきましょう。そして帰ったら短時間でも勉強する習慣をつけま

しょう。 

 

２． スマートフォンやゲームはがまん、がまん 

スマートフォンやゲームをつい手にしてしまう人は、今やるべきことを考え、テスト終了後の楽

しみにしましょう。それでも難しい場合は、家族など身近な人に頼んで預かってもらいましょう。 

 

３． ワークは繰り返し取り組んで、教科書にしっかりと目を通しておく 

ワークに関しては間違ったところにマーカーで印をつけ、直前にやり直してみてください。

教科書をすみずみまで読んで、教科書の問題を解きなおしましょう。授業中、先生がテスト範

囲の中でも強調していた所は必ず復習しましょう。 

 

４． テスト問題はしっかりと読む 

テスト当日のことですが、答えは記号で書くのか、漢字かひらがなのどちらで書くのか、単

位が必要かどうかなど、設問をしっかりと読んで、ケアレスミスをしないように注意しましょう。 

 

テストまでの時間は限られていますが、最後まで諦めずにテスト勉強に取り組みましょう。 

勉強すれば結果に表れ学力は向上すると信じて頑張ってください。 

 

２月２４日（水） 給食なし                       ２月２５日（木） 給食なし  

１限 ２限 ３限 

国語 理科 家庭 

 

２月２６日（金） 給食あり、掃除あり 

 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 

１組 

英語 美術 保健体育 音楽 

技術 理科 

２組 理科 技術 

３組 国語 社会 

４組 数学 英語 

１限 ２限 ３限 

社会 数学 技術 
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