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虹
に じ

色
い ろ

～Cor
コ ル

do-
ド

arco
ア ル コ

-iris
イリス

～  No.１２              2020年１２月１８日（金） 

１月１２日（火） 

教科
きょうか

 テスト範囲
は ん い

 テスト勉 強
べんきょう

や出 題
しゅつだい

のポイント 提出物
ていしゅつぶつ

・持ち物
も ち も の

 

１限
げん

 

体育
たいいく

 

【
（

男子
だ ん し

】
）

 

・（保健
ほ け ん

） 

P104～P117 

毎日
まいにち

の確認
かくにん

（４）（５）（６）

（７）（８）（９）（N） 

・（図解
ず か い

） 

とび箱
と び ば こ

（P４４～49） 

陸上
りくじょう

（P54～P75） 

ハンドボール
は ん ど ぼ ー る

（P120～135） 

・時事
じ じ

問題
もんだい

 

 12月～１月のスポーツ 

 を確認
かくにん

すること（全国大会） 

 

【女子】 

３年生
３ねんせい

で学習
がくしゅう

したすべての範囲
は ん い

になります。 

 

保健
ほ け ん

の教科書
きょうかしょ

や授 業 中
じゅぎょうちゅう

にメモし 

た所
ところ

などをしっかりと確認
かくにん

する 

こと時事
じ じ

問題
もんだい

は全国
ぜんこく

大会
たいかい

の三重県
み え け ん

 

代表
だいひょう

も確認
かくにん

しておくこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図解
ず か い

体育
たいいく

・新
しん

中学
ちゅうがく

保健
ほ け ん

体育
たいいく

など 

をよく読んで
よ ん で

毎日
まいにち

の確認
かくにん

をしてお 

こう。 

 

HB
Ｈ Ｂ

鉛筆
えんぴつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２限
げん

 

数学
すうがく

 

３年教科書
きょうかしょ

７章まですべて

P185～P218 は４割程度
て い ど

。 

ワーク P135 まで 

プリント 13まで 

（この範囲
は ん い

のすべての問題
もんだい

を

含む
ふ く む

） 

 

教科書
きょうかしょ

の問題
もんだい

を例題
れいだい

や小テスト
し ょ う て す と

を 

しっかりやっていこう。 

「2013年
ねん

の過去
か こ

問
もん

」のようなテ

ストになる予定
よ て い

です。 

テスト範囲
は ん い

が広いので過去
か こ

問
もん

を中

心
しん

に計算
けいさん

や解き方
と き か た

がわかるように

しておこう。 

 

ワーク P135 までを答え合わせ
こ た え あ わ せ

 

をして提出
ていしゅつ

。 

テスト前後
ぜ ん ご

で小テストファイル 

をチェックします。 

 

 

３限
げん

 

理科
り か

 

教科書 P182～P238 

自主学習 P90～P119 

プリント、資料集等は 

試験範囲に準ずる 

 

 

色々
いろいろ

な問題
もんだい

にあたっておくこと 

（あるものを隅々
すみずみ

までやる） 

 

 

 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

、サブノート
さ ぶ の ー と

の提出
ていしゅつ

 

は授業
じゅぎょう

で指示
し じ

します。 
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１月１３日（水） 

教科
きょうか

 テスト範囲
は ん い

 テスト勉強
べんきょう

や出題
しゅつだい

のポイント 提出物
ていしゅつぶつ

・持ち物
も ち も の

 

１限
げん

 

国語
こ く ご

 

・教科書
きょうかしょ

P124～P141 

    「論語
ろ ん ご

」 

    「情報社会を生きる」 

    「敬語」 

・学習
がくしゅう

漢字
か ん じ

ノート
の ー と

 

    P46～P55 

・新
しん

・国語
こ く ご

の学習
がくしゅう

（カラー版
か ら ー ば ん

） 

    P86～P89 

    P97～P105 

※（ページ数はカラー版） 

・3
３

年間
ねんかん

の総
そう

まとめ 

 

・3年間の総
そう

まとめの内容
ないよう

を

出題
しゅつだい

します。 

・問題
もんだい

の形式
けいしき

は県立
けんりつ

後期
こ う き

試験
し け ん

のイ

メージでいて下さい
く だ さ い

。 

・過去
か こ

に出題
しゅつだい

された教科書の

内容
ないよう

も出題
しゅつだい

される可能性
かのうせい

があ

ります。 

 

・漢字
か ん じ

学習
がくしゅう

ノート 

・新
しん

・国語
こ く ご

の学習
がくしゅう

（青色
あおいろ

冊子
さ っ し

） 

２限
げん

 

家庭
か て い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

技術 

・教科書
きょうかしょ

P226～P229 

    P234～P241 

・おとなドリル 

    P６～P9 

    P１８～P23 

・授業
じゅぎょう

で配った
く ば っ た

プリント 

 

 

 

 

教科書
きょうかしょ

P148～P173 

   P218～P227 

ハンドノート C ～P17 まで 

ハンドノート B P18～P１９ 

 

 

・「これからの消費
しょうひ

生活を考えよ

う」のプリント
ぷ り ん と

を読み
よ み

、エシカル
え し か る

消費
しょうひ

について自分
じ ぶ ん

が実践
じっせん

できるこ

とを考えて
かんがえて

おこう。 

 

 

 

 

 

 

ハンドノート B のコロナ休暇中
きゅうかちゅう

 

の機械
き か い

の部分
ぶ ぶ ん

もしっかり学習
がくしゅう

し 

よう。 

「生物
せいぶつ

の育成
いくせい

」はがっつりでま 

す。「ディジタル作品
さくひん

を作
つく

ろう」 

からはパワーポイント・ペイント 

の使い方は復習しましょう。 

 

・なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３限
げん

 

社会 

【公民】 

教科書
きょうかしょ

P75～P118 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

P24～P39 

授業
じゅぎょう

でやったプリントやワーク 

を繰り返して
く り か え し て

やる。 

教科書
きょうかしょ

をしっかり読む
よ む

。 

テスト当日
とうじつ

、自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

ノート提
てい

 

出
しゅつ
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１月１４日（木） 

教科
きょうか

 テスト範囲
は ん い

 テスト勉 強
べんきょう

や出 題
しゅつだい

のポイント 提出物
ていしゅつぶつ

・持ち物
も ち も の

 

１限
げん

 

音楽
おんがく

 

3
３

年間
ねんかん

で学習
がくしゅう

したところ 

 

 

 

・マークシートテストです。 

・鑑賞
かんしょう

を中心
ちゅうしん

に教科書
きょうかしょ

をよく 

 読みましょう
よ み ま し ょ う

 

持ち物
も ち も の

：鉛筆
えんぴつ

 

２限
げん

 

美術
びじゅつ

 

・平面
へいめん

構成
こうせい

 

 

 

 

 

 

・作品
さくひん

と作品
さくひん

の制作
せいさく

理由
り ゆ う

などを

描いて
か い て

もらいます。 

・日頃
ひ ご ろ

から、身
み

の回り
ま わ り

のアイデア

になりそうなものや、自分
じ ぶ ん

の

気持ち
き も ち

を表すなら、どんな感じ

かなどを考えておきましょう 

・筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 

・色
いろ

鉛筆
えんぴつ

 

・定規
じょうぎ

 

３限
げん

 

英語
え い ご

 

 

 

 

・教科書
きょうかしょ

P81 まで 

・New Enjoy～P９９までと 

 P101 

・Wordgame 11・12 

 

・学習
がくしゅう

の達成
たっせい

プリント 

12・13・１４ 

・３年間の復習
ふくしゅう

をしておこう 

・自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

や考え
かんがえ

を書く
か く

問題
もんだい

 

 をだします。 

（授業
じゅぎょう

で詳しく
く わ し く

言います
い い ま す

） 

 

・New Enjoy 

・学習
がくしゅう

の達成
たっせい

プリント 

（授業
じゅぎょう

で指示
し じ

します） 

 


