
- 3 -１年

第１学年 社会 （地理・歴史)
社会科の学習でめざすこと

広い視野に立って，社会に対する関心を高め，諸資料に基づいて多面的・多角的に

考察し，我が国の国土と歴史に対する理解と愛情を深め，公民としての基礎的教養を

培い，国際社会に生きる民主的，平和的な国家・社会の形成者として必要な公民的資

質の基礎を養う。

【地理的分野】

， 。○地理的事象に関心を持ち それを意欲的に追求していこうとする態度を身につける

○地理的事象を多面的・多角的に考察し，得られた情報をもとに公正に判断できる力

を養う。

○地域に関する様々な資料を適切に選択・活用して，情報をまとめ・発表・討議して

いく力を養う。

○様々な情報をもとにして，日本と世界との関係を理解する力，また，そのために必

要な知識を身につける。

【歴史的分野】

， 。○歴史的事象に関心を持ち それを意欲的に追究していこうとする態度を身につける

○歴史的事象から課題を見いだし多面的・多角的に考察した結果をもとに公正に判断

できる力を養う

○歴史に関する様々な資料を適切に選択・活用して，情報をまとめ・発表・討議して

いく力を養う。

○我が国の歴史の大きな流れと各時代の特色などを理解する力，また，そのために必

要な知識を身につける。

学習教材及び学習の進め方
使 ・教科書 中学社会 地理的分野 （日文書院）

歴史的分野 （日文書院） 持 左記以外に
用 ・地図帳 （帝国書院） ・ノート

・副教材 アクテイブ総合地理 （浜島書店） ち ・筆記用具
（ ）教 みつけよう？と！歴史資料 とうほう

社会の自主学習 地理・歴史 (新学社） 物
（ ）材 ・プリント 週のまとめ 地理・歴史 五ツ木書房

○ 社会科の学習で最も大切なことは、授業をしっかり受けることです。授業に
積極的に参加して、発表したり質問したりして、まず理解することです。しっ

学 かり受けた授業ほど記憶に残るのは当たり前ですね。
そして、その内容を家で必ず復習してください。社会科で有効なのは、予習

習 よりも復習です。短時間でも、その日のうちに復習すること、ノートを見直し
ながら授業を思い出す程度でも、効果はあると思います。

の そして、テスト勉強の時には、自分なりに学習内容をまとめること。自分で
まとめるのが苦手な人は、授業のノートや要点をまとめた参考書を活用してく

進 ださい。暗記するのはそれからです。わけもわからず頭につめこもうとしても
覚えられません。頭の中の引き出しに、うまく整理して入れないと、取り出す

め 時にどこにしまったかわからなくなります。
最後の仕上げは問題練習です 「自主学習」やプリントをしたり、自分で何。

方 か問題集を用意してもいいでしょう。いろいろな問われ方に対して、答えられ
るようになることが、本当にわかるということです。

・チャイムが鳴るまでに授業の準備をして，着席しておこう。
学 ・授業中は教科書，ノート，資料集を開け，先生の話を集中して聞こう。
習 ・黒板に書いたことやや自分で気づいたことをノートに工夫してまとめよう。
上 ・授業での発問などには，積極的に参加して発表しよう。
の ・ノート・ワーク等の提出物は期日を守ろう。
注 ・授業で習ったところはワークで確認しておこう。定期テスト前にもう一度復習
意 しよう。

・テストで間違えた問題は復習しておこう。
・地理で習った地名は、地図帳で探して印をつけていこう。
・歴史上の人物や興味のある時代などは自ら資料集などを使って調べよう。
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学習内容及び評価基準について

学 習 計 画 評価にあたって

月 単元計画 評 価 の 観 点 評価の方法

4 ○地理の学習を始めよう 関 日 本 や世 界の地 理的 事 授業態度

○わたしたちが住む地球 心 象に対する関心を持ち ノート，

・宇宙から見た地球 ・ 意 欲 的に 学習に 取り 組 宿 題 レ ポ ー

・地球儀と世界地図 意 んだか。 ト

5 ○世界の地域の分け方 欲 日 本 や世 界の歴 史的 事 家 庭 学 習 課

・知っている国を確かめる ・ 象 に 関心 を持ち ，意 欲 題

。Ⅰ ・世界の地域区分 中 態 的学習に取り組んだか

・世界の細かい地域区分 間 度

○日本の地域の分け方

期 ・日本の姿 社 日 本 や世 界の諸 地域 を 小テスト

・日本の地域区分 会 比 較 し， 関連付 けて 考 定期テスト

6 ○身近な地域を調べる 的 察 し ，公 正に判 断す る 発 表 等 授 業

・地形図の見方 期 な ことができたか。 態度

・地形図の約束 末 思 社 会 的な 事象か ら課 題

7 ○都道府県を調べる 考 を 見 つけ ，その 因果 関

・ 係 を とら え，広 い視 野

Ⅱ 9 判 か ら 公正 に判断 でき た

中 断 か。

期 10 ○原始から古代へ 間

・人類の始まりと文明 資 様 々 な資 料を適 切に 選 小テスト

11 ・日本の原始時代 期 料 択 ， 活用 して， 地理 的 定期テスト

・古代国家の形成 末 活 事 象 を多 面的・ 多角 的 発 表 等 授 業

用 に 考 察し 適切に 表現 で 態度

12 ・古代国家の展開 の きたか。 宿 題 レ ポ ー

技 各 種 資料 に親し み， 効 ト

能 果 的 に活 用する とと も

・ に ， 考察 した結 果を ま

。1 ○中世の日本 表 とめることができたか

Ⅲ ・鎌倉幕府の成立 現

元寇と鎌倉幕府のおとろえ・

・室町幕府と下剋上 知 地 理 的事 象につ いて 理 小テスト

期 ２ 識 解 し ，そ の知識 を正 し 定期テスト

・ く身につけたか。

理 歴 史 的事 象につ いて 理

学 解 解 し ，そ の知識 を正 し

年 く身につけたか。

３ 末


