
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ランチ名物の「あったか麺メニュー」はしばらくお休みになり，６月から９月まで

「冷やし麺メニュー」が登場します。ぜひこの夏限定メニューを注文してみてくだ

さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２１年 

鈴鹿市教育委員会事務局 学校教育課 保健給食グループ 

※６月の注文は 

済んでいます。 

ごめんなさい。 

リクエストメニューを募集しています！！ 
・ 事前注文書の裏面にリクエストメニューを記入して配膳室へ出してください。 

・ クラス,クラブ単位でのリクエストも受け付けています。 

※詳しくは，学校教育課（TEL 382-7618）までお問い合わせください。 

 

で 

つゆが凍っていても 

麺とからめるうちに解けるので大

丈夫です。おいしいよ！ 

平成１８年４月から３年余り３００円で提供してきましたが，この間の食材費の

高騰や人件費の増加などを理由にこの度，改定することとなりました。 

つきましては，学期の初めにもお知らせをしましたが，平成２１年９月分より弁

当価格を１食３００円から３５０円に改定させていただきます。  

 改定後は，これまでどおり安全安心で栄養面にも配慮した弁当を提供すること

はもちろん，より充実した内容でお届けできるよう努力していきますのでご理解の

ほどよろしくお願いします。  
 



 

 
 

Ａメニュー（日替わりランチ） 
 

いちおし目玉メニュー 
・ 7 日(火) 七夕メニュー 

冷しゃぶうどん，星のコロッケ， 

七夕デザート他 
 

 

おすすめメニュー 
・ １日（水） 冷やし中華，もちさくポテト他  

     

・ ３日（金） カイコー飯(から揚げ入り中華飯)他 
    新メニューです！ 
 

・ ６日（月） 照り焼きチキンバーガー他 

 

・ ９日（木） ナンとカレー他 

 
 

B メニュー（おまかせランチ） 
 

★主菜（メインのおかず） <１学期> 
月：メンチかつ・えびフライ   火：とんかつ  水：ハンバーグ 

木：から揚げ    金：カレー 
 

★副菜（その他のおかず）・・・おまかせのおかず 

 
     

 

 

                                                                                                                          

７月のランチサービスは・・・ 

事前注文と当日注文

ができます。 

豆知識・・・ナン ７月９日(木)登場予定 

 

 

北インド地方の料理です。 

タンドールという窯(かま)にはりつける 

ようにして作られるわらじ型のパンです。 

カレーをつけながら食べてください。 

食べたい人は 

事前注文（６月１６日ごろ） 

で注文してね。 

※写真は昨年のもので，今年は若干異なります。 


